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PAAKIRIOITUS

Puhetta perusopetuksesta, sen tilasta ja kehittimisesti
Viime aikoina on kéyty paljon julkista keskustelua suomalaisen perusopetuksen

tilasta. Keskustelua on kéyty niin laskevista oppimistuloksista, erilaisten tuen tarpeiden
liséantymisestd, “inkluusion” kaytéstd sadstdtoimenpiteend kuin opettajien jaksamisestakin.
Helsingin Sanomien teettéméssa kyselyssa (HS 21.5.2023) opettajat nostivat esiin

muun muassa sen, ettd tuen tarpeen toteamisesta huolimatta oppilaille ei ole vélttamatts
mahdollista tarjota riittévia tukitoimia — ainakaan riittdvén ajoissa. Oppilaiden
moninaisten tuen tarpeiden vuoksi opettajien rinnalle toivotaan vahvemmin muiden
asiantuntija-alojen, esimerkiksi terveydenhuollon ja lastensuojelun, ammattilaisia. Myés
lasten ja nuorten ngkdkulmasta olisi tarkedd, ettd heidén tarpeensa tulisivat kohdatuiksi
mahdollisimman kokonaisvaltaisesti ja etté tuki olisi saumattomammin osa heidén arkeaan ja
kasvuymparisté&adn.

Syité perusopetuksen haasteisiin on haettu muun muassa ep&onnistuneista tai riittéméattdmdsti
tuetuista jarjestelmétason muutoksista (esim. oppimisen ja koulunkéynnin tuki, digiloikka),
élylaitteiden hallitsemattomasta kéytdsté ja kasvatustydn siirtymisesté vanhemmilta kouluille.
Opettajien tydajan ei koeta riittévén tydn perimmdéisen tehtévén — opetustydn — hoitamiseen
eiké opettaijilla ole riittdvasti aikaa yksittéisten oppilaiden kohtaamiseen. On selvég, etté
perusopetuksen haasteet eivét ratkea pelkastéan kannykképarkeilla tai milléén muullakaan
yksittgisella toimenpiteelléd. Ongelmakohtien “korjaaminen” vaatii monenlaisia tyékaluja

ja muutoksia monella eri tasolla. Se vaatii j@rjestelmétason toimenpiteité ja linjausten
tarkentamista (resurssit, lainséddéntd, perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet) mutta
my®s toimintakulttuurin ja kéyténtdjen seké opettajankoulutuksen jatkuvaa kehittémisté.
Téssé numerossa kasitelldén monenlaisia perusopetukseen nivoutuvia teemoja — aiheina
ovat niin pedagoginen kirjaaminen, moniammatillinen opiskeluhuolto, kouluakdyméttémyys,
opettajankouluttajien moninaisuusosaaminen, matematiikka-ahdistus kuin oppimisen ja
kayttaytymisen tukeen ja inkluusioon liittyvét yleiset periaatteet ja inklusiivisen kasvatuksen
edistéminen. Jokaisessa artikkelissa tuotetaan omanlainen nékskulma perusopetuksen
periaatteiden ja kdytéantsjen kehittdmistd koskevaan keskusteluun. Innostavia lukuhetkié!

Minna Kyttdld,
padtoimittaja

Erityispedagogiikan apulaisprofessori
(tenure track), Turun yliopisto

Kuvaaja: Saimi Lupala
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https://www.hs.fi/kotimaa/art-2000009375358.html

?Opiskeluhuolto onnistuu,
kun hommat hoidetaan
vhdessa”

Hyvinvointialuevudistuksen 1.1.2023 myéta sosiaali- ja terveysalan (sote)
ammattilaiset siirtyivéat hallinnollisesti hyvinvointialueiden palvelukseen, kun taas

opetushenkil3std jatkaa tyétadn kunnissa. Asiantuntijat ovat olleet huolissaan siitg,

ettd eri organisaatioihin hajautettujen ammattilaisten yhteistyd voi vaikeutua, miké
puolestaan vaarantaa opiskeluhuollon laadukkaan toteutuksen. Kirjoittajat ovat

tutkijoina Tydsuojelurahaston rahoittamassa “Levedmmat hartiat vai syvempid

kuiluja2” (MONOPS) —tutkimushankkeessa, jossa tunnistetaan moniammatillisen
yhteistyén onnistumistekijdité perusopetuksen opiskeluhuollossa ja edistetédn

opiskeluhuollon ammattilaisten tydssé onnistumista uudessa palvelurakenteessa.

Tassa artikkelissa avataan aihepiirin késitteellisté perustaa ja kuvataan aiempaan
tutkimukseen perustuen moniammatillisen yhteistyén mahdollisuuksia ja haasteita.

Teksti Jaanet Salminen, Hanna Kallio, Juha Lindell, Aino Rantamaiki ja
Miia Laasanen

Opiskeluhuolto kuuluu kaikille koulu-
yhteisossa tyoskenteleville ammattilai-
sille. Kaikissa Suomen perusopetuksen
kouluissa toteutetaan yhteisollistd ja
yksilokohtaista moniammatillista opis-
keluhuoltoa, joka perustuu oppilas- ja
opiskelijahuoltolakiin (1287/2013) seka
lakiin oppilas- ja opiskelijahuoltolain
muuttamisesta (377/2022). Opiskelu-
huollon tavoitteena on edistda lapsen
oppimista, terveyttd ja hyvinvointia
sekd tukea koulun toimintaa ja koulu-
yhteison hyvinvointia. Opiskeluhuollon
ensisijainen tyomuoto on yhteisollinen
opiskeluhuolto ja sen tehtivit ovat eh-
kaisevid ja koko kouluyhteisod koske-
via. Sen suunnittelusta vastaa koulu-
kohtainen opiskeluhuoltoryhma ja sita

toteutetaan opiskeluhuoltosuunnitel-
man mukaisesti. Yksilokohtaisen opis-
keluhuollon tavoitteena on oppimisvai-
keuksiin sekd muihin koulunkidynnin
haasteisiin liittyvdn tuen tarpeen ha-
vaitseminen ja tuen tarjoaminen mah-
dollisimman varhain. Siihen sisdltyvit
opiskeluhuoltopalvelut eli koulutervey-
denhuolto, koulukuraattori- ja koulu-
psykologipalvelut sekd tapauskohtai-
sesti koottavat moniammatilliset asi-
antuntijaryhmat.

Tunnista mahdollisuudet

Perusopetuksen opiskeluhuollon toteu-
tuminen edellyttida moniammatillista
yhteistyotd palvelujen jarjestimises-
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s, johtamisessa ja kdytdnnon tyon eri
tasoilla. Tavoitteena on ammattilais-
ten integroitu tyotapa, kumppanuus ja
vuorovaikutus lapsen, hianen perheen-
sd ja koko kouluyhteison parhaaksi.
Moniammatillinen yhteisty6é on erityi-
sen tirkead tukea tarvitsevien lasten
ja heiddn perheidensd hyvinvoinnin
edistamisessd, kun haasteiden ratko-
minen edellyttdd monia ndkokulmia ja
kokonaisvaltaista suunnitelmaa (Wood-
side-Jiron ym., 2019). Toimiva yhteis-
tyo edellyttad sekd tyontekijoiden etta
johtajien sitoutumista yhteistyohon ja
yhteisiin tavoitteisiin (Rose & Norwich,
2014) ja siihen vaikuttavat erilaiset tyo-
tavat, tietoperustat, toimintakulttuurit
jahallinnolliset rakenteet. Onnistuneen
yhteistyon taustalla vaikuttaa ymmar-
rys sen merkityksestd ja tekemisen
tavoista sekd ammattilaisen kyky yh-
teensovittaa erilaista osaamista ja ja-
kaa yhteisti tietoa (Kekoni & Miettinen,
2022). On myos ylitettdva monia raken-
teellisia, kulttuurisia ja asenteellisia
rajoja. Parhaimmillaan moniammatil-
linen yhteistyo ehkéisee siiloutumista
ja edistad hallinnonalan rajat ylittavien
ratkaisujen kehittdmistd (Monkkonen
& Kekoni, 2020). Yhteistyossa onnistu-
misessa avainasemassa on kuitenkin
vuorovaikutus eli se, miten ammatti-
laiset keskustelevat keskendidn raken-
tavasti, muodostavat yhteistd ymmar-
rystd asioista ja kunnioittavat toistensa
asiantuntemusta.

Moniammatillinen yhteistyo toimii,
jos kommunikoimme riittdvdsti,
meilld on yhteiset tavoitteet ja vas-
tuut, odotuksemme ovat realistisia,
emme ohita toisten asiantuntijuutta

ja konsultoimme riittdvdsti.*
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Moniammatillisessa yhteistyossd on-
nistumisen on todettu liittyvdn myos
ammattilaisten ty6hyvinvointiin, tyos-
sd viihtymiseen, ammatillisen itsetun-
non kokemiseen ja tyohon sitoutumi-
seen (esim. Karukivi ym., 2022).

Taklaa haasteet

Hyvinvointialueiden yhteni tavoittee-
na on entista tiiviimpi yhteistyo opis-
keluhuollon ammattilaisten vililla. On
kuitenkin wvaarana, ettd uudistus luo
uusia tai syvempid kuiluja hankaloit-
tamaan perusopetuksen ja sote-alan
ammattilaisten vilistd yhteistyota. Toi-
mimaton yhteisty6 on riski palvelujen
yhteensovittamiselle ja opiskeluhuollon
laadukkaalle toteuttamiselle. Lasten ja
perheiden niakokulmasta tdma voi joh-
taa kokemukseen siita, etteivat he tule
opiskeluhuollossa kuulluiksi, kohda-
tuiksi tai autetuiksi.

Opiskeluhuollon on vaikea saavuttaa
ennaltaehkiisevid ja oppilaan koko-
naisvaltaiseen hyvinvointiin tdhtadvia
tavoitteita, jos eri alojen ammattilais-
ten jaettu ymmarrys on puutteellista
ja ongelmakeskeistéd (Suhola, 2017). Yh-
teistyon esteend ovat usein myos heik-
ko ymmairrys toisten ammattilaisten
tyOstd ja toimintatavoista, kommuni-
koinnin ongelmat, epiluottamus, hier-
arkiat ja molemminpuolisen arvostuk-
sen puute (esim. Supper ym., 2015).

Toimivaa moniammatillista tydsken-
telyd haastavat myds ammattilaisten
erilaiset tietoperustat, arvot ja kulttuu-
rit, epéselvyys toiminnan tavoitteis-
ta ja osallistujien rooleista ja vastuista
seké erilaiset tiedonkulun esteet, jotka
voivat liittyd esimerkiksi salassapito-
sdddoksiin, tietojarjestelmien yhteen-



sovittamattomuuteen tai yhteistyota
edistévien tilojen puutteeseen. Vaaran-
paikkoja ovat myos ammattilaisten vi-
lille syntyvit jannitteet silloin, kun yh-
den ammattikunnan toimintatapa ja
nikokulmat eivit saa varauksetta vas-
takaikua toisaalla. (esim. McLaughlin,
2016; Morgan ym., 2019.)

Huonosti sujunutta monialaista yh-
teistyota voisi tiivistad niin, ettd sii-
hen kuuluu huono tiedonkulku ja
vahdinen avoimuus eri ammattilais-
ten vdlilla. Talloin asioita tulee esil-
le toisille tyontekijoille ylldatyksind ja
kiusallisimmissa tilanteissa lapsen
ja perheen lisnd ollessa. Siihen liit-
tyy myés se, ettei eri ammattiryh-
mien tekemdd tyotd oteta huomioon
tai arvosteta, jolloin koko monialai-
sen yhteistyon idea vesittyy. Omasta
mielestini moniammatillisessa yh-
teistyossd ikdvintd on luvata perheel-
le toisten ammattilaisten puolesta
asioita, joista pddttiminen kuuluisi
lahtokohtaisesti toiselle ammattilai-
selle.”

Lopuksi

Onnistunut moniammatillinen yhteis-
tyo lisad merkittavésti opiskeluhuol-
lon mahdollisuuksia edistdd lasten ja

perheiden hyvinvointia sekd parantaa
palvelujen laatua ja oikea-aikaisuutta.
Lisadmalla ja kehittamalld aitoa mo-
yhteistyota
myos vaikuttaa koko koulun henkilds-

niammatillista voidaan
ton tyotyytyviisyyteen, tyossi jaksa-
miseen ja sitoutumiseen (esim. Kaiser
ym., 2018).

Toinen tyontekijd voi joskus nostaa
esille asioita, joita enitse ole rohkais-
tunut ottamaan keskusteluun tai voi
hieman ulkopuolisempana niistd
vapaammin kysyda. On myds amma-
tillisen varmuuden kannalta ihanaa
saada toisen mielipide tilanteeseen
ja saada mahdollisesti vahvistus-
ta omille ajatuksille. Lisdksi toinen
tyontekiji saattaa huomata perheen
tai nuoren tilanteessa jotain, jota en
ole itse huomannut.*

Aidon ja — erityisesti oppilaan ja per-
heen nidkokulmasta — sujuvan mo-
niammatillisen yhteistyon edellytykset
voidaan kyllda luoda hallinnollisessa
uudistuksessa (esim. Andersson Bick
& Calltorp, 2015), mutta yhteistyon to-
teutuminen arjessa edellyttdd moniam-
matillisen yhteistyon hyotyjen tunnis-
tamista, yhteistyon aktiivista ylldpitoa
ja tavoitteellista johtamista yhteisvas-
tuullisesti kaikkien osallisena olevien
toimesta.

*Katkelmat edustavat moniammatillista yhteistyota kasittelevan koulutuksen osal-

listujien kokemuksia toimivasta tai haastavasta moniammatillisesta yhteistyosta.

MONOPS-hankkeen nettisivuilta 16ydat lisdtietoa aiheesta ja yhteystiedot.
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Opettajankouluttajien
kisityksid moninaisuudesta
jamoninaisuuden
opettamisesta

Koska perusopetuksen oppilaat muodostavat moninaisen joukon, téytyisi

tulevien opettajien saada riittéavat valmiudet moninaisuuden kohtaamiseen jo

opettajankoulutuksen aikana. Tamé edellyttad opettajankouluttaiilta tietoa

moninaisuudesta sekd taitoa ohjata opettajaopiskelijoita oppilaiden kohtaamisessa.

Tassd artikkelissa tarkastelemme sitd, minkalainen késitys opettajankouluttaijilla

on moninaisuudesta ja moninaisuuden opettamisen merkityksesté

luokanopettajakoulutuksessa seké minkalaiseksi opettajankouluttajat kokevat oman

moninaisuusosaamisensa.

Teksti Sanni Marjanen, Minna Saarinen, Tiina Annevirta, Marita Neitola,
Jaanet Salminen ja Minna Kyttéila

Moninaisuudella viitataan yksinker-
taisimmillaan kaikkiin niihin ominai-
suuksiin ja piirteisiin, joiden suhteen
ihmiset eroavat toisistaan (Heikkinen,
2005). Néin ollen kaikki ihmiset ovat osa
moninaisuuden kirjoa. Moninaisuuden
ulottuvuudet voivat olla nakyvii, kuten
ihmisen ika sekd ulkomuotoon liittyvét
seikat, tai ei niin helposti havaittavia,
kuten sosioekonominen tausta, arvot
tai persoonaan liittyvit seikat. Jako ei
kuitenkaan ole mitenkaéan yksiselittei-
nen. Olennaista on ymmairtii néaiden
ulospédin nidkyvien ja niakyméittomien
ulottuvuuksien havaitsemisen ja tulkit-
semisen haasteellisuus (Yadav & Lenka,
2020). Vaikka moninaisuus kattaa kaik-
ki mahdolliset yksilon ominaisuudet ja
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piirteet, eniten julkista koulua koske-
vaa keskustelua on viime vuosina kayty
kulttuurisesta, kielellisestd, sukupuo-
leen, seksuaalisuuteen ja oppimiseen
liittyvdstd moninaisuudesta (Hinkula,
2022). Samat teemat ovat olleet pinnalla
myos tieteellisessd tutkimuksessa (Ro-
wan ym., 2021).

Moninaisuuden tulkinta on vahvasti
yhteydessa kasitykseen itsestd ja muis-
ta seka siitd, mitd pidetddn tuttuna ja
mitid vieraana. Thmisten voi olla vaikea
nihdi itsensd osana moninaisuutta
(Timonen, 2015). Moninaisuus saate-
taan usein virheellisesti tulkita joiden-
kin muiden ominaisuudeksi. Sitd on
perinteisesti kutsuttu erilaisuudeksi.



Kuvituskuva: Unsplash.

Esimerkiksi kulttuurisesta moninai-
suudesta on harhaanjohtavasti tuotettu
maahanmuuttotaustaisten  henkiloi-
den ominaisuus ymmartimatta sita,
ettd kulttuurinen moninaisuus kattaa
lahtokohtaisesti kaikki ihmiset. Kuva-
tussa erilaisuuden tuottamisessa on
kyse toiseuttamisesta. Toiseuttamisella
viitataan tietynlaisten valtasuhteiden
luomiseen, jossa toinen osapuoli kie-
lenkdyton avulla tuotetaan kuuluvak-
si “meiddn” sijaan “heihin”. Samalla
“heistd” tuotetaan paitsi erilaisia, myos
alempiarvoisia (Nilsen ym., 2017).

Kansainvilisten tutkimusten mukaan
moninaisuus on opettajankoulutuk-
sissa vahan kisitelty aihe. Tamin on
arveltu johtuvan muun muassa siiti,
ettd opettajankouluttajien oma mo-
ninaisuusosaaminen on puutteellista
(esim. Rowan ym., 2021). Opettajankou-
luttajilla ei siis valttamaitta ole riitta-
vasti tietoa, taitoa tai uskallusta opettaa
moninaisuuteen liittyvid sisdlt6ja. Mo-
ninaisuusosaamisen ulottuvuudet liit-
tyvat kriittiseen ajatteluun, késitteel-
liseen ymmartimiseen, kohtaamisen
taitoon seka kieli- ja viestintitaitoihin,

mEE pgB

jotka ovat yhteydessd arvoihin (Timo-
nen & Kantelinen, 2013). Meneilldin
olevassa opettajankoulutuksen kehit-
timisohjelmassa (2022-2026) pyritaidn
vastaamaan lisddntyneeseen tarpee-
seen kisitellda moninaisuutta opetta-
jankoulutuksessa (Opetus- ja kulttuu-
riministerio, 2022). TAma tavoite vaatii
opettajankoulutukselta muutoksia kou-
lutusten rakenteisiin ja siséaltoihin seka
tapoihin toteuttaa koulutusta mutta
my0s opettajankouluttajien moninai-
suusosaamisen vahvistamista.

Opettajankouluttajien
moninaisuuskisitykset
tutkimuksen kohteena

Lapin yliopiston 2021-2022 koordinoi-
massa ja opetus- ja kulttuuriministeri-
on rahoittamassa HOHTO-hankkeessa
(Hyvinvoinnin ja oppimisen tuki opet-
tajankoulutuksessa) pyrittiin vahvista-
maan yliopistojen opettajankouluttajien
erityispedagogista osaamista. Sanni
Marjanen tutki pro gradu -tutkielmas-
saan Turun yliopiston opettajankou-
luttajien késityksida moninaisuudesta,
moninaisuuden opettamisen merki-
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tyksestd ja opettajankouluttajien moni-
naisuusosaamisestaan. Tutkimusidea
syntyi yhteistyossda Turun yliopiston
HOHTO-tiimin kanssa.

Marjanen haastatteli aineistoa varten
kahdeksaa Turun yliopistossa tyos-
kentelevad opettajankouluttajaa, joista
suurimmalla osalla opetusvastuut oli-
vat luokanopettaja- tai aineenopettaja-
koulutuksessa tai molemmissa. Yhdella
haastatelluista oli opetusvastuita myos
varhaiskasvatuksen opettajien koulu-
tuksessa. Haastatelluilla oli tyokoke-
musta opettajankouluttajina yhdesta
vuodesta yli kahteenkymmeneen vuo-
teen. Enemmistolld (n = 5) osallistujis-
ta oli tohtorin tutkinto. Neljin pohja-
koulutus oli kasvatustieteiden maisteri
ja luokanopettaja. Loput haastateltavis-
ta olivat suorittaneet maisterin tutkin-
non muulta alalta. Kaikki haastatellut
olivat tyoskennelleet jossain vaiheessa
tyouraansa myos muissa koulutusalan
tehtdvissa kuten luokanopettajana, eri-
tyisopettajana tai aineenopettajana pe-
rusopetuksessa tai toisella asteella.

Moninaisuuskiisitykset
opettajankouluttajien puheessa

Marjasen pro gradu -tyon tulokset
osoittivat, ettd suurin osa haastatel-
luista  opettajankouluttajista  puhui
moninaisuudesta me-muodossa ja hei-
din puheessaan moninaisuus esiintyi
kaikkien ominaisuutena, myos heidan
itsensd. Muutama opettajankouluttaja
puolestaan tulkitsi moninaisuuden ole-
van muiden kuin heidin itsensd omi-
naisuus, jolloin moninaisuus nahtiin
“hyvaksyttynd erilaisuutena”. Vaikka
néissd haastatteluissa moninaisuuden

ei todettu olevan kaikkien ominaisuus,
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ei ilmidstd kuitenkaan puhuttu kiel-
teisesti tai syrjivasti. Itseen ja muihin
liittyvdn eronteon voi tulkita liittyvan
enemman ilmion jisentdmiseen kuin
toiseuttavaan valta-aseman alleviivaa-
miseen (ks. Hornborg ym., 2021).

Haastateltujen  opettajankouluttajien
kasitykset siitd, miten moninaisuutta
tulisi kéasitelld, erosivat hieman toisis-
taan. Osatoi esiin, kuinka moninaisuut-
ta pitdisi tarkastella lapileikkaavasti
kaikessa opetuksessa, kun taas joiden-
kin nakemysten mukaan moninaisuu-
den késittelyn tulisi tapahtua erillisten
moninaisuuden aihepiirien muodossa.
Osassa haastatteluista tuotiin esiin, ettd
moninaisuutta pitédisi tarkastella vain
tarvittaessa ja jotkut haastatelluista
opettajankouluttajista korostivat kay-
tdinnon opetustyon ja sielld saatavien
kokemusten merkitystd aihepiirista
opittaessa. Kaikkien haastatteluissa
esitettyjen ndkokulmien pohjalta on
johdettavissa tapoja kehittda opettajan-
koulutusta. On perusteltua, etti opetta-
jankoulutuksen opetussuunnitelmissa
olisi riittavasti tilaa kdyda lapi keskeisia
moninaisuuden ulottuvuuksia omina
aihepiireindin (esim. kulttuurinen, su-
kupuolen, seksuaalisuuden ja oppimi-
sen moninaisuus). Toisaalta nama kes-
keiset ulottuvuudet ovat myos sellaisia,
ettd ne olisivat valttdmattomia huo-
mioida lapileikkaavasti
sojen sisalloissd. Kaytdnnossd tama

opintojak-

tarkoittaa sitd, ettd kaikilla opettajan-
kouluttajilla tulisi olla riittavasti tietoa
ja ymmarrysta siitd, miten keskeiset
moninaisuuden ulottuvuudet otetaan
huomioon opetuksen sisalloissi ja esi-
merkiksi opetuspuheessa — myos ope-
tusharjoitteluissa.

Kaikki haastateltavat arvioivat oman



moninaisuuteen liittyvin osaamisensa
vahintdin tyydyttiviaksi. Kukaan ei ar-
vioinut omia valmiuksiaan erinomai-
siksi. Osa haastateltavista toi esiin,
kuinka omien valmiuksien kehittami-
sen nakokulmasta olennaista on oma
tahtotila ja asenne. Nain yksi haastatel-
tava kuvasi asiaa:

»

os on riittdvdsti halua ja positii-
vinen asenne tdillaisten teemojen
dadrelld, niin sit tietoa kyl pystyy ke-
radmddn ja aina sitd tietoa voi olla
erilaisista teemoista enemmdn, mut
se tiedon hankkiminen on niinku
pieni juttu sen rinnalla, et se asen-
noituminen on kunnossa.”

Muutama opettajankouluttaja koki, etta
aihe on haastava ja laaja eika sille ole
varattu opettajankoulutuksen opetus-
suunnitelmissa riittavésti tilaa. Suurin
osa opettajankouluttajista kertoi kai-
paavansa lisai tietoa aiheesta. Valtaosa
haastateltavista néki itselleen ominai-
simpana opettaa sellaisista moninai-
suuden ulottuvuuksista, jotka liittyivat
heiddn omiin tutkimusaiheisiinsa tai
aiheisiin, joihin he muutoin olivat pe-
rehtyneet tarkemmin tyonsd kautta.
Haasteellisimmiksi =~ moninaisuuden
aihepiireiksi koettiin ne, jotka olivat it-
selle vieraita tai erityisen sensitiivisik-
si koettuja. Haasteellisuuden kokemus
liittyi vahvasti pelkoon siiti, ettd ei osaa
puhua asioista oikein, mikéd saattaisi
johtaa viidrinymmarryksiin ja jopa ta-
hattomaan toisen ihmisen loukkaami-
seen.

”No ehkd just joku tommonen suku-
puoleen liittyvd moninaisuus — —
Tuntuu hankalalta, kun ei oikeen
tiedd miten tukis- -kun ei oikein tie-
dd miten asian ottaisi puheeksi, ettei

tuu vadarinymmdrretyksi.”

Padasiassa haastateltavat kuvailivat né-
kevinsd moninaisuuden opettamisen
asiana, joka kuuluu kaikille:

”No ihan meidin kaikkien. Kuten
md jossain kohtaa haastattelussa jo
sanoinkin, et se ei oo mun mieles-
td yksittiisen opintojakson ja sitd
kautta yksittdisen opettajan tehtdvd,
vaan se on meiddn kaikkien tehtd-
vad kytked se jollain tavalla pedago-
giikan teemoihin huolimatta siitd,
puhutaanko mistd tahansa opetta-
juuden kannalta tirkedstdi aiheesta,
niin moninaisuuden teemat kytkey-
tyy ithan varmasti kaikkeen mistd
opettajankoulutuksessa puhutaan.”

Jotkut haastateltavista kuitenkin to-
tesivat, ettd parhaita opettajia olisivat
ne, joilla on sisillollistd osaamista ai-
heesta. Esiin nostettiin esimerkiksi eri-
tyisopettajat, terveystiedon opettajat ja
esteettomyyssuunnittelijat.

Yhteenveto

Yhteenvetona voidaan todeta, ettd kaik-
ki Marjasen pro gradu -tyossd haas-
tatellut opettajankouluttajat pitivat
moninaisuuden kasittelyd tirkedna
opettajankoulutuksessa. Myos ne haas-
tateltavat, jotka kokivat moninaisuuden
olevan "muiden” ominaisuus, pitivit
erilaisten moninaisuuden ulottuvuuk-
sien kasittelyd tdrkedna. Tuloksena
moninaisuuteen liittyvien teemojen k-
sittelyn nikeminen merkityksellisend
opettajankouluttajien keskuudessa on
samansuuntainen kansainvélisissa tut-
kimuksissa tehtyjen havaintojen kans-
sa (esim. Ryan ym., 2022).

Tulokset osoittavat kuitenkin myos, etta
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tutkimukseen osallistuneet opettajan-
kouluttajat kaipaavat oman moninai-
suusosaamisensa vahvistamista ja ettd
heille on osittain epéselvai, kenen vas-
tuulla moninaisuudesta opettamisen
tulisi olla. Taustalla saattaa olla myos
epavarmuutta omista taidoista, jolloin
moninaisuudesta opettamisen nih-
diadn luontevasti kuuluvan niille, joil-
la oletetaan olevan aiheesta enemmain
osaamista. Vaikka Marjasen tyossa tar-
kasteltiin erityisesti Turun yliopiston
opettajankouluttajien kasityksid, anta-
vat ne hyvin todennikdisesti viitteita
my6s muiden yliopistojen opettajan-
kouluttajien kisitysten kirjosta.

Lopuksi

Taman tutkimuksen haastattelujen
pohjalta voimme todeta, ettd opetta-
jankouluttajilla on halua oppia lisda
moninaisuudesta. Tulokset viittaavat
siihen, ettd opettajankouluttajien tay-
dennyskoulutusmahdollisuuksia tuli-
si kehittad. Koulutusohjelmittain olisi
syyta luoda selkeampiid linjauksia sii-
t4, miten moninaisuutta kunkin kou-

Lihteet

lutusohjelman  opetussuunnitelman
sisilla kasitellidn. Tama selkeyttaisi
myo0s opettajankouluttajien keskinii-
sid vastuurooleja.  Moninaisuus on
aihepiiriltddn sellainen, ettd se voisi
mahdollistaa tieteiden vélisen opetus-
yhteistyon ja siten useampien asian-
tuntijoiden asiantuntijuuden hy6dyn-
tdmisen. Moninaisuuden késittelyn
tavoista sekd mahdollisuuksista olisi
tarkead kayda keskustelua osana ope-
tussuunnitelmien kehittdmistyota.
Avoin keskustelu aiheesta voisi tarjota
jokaiselle opettajankouluttajalle mah-
dollisuuden pohtia omia asenteitaan ja
kasityksiddn moninaisuuden eri ulot-
tuvuuksista ja siitd, miten moninaisuu-
den kisittely liittyy omien opintojakso-
jen sisdltoihin. Moninaisuusosaaminen
ei ole vain mekaanista asiasisiltéjen
kasittelyd, joiden hallintaan henkilo
voidaan kouluttaa, vaan se nivoutuu
vahvasti esimerkiksi henkilon omiin
arvoihin (esim. Timonen & Kantelinen,
2013). Néin ollen opettajankouluttajien
moninaisuusosaamisen kehittiminen
avaa myos tilaisuuden omien arvojen
ja asenteiden tutkailuun.
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Kouluakiymattomyys
koulujen tukitoimien
nikokulmasta

Koulua kéyméattémien oppilaiden m&érd on kasvanut erityisesti Suomen
peruskouluissa. Kouluakdymattémyyteen liittyy haastetta tulla kouluun, minkd vuoksi

koulu joutuu tekemé&an erityisjarjestelyja koulunkdaynnin jatkumiseksi. Pahimmassa

tapauksessa oppilas voi ja&da kokonaan kotiin. [Imié on osoittautunut varsin
haastavaksi. Koulua kéyméttdmien oppilaiden tuen tarpeet ovat hyvin monitahoisia

ja vaativia, miké asettaa koulujen ja kuntien resurssit ennen nékemattdman paineen

alaisiksi. Jokainen koulua kéiymétén nuori on vaarassa syrjéytyé yhteiskunnasta,
mik& on nuoren elémén kannalta tragedia ja yhteiskunnallisesti kallista. Jokainen

nuori tulisikin saada kiinnittymaan kouluun siten, ettd han saa peruskoulun suoritettua

ja hdnen on mahdollista jatkaa opintojaan perusopetuksen jélkeen. Tamé teksti on
laadittu osana Helsingin yliopiston erillisten erityisopettajan opintojen lopputytd.

Teksti Heini Mattila ja Johanna Leino

Kouluakiymiittomyys ja sen
taustalla vaikuttavia syiti

Koulua kiymaéttomille ei ole olemassa
yksiselitteistd madritelmad, ja yhtenai-
sen madritelmén luominen on haas-
tavaa, koska kouluakdymattomyyden
taustalla vaikuttavat hyvin moninaiset
tekijat (Palmu ym., 2020, s. 9). Suomes-
sa vuonna 2020 tehdyssa selvityksessa
kouluakdaymattomyyden  keskeisena
madritelména pidettiin sitéd, ettd pois-
saolot olivat selkedsti vaikeuttaneet
koulunkayntia niin paljon, ettd koulun
oli pitanyt tehdi erityisjirjestelyja op-
pilaan koulunkdynnin suhteen. (Maitta
ym., 2020.)

Kouluakaymattomyyden taustalla vai-

kuttavat syyt voivat olla hyvin moni-
naisia. Yksilotasolla tarkasteltuna kou-
lua kiymaittomilla oppilailla on usein
sosiaalisia ongelmia, kuten esimerkiksi
kuormittuneisuutta sosiaalisista tilan-
teista. Heilld on my6s useammin ma-
sennusta ja ahdistuneisuutta. Oppilail-
la, jotka oireilevat neuropsykiatrisesti
(esimerkiksi ADHD ja autismikirjo),
on havaittu olevan enemmaén haasteita
tulla kouluun. (Palmu ym., 2020, 14.)

Vanhemmuus- ja perhetason syita tar-
kasteltaessa myos huoltajan tai perheen
tilanne voivat altistaa kouluakaymatto-
myydelle tai pitdd sitd ylla. Huoltajien
mielenterveysongelmat, paihteiden
kaytto tai erilaiset perheen sisdiset
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vuorovaikutukseen liittyvit ongelmat
lisaavat riskia kouluakdymattomyydel-
le. Lapsi voi myos kokea tarvetta jaidda
kotiin huolehtimaan omasta vanhem-
mastaan tai valvomaan kodin tapahtu-
mia. (Palmu ym., 2020, s. 14.)

Kiusatuksi tuleminen ja sosiaalisiin
tilanteisiin liittyviat haasteet ovat kou-
lutason kouluakdaymattomyyteen liit-
tyvia tekijoitd (Palmu ym., 2020, s. 15).
Maaétta ja kollegat (2020) tuovat esille
myos koulun toimintakulttuuriin liitty-
vid riskitekijoitd, kuten muun muassa
huonon kouluilmapiirin, isot koulut ja
luokat sekd huonot oppilas-opettaja-
suhteet.

Poissaoloihin
puuttuminen ensisijaisena
kouluakiymittomyytti
ehkiiiseviini keinona

Poissaoloihin puuttuminen on maéari-
telty perusopetuslaissa (Perusopetus-
laki 628/1998 § 26). Laissa todetaan,
ettd opetuksen jirjestdjan tulee seura-
ta perusopetukseen osallistuvan op-
pilaan poissaoloja ja ilmoittaa luvatto-
mista poissaoloista huoltajille. Lakiin
on tullut 1.8.2023 muutos, jonka mu-
kaan opetuksen jarjestdjan tulee myos
ennaltaehkaistd ja seurata poissaoloja
suunnitelmallisesti sekd puuttua niihin
(Laki perusopetuslain 26 §:n muutta-
misesta, 2022/947 § 26).

Poissaoloihin puuttumisesta on kirjattu
my0s Perusopetuksen opetussuunni-
telman perusteisiin. Jokaisella koulul-
la tulee olla toimintamalli poissaolojen
seuraamiseen ja niihin puuttumiseen
(Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet, 2014). Perusopetuksen ope-

tussuunnitelman perusteisiin tehty
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paivitys, joka astui voimaan 1.8.2023,
ohjaa opetuksen jarjestdjia tarkenta-
maan poissaoloihin puuttumisen toi-
mintamalleja kansallisesti yhdenmu-
kaisemmiksi.

Koulujen erilaiset
tukitoimenpiteet
kouluakiymiittomyyden
ehkiisemiseksi

Opetuksen tukitoimissa on kolme tuen
tasoa: yleinen, tehostettu ja erityinen
tuki. Yleinen tuki on ensimmaéinen kei-
no vastata oppilaan tuen tarpeisiin ja se
on tarkoitettu kaikille oppilaille. Tehos-
tettu tuki on niille oppilaille, jotka tar-
vitsevat oppimiseen ja koulunkéyntiin
sidnnollisempad ja voimakkaampaa
tukea. Vahvin tukimuoto on erityinen
tuki, jossa voidaan muun muassa maa-
ritelld yksilollisida oppimiarida oppiai-
neisiin. (Pilbacka-Ronkd & Sergejeff,
2020, 139; Perusopetuksen opetussuun-
nitelman perusteet 2014, 61-66.)

Tarvittaessa oppilaan opiskeluun voi-
daan tuoda joustoa perusopetuslain
erityisilla opetusjarjestelyilla (Perus-
opetuslaki 628/1998 § 18), mika tarkoit-
taa sitd, ettd oppilaan opiskelu voidaan
jarjestad osittain toisin kuin perus-
opetuslaissa sdddetdadn. Vuosiluokkiin
sitomaton opetus on myos joustava
opetusjarjestely  (Perusopetusasetus
852/1998 § 11). Tama mahdollistaa oppi-
laan opiskelun oman opinto-ohjelman
mukaisesti, eikd se ole aikaan sidottu
(Pilbacka-Ronka & Sergejeff, 2020, s.
140-141).

Oppilashuolto jakautuu kahteen osaan:
yhteisolliseen ja yksilokohtaiseen op-
pilashuoltoon. Yhteisollisella oppilas-
huollolla pyritiin edistaméaéan kaikkien



oppilaiden hyvinvointia koko koulun tai
oppilaitoksen tasolla. Yksittidisen oppi-
laan asioiden kisittelysta vastaa yksi-
lokohtainen oppilashuolto. Yksilokoh-
taisessa oppilashuollossa oppilaalla on
mahdollisuus kayttad kouluterveyden-
huollon palveluita, kuraattori- ja psy-
kologipalveluita sekd monialaista yk-
silokohtaista oppilashuoltoa. Moni-
alaisen ryhmaéan kutsuu koolle se, jolla
herad huoli oppilaan tilanteesta. Ryh-
massi keskustellaan yhdessa huoltajan
ja oppilaan kanssa pyrkien 16ytiméaan
ratkaisuja tukitoimien ja palvelujen
jarjestamiseksi. Tarvittaessa ryhméiin
voidaan ottaa mukaan myos koulun ul-
kopuolisia toimijoita, kuten esimerkik-
si lastensuojelun henkilostoa. (Sergejeff
ym., 2020, S. 47—49.) Nédiden toimien
lisdksi kunnat voivat myos raataloida
omia tukimalleja koulua kdyméttomien
oppilaiden tukemiseksi esimerkiksi
erilaisilla hankerahoituksilla. Eri kun-
tien malleista 16ytyy esimerkkeja Pal-
mun (2020) toimittamasta kirjasta Ta-
kaisin kouluun.

Tutkimuksen toteutus

Tassd artikkelissa esiteltavissd tutki-
muksessa tarkasteltiin, minkaélaisia
syitd koulut nikevit kouluakaymatto-
myyden taustalla ja minkélaisia tuki-
toimia koulut ovat kiayttdneet koulua
kaymattomien oppilaiden tilanteiden
ratkaisemiseksi. Ensimmaisessa tutki-
muskysymyksessd kartoitettiin, min-
kélaisia syita oppilaiden kouluakaymét-
tomyyden taustalla ilmenee. Toisessa
tutkimuskysymyksessa tarkasteltiin,
minkalaisia tukitoimia koulut ja kunnat
ovat kéyttaneet koulua kayméttomien
oppilaiden tukemiseen. Tdssd yhtey-

dessd kasiteltiin myos yhteistyotd ja

sen toimivuutta koulun ulkopuolisten
tahojen kanssa. Kolmas tutkimuskysy-
mys koski sitd, miten kouluissa ja kun-
nissa on koettu kiytettyjen tukitoimien
vaikuttavuus. Tassd yhteydessa kysyt-
tiin myos, miten koulut ja kunnat ovat
kokeneet omat resurssinsa koulua kay-
mattomien oppilaiden tilanteissa. Tut-
kimusmenetelméksi valittiin laadulli-
nen tutkimus.

Tutkimukseen osallistui yhteensa kuu-
si yksikkoa kolmesta eri kunnasta. Kak-
si kuntaa sijaitsi Pohjois-Suomessa.
Toisesta kunnasta osallistui kolme kou-
lua ja kunnan oma hankerahoituksella
perustettu tukimallin yksikko. Toisesta
kunnasta osallistui kunnan ainoa yla-
koulu. Naiden lisdksi mukana oli yksi
kunta eteldisestd Suomesta. Kunnasta
tutkimukseen osallistui kuntouttava
luokka. Aineisto keréttiin avoimia ky-
symyksia sisaltavalla kyselylomakkeel-
la. Kyselyyn vastasivat koulujen ja tu-
kimallin edustajat, joilla oli kokemusta
koulua kdaymaéttomien oppilaiden kans-
sa toimimisesta. Aineisto analysoitiin
aineistolédhtoisen ja teoriaohjaavan si-
sillonanalyysin keinoin.

Tutkimuksen tulokset

Mielenterveysongelmat ja neuropsy-
kiatriset haasteet kouluakiymitto-
myyden yksil6tason syini

Syiden kirjo kouluakdymaittomyyden
taustalla nayttiisi olevan aineiston pe-
rusteella hyvin moninainen. Merkit-
tavimpind aineistosta nousevat mie-
lenterveysongelmat, jotka voidaan
luokitella yksilotason syiksi. Moni vas-
taajista otti kantaa siihen, ettd mie-

lenterveysongelmat ovat lisddntyneet
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ja tama heijastuu selkeédsti myds kou-
luakdymaittomyyteen. Toinen vahvas-
ti esiin noussut yksilétason syytekija
oli neuropsykiatrinen oireilu. Taméan
katsottiin olevan myos koulutason syy-
tekija, silld koulun toimintaympaéris-
to muuttuu yliakoulussa ja kuormittaa
neuropsykiatrisesti oireilevia oppilaita
eri tavalla kuin alakoulun toimintaym-
paristd. Myos koulukiusaaminen nousi
esiin yhtend koulutason syytekijana.
Vanhemmuuden ja perhetason syyt
nousivat niin ikéin vahvasti esille ai-
neistosta. Huoltajilla oli kyvyttomyyt-
td tai osaamattomuutta puuttua lasten
vuorokausirytmiin liittyviin ongelmiin.
Esiin nousivat myo6s huoltajien mielen-
terveysongelmat yhtena taustalla vai-
kuttavista syista.

Kouluilla on monipuolisia toiminta-
malleja puuttua kouluakiymitto-

myyteen

Toisessa tutkimuskysymyksessi kar-
toitettiin erilaisia tukitoimia, joita kou-
lut ovat kayttineet koulua kidymatto-
mien oppilaiden tukemisessa. Koulua
kaymaéttomien oppilaiden joukko on
moninainen, joten sen tukemiseen ei
ole olemassa yhtenidistd mallia. Perus-
piirteet ovat jokaisessa kunnassa melko
yhteneviiset: on poissaolon puuttumi-
sen malli, kolmiportainen tuki, erityi-
set opetusjarjestelyt (POL 18 §), pien-
ryhmit, oppilashuollollinen tuki seka
tietyt koulun ulkopuoliset tuen mahdol-
lisuudet. Liséksi kunnissa on hankera-
hoilla perustettu erilaisia tukimuotoja.
Naistd mainittiin muun muassa hyvin-
vointiohjaaja ja yhden kunnan oma Tu-
kimalli (TM) -yksikko, josta saa esimer-
kiksi kouluun saatteluapua, laksytukea
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ja vanhemmuuden tukemista. Lisdksi
mainittiin resurssierityisopettaja seka
kuntouttava luokka.

Opetuksellisissa tukiratkaisuissa esille
tuli hyvin monenlaisiaratkaisuja, muun
muassa osa-aikaisen erityisopetuk-
sen lisddminen, ohjaajan tuki luokas-
sa, pienryhmaratkaisut, JOPO-luokka,
vuosiluokkiin sitomaton opetussuun-
nitelma, erityiset opetusjirjestelyt (POL
18 §), opettaminen kouluajan jilkeen
sekd kuntouttavalle luokalle siirto. Paa-
asialliseksi oppilashuollolliseksi tueksi
aineistosta nousivat yhteistyopalaverit,
tuen suunnittelu ja seuranta. Naissa
palavereissa pohditaan ratkaisuja op-
pilaan tukemiseksi, miké tuotiin esille
kaikissa kunnissa. Olennaisena osana
tukitoimien suunnittelussa on

yhteydenpito oppilaan huoltajiin.

myos

Yhteistyd koulun ulkopuolisten taho-
jen kanssa kuuluu olennaisena osana
koulua kdymaittomien oppilaiden tu-
kemiseen. Nédiden oppilaiden kohdal-
la yhteistyotd tehddan sdidnnollisesti.
Koulun ulkopuolisista tahoista aineis-
tossa mainittiin ainakin sosiaalitoimi,
perheneuvola, lastensuojelu, perhetyo,
yliopistolliset sairaalat, sairaalakoulut,
poliisi ja Ankkuri-toiminta. Lahes kai-
kissa kunnissa ja yksikoissa yhteistyon
todettiin olevan padpiirteittiin hyvaai ja
toimivaa. Toisaalta ldhes kaikissa kun-
nissa ja yksikoissd koettiin myos sel-
kead ulkopuolisten resurssien puutetta,
miké heijastuu seké nuoriin ettd koulun
toimintaan. Haasteiden kasaantuessa
toivottiin muun muassa tehokkaampaa
tukea sosiaalitoimen puolelta. Perhe-
neuvolan jonojen todettiin olevan talla
hetkella pitkia eli vahvempia tukitoimia
joudutaan odottelemaan, mika voi hei-
kentdd nuoren vointia. Yhteistyon kat-



sottiin olevan ajoittain hajanaista, kos-
ka kokonaisvastuu oppilaan tilanteesta
voi puuttua. Koulut odottavat ulkopuo-
lisilta tahoilta todennikoisesti enem-
main tukea kuin télla hetkelld on mah-
dollista saada, mika lisda kuormitusta
kouluilla. Yhteisty6 koettiin kuitenkin
tarkedksi koulua kdymaéttomien oppi-
laiden asioiden etenemisessi ja yhteis-
tyon kehittimiselle nahtiin tarvetta.

Tukitoimien vaikuttavuuden koke-
misessa vaihtelevuutta

Kolmannessa tutkimuskysymykses-
sd kasiteltiin kaytettyjen tukitoimien
vaikuttavuutta. Jokaisessa kunnassa ja
yvksikossa todettiin, ettd tukitoimista
on ollut jollakin tasolla hyotyi. Joiden-
kin koulua kiymaittomien oppilaiden
kohdalla kouluun palaaminen tukitoi-
mien avulla oli onnistunut. Kuntien ja
yksikoiden oli kuitenkin haastavampi
nimeta tiettyja hyodylliseksi osoittau-
tuneita tukitoimia, koska jokaisen op-
pilaan tilanne ja syytausta ovat yksi-
lolliset. Tarkedna pidettiin kuitenkin
jarkevad tyonjakoa ja suunnitelmalli-
suutta eri toimijoiden valilld. Koulun
kyky joustaviin opetusratkaisuihin ja
erilaisiin ryhmdaratkaisuihin néhtiin
myo6s merkittavana.

Kaikkia ei kuitenkaan ole onnistuttu
auttamaan tukitoimista huolimatta, ja
niissa tilanteissa kunnat ja yksikot ko-
kevat saatavilla olevien tukitoimien ol-
leen riittdmattomii. Joissakin tapauk-
sissa haasteet ovat olleet niin suuria,
ettd koulun omien tukikeinojen lisdksi
olisi vaadittu voimakkaampaa perhe-
tilanteiden ja nuoren mielenterveyden
tukea. Yhdestd kunnasta korostettiin

myo0s sitd, ettd poissaolojen méiran
kasvaessa tiettyyn pisteeseen joudu-
taan turvautumaan niin vaativiin tuen
muotoihin, etti paluu omaan yleisope-
tuksen luokkaan on todella vaikeaa
endd peruskoulun aikana.

Koulua kdymaéttomien oppilaiden tuke-
miseksi kiytetdan paljon erilaisia tuki-
toimenpiteitd koulun puolelta. Osassa
kunnista resurssit koettiin vahintaan
kohtalaisiksi ja osassa kunnista tuo-
tiin esille, ettd resurssit on saatu riit-
tamain kovalla tyolla. Osassa kunnista
resurssit koettiin kuitenkin kokonai-
suudessaan riittamiattomiksi. Kaikissa
kunnissa ja yksikoissd koettiin muu-
tostarpeita. Kunnissa toivottiin muun
muassa enemman tyoaikaa opettajille,
pienempid ryhmaékokoja ja pysyvyytta
hankerahoitteisille tukimuodoille.

Pohdinta

Aineistosta nousseet kouluakdaymat-
tomyyden taustalla vaikuttavat syyt
olivat hyvin samankaltaisia kuin Pal-
mun ja kollegoiden (2020) aiemmin
kuvaamat syytekijat. Mielenterveyson-
gelmien, etenkin masennuksen ja ah-
distuneisuuden, esiintyminen erottui
aineistosta selkedsti. Myos oppilaat,
jotka oireilevat neuropsykiatrisesti,
nousivat vahvasti esille. Seuraavana
tulivat vanhemmuuteen liittyvat syy-
tekijat. Lisdksi koulutason syytekijoita,
kuten koulukiusaamista, esiintyi kou-
luakaymattomyyden taustalla.

Perusopetuslakiin ja Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteisiin pe-
rustuen koulut kayttivat koulua kay-
mattomien oppilaiden tilanteissa tu-
kitoimenpiteitd, jotka ovat jokaisessa
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kunnassa melko yhteneviiset. Niiden
madriteltyjen tukimuotojen puitteissa
koulut toivat esille monenlaisia yksi-
16llisia ja joustavia opetus- ja ryhma-
ratkaisuja. Naissd oli vaihtelua jonkin
verran eri kuntien ja koulujen vélilla.
Jokainen kunta ja yksikké oli kayttanyt
kuitenkin useammanlaisia ratkaisuja
oppilaiden tukemisessa. Kuntien vélilla
oli jonkin verran eroa myos siiné, min-
kilaisia palveluja ne tarjosivat oppilail-
le. Hankerahoituksilla oli perustettu
erilaisia tukitoimia, jotka oli raataloity
oman kunnan tarpeisiin sopiviksi. Toi-
sessa kunnassa se saattoi olla kouluun
hakemisapua ja toisessa kunnassa re-
surssierityisopettajan palveluja. Kun
koulujen tukitoimet koettiin riittdmaét-
tomiksi, mukaan haettiin koulun ulko-
puolisia tahoja, kuten perheneuvolaa,
mielenterveyspalveluja ja lastensuoje-
lua. Yhteistyo0 oli koettu seka toimivak-
si ettd toimimattomaksi. Naiden palve-
luiden kehittdmiselle ndhtiin tarvetta.

Aineiston perusteella on nahtavissa,

Lihteet

ettd koulut tekevit paljon erilaisia toi-
menpiteitd tukeakseen koulua kdymat-
tomia oppilaita. Kouluakdymaéattomyys
on kuitenkin kovin monitahoinen il-
mio, joten koulu ei sitd pysty yksin
kokonaisuudessaan ratkaisemaan.
Koulujen taytyy edelleen jatkaa oman
toimintansa kehittimistd omien toi-
mintatapojensa ja toimintaympariston
kautta. Avainasia on kehittad ennalta-
ehkiisevid keinoja, joilla lapset ja nuo-
ret saadaan paremmin kiinnittyméain
kouluun ja koulunkayntiin. Kehitet-
tdessd koulun palveluita on ensiarvoi-
sen tidrkedd vahvistaa myos lapsille ja
nuorille suunnattuja muita tarvittavia
palveluita, kuten nuorten mielenter-
veyspalveluiden saatavuutta ja lasten-
suojelun nopeampaa puuttumista -
muuten ongelma ei tule kaikilta osin
ratkeamaan. Nama palvelut ovat olen-
naisia yhteistyokumppaneita kouluille.
Jos ndma palvelut eivit toimi, tulee se
heijastumaan kouluihin ja koulua kay-
mattémiin oppilaisiin.

Laki perusopetuslain 26 §:n muuttamisesta, 2022/947 §26. Haettu 20.09.2023
osoitteesta https:/www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2022/20220947

Maatta, S., Pelkonen, J., Lehtisare, S. & Maatta, M. (2020). Kouluakdymdattomyys
Suomessa. Vaativan erityisen tuen VIP-verkoston tilannekartoitus 2020. Raportit
ja selvitykset 2020:9. Opetushallitus. https://www.oph.fi/sites/default/files/

documents/kouluakaymattomyys_suomessa_o.pdf

Palmu, I., Sergejeff, J. & Puustjarvi, A. (2020). Koulunkdynnin ongelmat.
Teoksessa I. Palmu (toim.), Takaisin kouluun — koulua kouluakdymdttomille (s.

8—21) Oppimis- ja ohjauskeskus Valteri.

Perusopetusasetus (1998). 852/20.1998. Haettu 12.09.2023 osoitteesta
https: /www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980852

e-Erika 2/2023


https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2022/20220947
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/kouluakaymattomyys_suomessa_0.pdf
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/kouluakaymattomyys_suomessa_0.pdf
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980852

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014. Opetushallitus. Maaraykset
ja ohjeet 2014:96. https: /www.oph.fisitesdefaultfilesdocumentsperusopetuksen

opetussuunnitelman_perusteet_2014.pdf

Perusopetuslaki (1998). 628/21.1998. Haettu 13.02.2023 osoitteesta https: /www.
finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628

Pilbacka-Ronka, T. & Sergejeff, J. (2020). Lainsaddéanto ja perusopetuksen
opetussuunnitelma opintojen raitiloinnin tukena. Teoksessa I. Palmu (toim.),
Takaisin kouluun — koulua kouluakdaymdttomille. (s. 137-143) Oppimis- ja
ohjauskeskus Valteri.

Tutkimuksen lihdeluettelo kokonaisuudessaan seki kyselylomake on saatavilla
artikkelin ensimmaiselta kirjoittajalta sahkopostilla.

Kirjoittaja

Heini Mattila, KM
Erityisopettaja/Saaren koulu Pyhdijoki
heini.mattila@edu.pyhajoki.fi

Kirjoittajan kuva: Heini Mattila

Kirjoittaja

Johanna Leino, KM, ohjaava opettaja
Oppimis- ja ohjauskeskus Valteri
Tuntiopettaja lv. 2022-2023 Helsingin yliopiston kasvatus-

tieteellinen tiedekunta, erityispedagogiikka

Kirjoittajan kuva: Jussi Koskela.

e-Erika 2/2023

23


https://www.oph.fisitesdefaultfilesdocumentsperusopetuksen_opetussuunnitelman_perusteet_2014.pdf
https://www.oph.fisitesdefaultfilesdocumentsperusopetuksen_opetussuunnitelman_perusteet_2014.pdf
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628

iFeelMath-hanke:
Matematiikka-ahdistuksen ja
osaamisen kehityksellisti ja
tilannekohtaista yhteytta
tutkimassa

Matematiikka-ahdistusta esiintyy noin 11-17 prosentilla véestdstd.
Tiedamme kuitenkin vield yllattavan véhdan matematiikka-ahdistuksen kehityksellisesté
ja etenkin tilannekohtaisesta yhteydesté tai siitd, miten matematiikka-ahdistusta
voitaisiin lieventdd. iFeelMath on vuosina 2022-2026 toteutettava Abo Akademin
ja Oulun yliopiston konsortiohanke, jota rahoittaa Suomen Akatemia. Nelivuotisen
hankkeen tavoitteena on tuottaa uutta tietoa alakouluikéisten lasten kokemasta
matematiikka-ahdistuksesta, sen kehityksellisestd yhteydesté matematiikan
osaamiseen, arvioida tilannekohtaista matematiikka-ahdistusta fysiologisilla
menetelmillé seka kehittdd ja testata erilaisia harjoitteita matematiikka-ahdistuksen
lieventdmiseksi.

Teksti Riikka Mononen ja Johan Korhonen




Vaikka matematiikka-ahdistuksen ja
matematiikan osaamisen vilinen ne-
gatiivinen suhde nuorten keskuudessa
on hyvin dokumentoitu (Dowker, 2016),
tatd suhdetta on edelleen tutkittu vain
vahan alakouluikiisilla. Oppilaat, joilla
on matematiikka-ahdistusta, kokevat
jannityksen ja ahdistuksen tunteita,
jotka haittaavat heiddn matematiikan
Heikot matematiikan
taidot vaikuttavat negatiivisesti pait-

suoritustaan.

si edistymiseen kouluaineissa, joissa
matematiikkaa tarvitaan, myos niiden
henkildiden jokapiivdiseen eliméin ja
hyvinvointiin.  iFeelMath-hankkeessa
tuomme uutta tieteellista tietoa tille ai-
healueelle tutkimalla matematiikka-ah-
distuksen ja matematiikan osaamisen
kehityksellistd ja tilannekohtaista dy-
namiikkaa alakoululaisten keskuu-
dessa. Tamén lisdksi kehitimme ja
kokeilemme interventiotutkimuksena
lyhyitd harjoitusohjelmia, joiden toivo-
taan lieventivan matematiikka-ahdis-
tuksen kokemista. Tietddksemme tama
tutkimus on ensimmédinen, jossa yh-
distetadn pitkittdis-, tilannekohtainen
ja interventiotutkimus.
kuvaamme, mité ilmiosta tiedetdan tal-
13 hetkelld ja iFeelMath-hankkeen tar-
kempia tavoitteita ja toteuttamista.

Seuraavassa

Miti matematiikka-
ahdistuksesta tiedetian talla
hetkelld?

Tulokset niistd harvoista pitkittaistut-
kimuksista, joissa on tutkittu mate-
matiikka-ahdistuksen ja matematiikan
osaamisen vélistd yhteyttd alakoulu-
laisilla, ovat vielad ristiriitaisia. Pitkit-
taistutkimuksissa on havaittu 1) ma-
tematiikka-ahdistuksen = ennustavan

heikompaa matematiikan osaamista,

mikd tukee ns. kognitiivisten toimin-
tojen hairinndn mallia (eng. cognitive
interference tai debilitating) (kuvio 1), 2)
matematiikan heikomman osaamisen
ennustavan matematiikka-ahdistusta,
mika tukee ns. heikon osaamisen mallia
(eng. deficit) tai 3) niiden suhteen olevan
vastavuoroinen (Carey ym., 2016). Val-
litseva nidkemys tutkijoiden keskuudes-
sa on ollut, ettd matematiikka-ahdistus
haittaa matemaattista osaamista rajoit-
tamalla kognitiivisia resursseja, kuten
tyomuistin kapasiteettia, joita tarvitaan
matemaattisten tehtdvien suorittami-
seen (Ramirez ym., 2013). Nuorilla ma-
tematiikka-ahdistuksen ja osaamisen
yhteyden on todettu olevan osittain
riippuvainen oppilaiden matematiik-
kaan liittyvistd motivaatiouskomuk-
sista (esim. minakésitys ja kiinnostus
matematiikkaa kohtaan). Tutkimukset
viittaavat siithen, etti korkea kiinnostus
ja vahva usko omaan kykyyn ratkaista
matematiikan tehtévid voisivat toimia
suojaavina tekijoinid matematiikka-ah-
distuksen negatiivisia vaikutuksia vas-
taan (Radisi¢ ym., 2015). Motivaatiote-
kijoiden roolia ei kuitenkaan tunneta
yhté hyvin alakoululaisten osalta.

Vaikka matematiikka-ahdistuksen ja
osaamisen yhteyttd koskevissa tutki-
muksissa korostetaan tilannekohtais-
ta vuorovaikutusta, ilmiota on tutkittu
péadasiassa perinteisilla pitkittdisasetel-
milla tai kokeellisilla malleilla. Yllattaen
vain kourallinen tutkimuksia on tutki-
nut tilannekohtaista matematiikka-ah-
distusta ja sen suhdetta osaamiseen
tehtavitasolla. Tomasetto kollegoineen
(2021) havaitsi, ettd lasten matematiik-
ka-ahdistus olinegatiivisestiyhteydessa
sekd ensimmaisen mittauskerran osaa-
miseen ettd osaamisen kasvuun uusissa
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Tilannekohtainen matematiikka-ahdistus ja
matematiikan osaaminen (fysiologinen)
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+ Kiinnostus

+  Sukupuoli

Interventiot (matematiikka-ahdistus ja

Matematiikan

matematiikan osaaminen)

Matematiikan

osaaminen

osaaminen

Kuvio 1. Kehityksellisen, tilannekohtaisen ja interventiotutkimuksen yhdistiminen
iFeelMath-hankkeessa.

matematiikan tehtédvissi. He eivit kui-
tenkaan mitanneet matematiikka-ah-
distusta ja matematiikan suoritusta
tehtdvatasolla. Ne harvat tutkimukset,
jotka ovat mitanneet matematiikka-ah-
distusta tehtéviatasolla, ovat operatio-
nalisoineet matematiikka-ahdistuksen
fysiologisten mittausten avulla (esim.
Levy & Rubinsten, 2021). Ahdistuk-
sen on todettu aktivoivan autonomista
hermostoa, mika voidaan havaita ihon
sihkonjohtavuuden muutoksena. Thon
sihkonjohtavuus kasvaa, kun ihon pin-
nalle nousee hiked esimerkiksi oppi-
laan kokiessa ahdistusta matematiikan
tehtdvaa tehdessaan.

Vaikka matematiikka-ahdistus vaikut-
taa kielteisesti monien oppilaiden ma-
tematiikan oppimiseen, on edelleen
yllattavian vihan tutkimukseen perus-
tuvaa tietoa tehokkaista menetelmista,
joilla matematiikka-ahdistusta voitai-
siin lieventad. Suomessa ei tietojemme
mukaan ole saatavilla alakoululaisille

suunnattuja matematiikka-ahdistuk-
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sen vahentimiseen tarkoitettuja inter-
ventio-ohjelmia, ja niitd on olemassa
hyvin vahdn myo6s kansainvilisestikin.
Askettiin julkaistun meta-analyysin
tulokset osoittivat, ettd ne matema-
tilkka-ahdistukseen kohdistuvat inter-
ventiot, joissa keskitytddn tunteiden
tunnistamiseenjasaitelyyn, ovat tehok-
kaita lieventdamadn matematiikka-ah-
distusta ja parantamaan matematiikan
osaamista (Sammallahti ym., 2023).
My®ds kognitiivisten taitojen tukeminen
ja harjoittelu, esimerkiksi laskustrate-
gioiden harjoittelu, oli yhteydessa ma-
tematiikka-ahdistuksen vihenemiseen
ja taitojen paranemiseen.

Viime aikoina mindfulness-harjoittelu,
eli keskittyminen ja tietoisuus nykyhet-
kestd, on saanut huomiota myos kasva-
tustieteellisessd tutkimuksessa. Min-
dfulness-harjoittelulla on raportoitu
olevan myonteisid vaikutuksia seké op-
pilaiden kognitiivisiin taitoihin (esim.
toiminnanohjaukseen) ettd hyvinvoin-
tiin (Dunning ym., 2019). Suorista vai-



kutuksista akateemiseen suoriutumi-
seen tiedetdadn vield viahin. Hiljattain
Miiller ja kollegat (2021) havaitsivat, etta
luokkahuoneissa kahden viikon ajan
toteutetuilla lyhyilld mindfulness-tuo-
kioilla oli myonteisid vaikutuksia las-
ten luetun ymmairtimiseen. Lisdksi
lyhyet interventiot, joissa keskityttiin
hengitysharjoituksiin, vahensivit koe-
tun matematiikka-ahdistuksen tasoa
nuorilla (Brunyé ym., 2020). Mindful-
ness-interventioista saadut tulokset
ovat lupaavia, mutta edelleen tarvitaan
tutkimuksia, joissa on riittdva otoskoko
ja kontrolliolosuhteet, jotta ndiden in-
terventioiden ihanteellinen "annostus”
voidaan testata ja todeta, toimivatko
interventiot myos nuorempien oppilai-
den kohdalla matematiikka-ahdistuk-
sen vahentamisessd ja mahdollisesti
myo0s heiddn matematiikan osaamisen-
sa kohentamisessa.

iFeelMath-hanke

iFeelMath-hankkeessa tutkimme pit-
kittaistutkimuksena matematiikka-ah-
distuksen ja matematiikan osaamisen
vilistd yhteyttd seuraamalla oppilai-
den kehitystd neljanneltd kuudennelle
luokalle. Olemme kiinnostuneita siitd,
miten matematiikka-ahdistus ja osaa-
minen ennustavat toisiaan — laskeeko
matematiikka-ahdistuksen kokeminen
osaamista, lisadko heikko osaaminen
ahdistuksen tunnetta vai onko yhteys
vastavuoroinen (ks. kuvio 1). Otamme
my6s huomioon tyomuistin, minaka-
sityksen, kiinnostuksen ja sukupuolen
roolin tdssd kehityksellisessd vuoro-
vaikutuksessa. Toiseksi tutkimme ma-
tematiikka-ahdistuksen ja suoriutu-
misen tilannekohtaista dynamiikkaa.
Kolmanneksi kehitimme erilaisia har-

joitusohjelmia, joilla pyrimme lieventa-
maan matematiikka-ahdistusta inter-
ventiotutkimuksissa.

Hankkeen pitkittdisaineiston keruu al-
koi kevaalla 2023. Tdhan seurantatutki-
mukseen osallistuu noin 330 oppilasta.
Oppilaat tekevit jokaisella viidelld mit-
tauskerralla tietokonevilitteisesti ma-
tematiikan ja tyomuistin tehtavia seka
vastaavat matematiikka-ahdistusta ja
motivaatiota mittaaviin kysymyksiin.
Osa oppilaista osallistuu myos tilan-
nekohtaista dynamiikkaa kéasittelevaan
osatutkimukseen. Tédssd osatutkimuk-
sessa oppilaat tekeviat matematiikan
tehtdvid tietokoneella ja samalla heidan
fysiologisia vasteitaan mitataan ihon
sihkonjohtavuuden muutoksena sor-
meen laitettavalla mittausvélineella.
Koska aiemmin vastaavaa tutkimusta ei
juuriole tehty nuorilla oppilailla, tulem-
me tekemadn useita pilotointeja ennen
varsinaista aineistonkeruuta. Teknise-
néd tukena ja yhteisty6tahona on mu-
kana Abo Akademista Experience Lab.
Interventio-osatutkimukseen kehitdm-
me parhaillaan harjoitusohjelmia. Yksi
harjoitusohjelma tulee keskittyméan
matematiikan laskustrategioiden har-
joitteluun. Toinen harjoitusohjelma
hyodyntdd mindfulness-tyyppisiad har-
joituksia, muun muassa rentoutus-,
keskittymis- ja hengitysharjoituksia.
Kolmannessa ohjelmassa yhdistetaan
kahden edelld mainitun harjoitteita.
Neljds ohjelma toimii kontrolliohjel-
mana. Sen sisdllot ovat musiikillisia
keskittyen keholla tuotettaviin rytmei-
hin. Ohjelmat satunnaistetaan osallis-
tuviin luokkiin, joissa niitd tehdiin vi-
deovilitteisesti kolmesti viikossa noin
5—10 minuuttia matematiikan tunnin
alussa kolmen viikon ajan. Ohjelmien
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vaikuttavuutta tarkastellaan matema-
tilkka-ahdistuksen ja matematiikan
osaamisen suhteen alku-, loppu- ja vii-
vastetyilla mittauksilla. Materiaalit tul-
laan julkaisemaan kaikkien opettajien
kayttoon hankkeen loppupuolella.

ettd iFeelMath-hankkeen
lopussa meilli on uutta kansallisesti

Toivomme,

Liahteet

ja kansainvilisesti merkittivad tietoa
alakoululaisten = matematiikka-ahdis-
tuksen ja matematiikan osaamisen ke-
hityksellisesti ja tilannekohtaisesta dy-
namiikasta ja ettd olemme onnistuneet
kehittamaian tehokkaita, kouluympa-
ristossa toteutettavia harjoitusohjelmia
matematiikka-ahdistuksen lieventimi-
seksi.
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Oppimisen tuki ja inkluusio
suomalaisessa koulussa:
katsaus nykytilaan ja eriiti
kehitysehdotuksia

Tassa kirjoituksessa kdsittelemme oppimisen ja kdyttdytymisen tukeen ja inkluusioon

liittyvia yleisié periaatteita sekéd esitdmme erditd kehitysehdotuksia inklusiivisen
kasvatuksen edistémiseksi suomalaisen peruskoulunpidon kontekstissa. Teksti

pohjautuu aiemmin englanniksi ja portugaliksi julkaistuun artikkeliin UNESCOn

julkaisemassa kirjassa Teacher education around the world: Challenges and
opportunities (Gagnon, Honkasilta & Jahnukainen, 2023).

Teksti Joseph Calvin Gagnon, Markku Jahnukainen ja Juho Honkasilta

Johdanto

Kansainvilisesti tarkasteltuna Suomi
on oikeutetusti ylped korkealaatuises-
ta ja tasapuolisesta koulutuksestaan
ja korkeasti koulutetusta opettajakun-
nastaan. Silti opettajat, huoltajat ja
poliitikot sekd kansainvilinen yhteiso
saattavat yllattya niistd arkipéivan vai-
keuksista, joita suomalaisissa kouluissa
on inkluusion prosessin edistdmisen ja
inklusiivisen opetuksen toteuttamisen
suhteen.

Kaikkien lasten ja nuorten opettami-
nen yhdessd, riippumatta oppimi-
seen tai kayttdytymiseen liittyvistd
vaikeuksista, on keskeinen osa aktii-
visen ja osallistavan kansalaisyhteis-
kunnan varmistamista. Siten ne ovat
myos keskeinen osa inklusiivista kas-
vatusta. Vaikka Suomi on virallisesti

sitoutunut inkluusion edistimiseen
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peruskoulunpidossa, inkluusion termi
on vield maaritteleméttd Suomen po-
litilkka-asiakirjoissa, ja opetussuunni-
telman perusteissakin aiheesta on vain
yleisluonteinen maininta. Koulunpitoa
madrittavat asiakirjat eivat siis yksise-
litteisesti ohjaa inkluusion edistamisti
edellyttdviin toimenpiteisiin (ks. Ter-
vasmaiki, 2022). Eri tutkijaryhmaét ovat
pyrkineet maéirittelemadn inkluusion
Suomen mallia, ja esimerkiksi Jahnu-
kainen ym. (2023) ovat esittdneet, ettd
inkluusiota kuvaa pyrkimys “kaikkien
yhtéldiseen oikeuteen osallistua koulu-
tukseen ja yhteiskuntaan, ja riittavalla
tuella, resursseilla, henkilokunnalla,
koulutuksella tulla ldhikoulun oppi-
laaksi”. Madritelmissd on huomioita-
vaa, ettei inkluusio méairity opetuksen
jarjestaimispaikan mukaan, vaan se si-
sdltad tarvittavat tuet, joiden avulla ku-
kin oppilas voi osallistua mielekkaasti



opetukseen ja koulunkayntiin.

Tassi kirjoituksessa kisittelemme ink-
luusiota koskevia keskeisia kysymyksia
Suomen peruskoulunpidon kontekstis-
sa, joita kasittelimme alun perin Yh-
distyneiden kansakuntien koulutus-,
tiede- ja kulttuurijarjeston (UNESCO)
julkaiseman teoksen
Teacher education in Finland: Progress

luvussamme

on preparing teachers for inclusion of
students with learning and behavioral
difficulties (Gagnon, Honkasilta ja Jah-
nukainen, 2023). Esittelemme lyhyesti
(@) suomalaista oppimisen ja koulu-
kdynnin tuen monitasomallia ja sen
suhdetta osallisuuteen — inklusiivisen
kasvatuksen ytimeen. Lisdksi otam-
me kantaa eriisiin avainalueisiin, jot-
ka liittyvit opettajien kykyyn edistda
inkluusiota, mukaan lukien (b) opetta-
jankoulutus, (c) opettajien nikemykset
inkluusiosta ja (d) opettajien valmiudet
osallistavaan inklusiiviseen kasvatuk-
seen opetussuunnitelman, opetusme-
netelmien, oppilaiden kayttaytymisen
tukemisen ja yhteisopetuksen nikokul-
mista. Lopuksi luomme katseen tule-
vaisuudennakymiin.

Inkluusiosta Suomen
peruskoulunpidon kontekstissa

Oppimisen ja koulunkiynnin tuki

Oppimisen ja koulunkdynnin tuen kol-
miportainen struktuuri on suomalai-
sen koulun perustana oleva rakenne,
jolla pyritddn edistimédn oppilaiden
osallistamista. Oppimisen tuen jarjes-
telméssa tietoon pohjautuvia paitoksia
kaytetadn tunnistamaan, tarjoamaan,
arvioimaan ja muokkaamaan opiskeli-
joille suunnattua tukea. Yleiseen tuen

kautta kaikille opiskelijoille voidaan
tarjota nayttoon perustuvia opetus- ja
kayttaytymisinterventioita ja -tukea.
Yleinen tuki esimerkiksi akateemisissa
aineissa koostuu parhaimmillaan néyt-
toon perustuvan eksplisiittisen ope-
tuksen toteuttamisesta kaikille opis-
kelijoille  (opettajajohtoinen opetus,
uusien taitojen ja tiedon eksplikointi ja
harjoittelu ohjattuna, jatkuva opettajan
palaute, itsendinen harjoittelu ja sain-
nollinen arviointi ja palautteenanto).
Vastaavasti yleinen tuki kayttaytymis-
komponentin osalta liittyy niiden yleis-
ten sdintdjen noudattamisen tukemi-
seen, jotka koskevat kaikkia koululaisia.
Téstd esimerkkind toimii ProKoulu-toi-
mintamalli (esim. Karhu ym., 2018).

Oppilaille, joilla on havaittu jokin ris-
kitekiji oppimisen tai kayttiytymisen
haasteisiin, tarjotaan tehostettua tu-
kea. Téata ennaltaehkdisevad tai osin
korjaavaa tukea voivat tarjota luokan-
tal aineenopettajat, erityisopettajat,
tai ne voidaan toteuttaa yhteistyossa.
Opettaja voi esimerkiksi tarjota pienel-
le oppilasryhmaélle matematiikan lisa-
harjoituksia tai konkreettisia vilineita
auttaakseen heitd hahmottamaan ma-
temaattisia lainalaisuuksia, erityisesti
sanallisten tehtavien osalta. Kayttayty-
miskomponentin osalta oppilaille voi-
daan tehostetun tuen piirissid tarjota
kevyitd interventioita, kuten Check in/
Check out -mallissa (jossa sovittu ai-
kuinen tapaa oppilaan lyhyesti paivin
alussa muistuttaakseen yhdessa asete-
tuista kayttdytymistavoitteista, oppi-
las tai opettajat seuraavat ja tallentavat
kayttaytymista koko péivin ajan, sovit-
tu aikuinen tapaa oppilaan koulupiivin
paatteeksi keskustellakseen edistymi-
sestd, koti ja koulu tekevit yhteistyota
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kannustaen oppilasta) (esim. Karhu,
2018).

Oppilaat, jotka tarvitseva merkittavas-
ti enemméan tukea akateemisten tai
kayttaytymisen taitojen oppimisessa,
kuuluvat erityisen tuen piirin. Téalloin
tuen tulee olla personoitu kyseiselle
oppilaalle henkilokohtaisen opetuksen
jarjestamista koskevan suunnitelman
(HOJKS) avulla. Tyypillisesti palveluja
ja tukia tarjotaan useammin, pidem-
maksi ajaksi ja laajemmin. Esimerkiksi
matematiikassa voidaan tarjota inten-
siivisempad tukea esimerkiksi asteit-
tain etenevin intensiivijakson aikana,
jolloin edetdin oppilaan taitotason mu-
kaisesti konkreetista kohden abstrak-
timpaa ongelmanratkaisua. Vastaavasti
oppilaille, joiden kayttdytymiseen liit-
tyviat koulunkdynnin haasteet ovat va-
kavia, opettaja voi tehostaa ja vahvistaa
Check in/Check out -mallin mukaista
kayttaytymistavoitteisiin  kohdistuvaa
kannustavaa palautetta koulupaivian
aikana sen sijaan, ettd tamai tapahtuisi
vain koulupdivén alussa ja lopussa.

Oppimisen tuen jarjestelmé ei itses-
sdan edellytd sitd, ettd erityinen tuki
merkitsisi samalla siirtymista pois ylei-

e-Erika 2/2023

sopetuksen opetusryhmasta erityisryh-
maéan tai -kouluun. Tama on kuitenkin
edelleen mahdollisuus (Jahnukainen
& Itkonen, 2021), ja kolmannes erityi-
sen tuen piirissa olevista oppilaista kay
koulua joko erityiskouluissa tai pien-
ryhmissa, erilladn yleisopetuksesta (Ti-
lastokeskus, 2022). Tillainen segregoitu
koulunpidon jarjestiminen jo itsessdian
hankaloittaa oppilaiden osallisuuden
edistdmistd, joka kuuluu inkluusion
arvopohjaan. Tutkimuksellisesti taas
tahan liittyva haaste piilee siind, ettei
oppilaiden erityisen tuen tarpeeseen tai
oppilasryhmadsijoitteluun liittyvaa tilas-
tointia endi tehda. On siis vaikea padsta
kasiksi siithen, missa méarin kouluissa
toteutetaan systemaattisesti tutkimus-
ndyttoon perustuvia tuen keinoja eri
tuen tasoilla ja milld perusteilla oppilai-
den saaman tuen taso méiiritellaan. On
tiedossa, ettd kaytannot suomalaisten
kuntien ja koulujen vililla ovat kirjavat
(esim. Lintuvuori & Rama, 2022).

Opettajien valmiudet osallistavaan
kasvatukseen ja pedagogiikkaan

Opettajan kyky ja halu toteuttaa niyt-
toon perustuvia opetuskaytintoja ja
mukautuksia yleisopetuksen luokassa



ovat osallistavan opetuksen ytimessa.
Jotta opettajat voivat tehokkaasti tukea
oppilaita, joilla on oppimisen vaikeuk-
sia tai joiden kayttdytymisen koetaan
haittaavan koulunkiyntid, heidin on
oltava valmiita tekeméin paitoksia ja
tarjoamaan tukea opetussuunnitelman,
opetuksen ja oppilaiden kayttaytymi-
sen suhteen. Lisdksi erityisopettajilta,
luokanopettajilta ja aineenopettajilta
vaaditaan tarvittavia taitoja ja haluk-
kuutta yhteisopetukseen.

Rehtorien ja opettajien mukaan kou-
luissa tarvitaan lisdd tukea opetus-
suunnitelman kehittdmiseen (Harju
& Niemi, 2018). Vastaavasti opettajien
nikokulmasta oppilaiden haastavak-
si koetun kayttiytymisen on ilmaistu
olevan inklusiivisen opetuksen vaikein
osa-alue, jonka osalta opettajat kokivat
myo6s olevansa heikoimmillaan (Savo-
lainen ym., 2012; Pulkkinen & Jahnu-
kainen, 2016). Edelld mainittuja asioita
voitaisiin kéasitelld opettajien perustut-
kintokoulutuksen aikana tai tarjoamal-
la lisdtukea ja taydennyskoulutusta.

Toinen tirked ndkokulma on yhtei-
sopettajuus, jossa erityisopettaja ja
luokan- tai aineenopettaja tekevit yh-
teistyossa opetussuunnitelmallisia paa-
toksid, tarkastelevat opiskelijoiden aka-
teemisia ja kayttiytymiseen liittyvia
tietoja, suunnittelevat opetusta ja ope-
tuksen yksilollistimistd sekad kehitta-
vit ja toteuttavat yhdessi positiivisia ja
ennakoivia kayttaytymisinterventioita.
Saloviidan (2018) tutkimuksen mukaan
vain noin puolet luokan- ja aineenopet-
tajista ilmoitti osallistuvansa yhtei-
sopetukseen. Kuitenkin yhteisopetus
on tehokkaan osallistavan koulutuksen
kannalta olennainen toimintamalli.

Opettajankoulutus

Toisin kuin erdiden muiden maiden
opettajankoulutuksessa (esim. Yhdys-
valloissa), suomalaisessa opettajan-
koulutuksessa keskitytadn vihemman
kaytdnnon oppimisen tuen ratkaisujen
opiskeluun ja enemmain tutkimuspoh-
jaisten tietojen ja taitojen omaksumi-
seen. Taustalla on ajatus, ettd nima
taidot mahdollistavat paremmin opet-
tajauran aikaisen kriittisen lukutaidon
ja julkaistun tutkimustiedon hyodyn-
tdmisen opetussuunnitelmaa ja arvi-
ointia koskevien paatosten tekemisessa
sekd opetus- ja kayttdytymisinterven-
tioissa ja tukitoimissa.

Vaikka opettajaopiskelijat pitdvat tata
lahestymistapaa hyodyllisend tutki-
muksen ja kaytdnnon vilisen yhtey-
den edistimisessd, on niyttod siita,
ettd suomalaiset opettajat kamppai-
levat usein timan yhteyden kanssa ja
tunnistavat kaytdnnon taitojen tar-
peen (Aspfors & Eklund, 2017). Lisdksi
aineenopettajat, joilla on suhteellisen
vahan kursseja kasvatustieteellisessa
tiedekunnassa, voivat hyotyd enemmaén
kaytannollisestda kuin késitteellisesta
tiedosta varmistaakseen, ettd heilla on
taidot nayttoon perustuvan opetuksen
tuen toteuttamiseen itsendisesti tai yh-
dessa (erityis)opettajien kanssa.

Toinen opettajankoulutukseen liitty-
va ongelma liittyy ristiriitaan kentalla
koetusta erityispedagogisen osaamisen
tarpeesta ja erityispedagogisen sisallon
vahyydestd osana opettajankoulutusta.
Erityisesti oppimisen vaikeuksien ja
kayttaytymisen tukemiseen seki yhtei-
sopettajuuteen liittyvid kurssisisiltoja
on luokan- ja aineenopettajankoulu-
tuksen opetussuunnitelmassa silmiin
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pistavan vahin, ja paikoin ne loista-
vat poissaolollaan (esim. Gagnon ym.,
2023; Narhi ym. 2022).

Opettajien nakemykset inkluusiosta

Koska opettajat ovat inkluusiota toteut-
tavia ammattilaisia, heidin nakemyk-
sensd lahestymistavasta ovat erityisen
tarkeitd. Saloviidan (2020) kartoituk-
sen mukaan vain noin viidennes (22
%) suomalaisista opettajista hyviksyy
politiikan, jonka mukaan kaikkia op-
pilaita tulisi kouluttaa yleisopetuksen
luokassa mahdollisuuksien mukaan.
Sen lisdksi, ettd edella mainitut opetta-
jankoulutukseen liittyvit huolenaiheet
voivat vaikuttaa opettajien niakemyk-
siin, on myds tarkeda ottaa huomioon,
ettd kunta- ja koulukohtaiset kysymyk-
set voivat vaikuttaa kielteisesti opet-
tajien nakemyksiin. Opettajat voivat
esimerkiksi olla huolissaan riittamat-
tomasta henkilostomaarasta, saatavilla
olevista tuista, rahallisista resursseista
ja ammatillisista kehittymismahdol-
lisuuksistaan (esim. Honkasilta ym.,
2019).

Tulevaisuuden suuntia

Jotta inklusiivisen koulutuksen lupaus
Suomessa toteutuisi tdysimaaraisesti,
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parannuksia tarvitaan kolmella keskei-
selld osa-alueella: opettajankoulutuk-
sessa, kansallisen koulutuspolitiikan
osalta sekd opettajien tdydennyskou-
lutuksen ja ammatillisen kehittymisen
osalta. Yliopistojen koulutusohjelmissa
tulisi arvioida ja tunnistaa ne tarpeelli-
set koulutussisillot, joiden siséallyttami-
nen opetussuunnitelmaan mahdollis-
taisi yhteisopettajuutta ja sitoutumista
inkluusion edistdmiseen peruskoulun-
pidossa. Niihin esiin tuotuihin, inkluu-
sion edistdmisen kannalta olennaisiin
ongelmakohtiin vastaaminen asettaa
yliopistot jokseenkin haastavan teh-
tavan eteen: kuinka tasapainoilla teo-
reettisemman ja kiytdnnollisemméin
ldhestymistavan vilillda sen varmista-
miseksi, etta tiettyja opetuskentén tér-
keind pitamié aiheita kasitellddn osana
opettajankoulutusta siten, etti teoria
ja kaytanto kohtaavat. Kuitenkin kéay-
tossd oleva tutkintojen maksimiopin-
topistemadri asettaa rajoituksia kurs-
sien lisddmiselle. Helsingin yliopiston
tiedekunnassa
on syksylld 2023 kayttoon tulleisiin
uudistettuihin

kasvatustieteellisessa

opetussuunnitelmiin
pyritty lisadmdan erityispedagogis-
ta ainesta lapdisyperiaatteella. Taman
toimivuus tulee arvioitavaksi pian
kayttajakokemukseen perustuen. Li-



siksi syventaviin opintoihin on lisitty
yksi kéyttdytymisvaikeuksiin keskit-
tyva kurssi, jota pyritddn jatkossa tar-
joamaan mahdollisuuksien mukaan
myo6s muille kuin erityispedagogiikan
opiskelijoille.

Kansallisen politilkan osalta Suomi
tarvitsee kipedsti toteuttamiskelpois-
ta inkluusion maaritelmasa seka sel-
keda ja yksiselitteistd oppimisen tuen
jarjestelmdd ja toimivia kaytannon
suosituksia osallistavan koulutuksen
toteuttamiseksi. Lisédksi, jotta voidaan
arvioida kolmiportaisen oppimisen ja
koulunkdynnin tuen kiytintdja ink-
luusion ja inklusiivisen kasvatuksen
edistimisessa, tulee nykytilaa arvioida
ja luoda kehityssuunnitelmia. Tilas-
tointia on kehitettdva, jotta kansalli-
nen kokonaisuus néayttoon perustuvan
pedagogisen tuen kaytdnnoistd on pa-
remmin hahmotettavissa. Kerattivia
tietoja ovat muun muassa tehostetun

Lihteet

ja erityisen tuen paatosten perusteena
olevat syyt, eri oppimisymparistoissa
opiskelevien osuudet ja tuen perusteet
sekd kussakin opetusmuodossa kay-
tossd olevat resursoinnit.

Lopuksi

Suomalaisten lasten koulutusmah-
dollisuuksissa vallitseva tasa-arvo ja
yhdenvertaisuus ovat kansainvilisesti
tunnustettuja. Kehitystyota kuitenkin
tarvitaan edelleen, jotta inklusiivi-
nen kasvatus toteutuisi suomalaisissa
kouluissa. On selvai, ettd valtakunnal-
lisessa politiikassa, opettajankoulu-
tuksessa sekd tdydennyskoulutuksen
jarjestimisessd tarvitaan muutoksia.
Ilmeisté on kuitenkin my®os se, etta te-
hokkaan ja nadyttoon perustuvan osal-
listavan peruskoulutuksen implemen-
taatio on loppukiddessd suomalaisten
koulujen ja opettajien kisissa.
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Oppimista tukeva
dokumentointi on seki hyvii
pedagogista kirjaamista
etti asiakirjojen aktiivista
hyodyntimisti oppijan
tukena

Pohdintoja asiakirjoista ja opettajan tydstd tuoreen kirjamme “Hyvd pedagoginen

kirjaaminen. Oppimista tukeva dokumentointi kdytdnnéssd” Garella.

Teksti Maarit Alasuutari, Noora Heiskanen, Anja Rantala ja
Tanja Vehkakoski

Opettajille asetetut kirjaamistehtivit,
kuten erilaiset asiakirjojen laatimi-
set, ovat lisddntyneet kaikissa opinpo-
lun vaiheissa, kun tarkastellaan viime
vuosikymmenen aikana koulutukses-
sa tapahtuneita muutoksia. Opettajien
on havaittu suhtautuvan néaihin li-
sddntyviin velvoitteisiin ristiriitaises-
ti. Yhtadltd kirjaaminen voidaan kokea
resursseja vievanid, turhana velvolli-
suutena (Eklund ym., 2021) seki eet-
tisesti vaativana tyoOtehtdvind, johon
ei ole annettu riittavasti ohjeistusta ja
koulutusta (ks. Alasuutari & Vehkakos-
ki, 2023; Rotter, 2014). Toisaalta taas
kirjaamisen voidaan nahdi systema-
tisoivan oppijalle annettavaa tukea ja
tekevin sen nikyviksi (Akcin, 2022;
Underwood, 2016) sekd vahvistavan
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yhteisty6td niin oppilaan, vanhempien
kuin muidenkin ammattilaisten kanssa
(Hostyn ym., 2020; Paananen & Lippo-
nen, 2018). Kirjaaminen ei ole uusi tyo-
tehtava, silla kirjaaminen esimerkiksi
lapsesta tehtyjen havaintojen tai opet-
tajan paivakirjojen muodossa on ollut
kautta aikain osa opettajien tyota, vaik-
ka se ei olisi ollut samalla tavalla vel-
voittavaa kuin nyt (ks. esim. Lindgren
& Grunditz, 2020). Kuitenkin kirjaami-
nen haastaa, ja arjessa saatetaankin pu-
hua erilaisista "lippu-lappu-lomakkeis-
ta” (Lyytinen, 2023), joiden tayttiminen
vaatii opettajien nidkokulmasta liikaa
aikaa (ks. myos Holopainen, 2022).
Keskeinen koettu haaste on usein kir-
jaamisen ja kidytdnnon opetustyon koh-
taamattomuus ja erillisyys.



Asiakirjojen ja kirjaamisen
seuraannollisuus - eli miti
asiakirjoista seuraa?

Kasvatus- ja opetustyossa kirjaamisen
tehtdvaksi nihdadn tyypillisesti oppi-
jan toiminnan ja osaamisen sekéd hanen
kehityksensd ja oppimisensa tukemi-
seksi sovittujen toimien tallentaminen,
jotta niitd seikkoja koskeva tieto siilyy
ja jotta tiedot voidaan tarvittaessa siir-
tda eteenpdiin. Jotta asiakirja voi toimia
tdssd tehtdvissd, sen on oltava hyvin
laadittu. Samalla on kuitenkin tarkeda
kiinnittdd huomiota siithen, mita muu-
ta kirjaukset ja asiakirjat saavat aikaan
eli mitd ehkd odottamattomiakin seu-
rauksia niilld voi olla. Dokumenttien
seuraannollisuuteen liittyy ajatus nii-
den erdinlaisesta toimijaroolista (esim.
Ferraris, 2013; Smith, 2005). Asiakirjo-
ja laaditaan juuri tastd syystéd: ne var-
mentavat lasten ja nuorten oikeuksien
toteutumista, velvoittavat jarjestaimain
tukea ja mahdollistavat yhteisten sopi-
musten arvioinnin. Asiakirjojen seu-
raannollisuus ei ole kuitenkaan suo-
raan hyva tai huono asia, vaan riippuu
siitd, siitd, miten asiakirjoja tulkitaan.
Seuraannollisuus on syy, miksi asia-
kirjoja ylipaatidan laaditaan. Asiakirjan
tulee esimerkiksi turvata, ettd oppijan
opetusta ja tukea suunniteltaessa kisi-
tellaén olennaiseksi katsotut ja lain vel-
voittamat asiat.

Pedagogisten asiakirjojen
kaltainen rooli nikyy kuitenkin myos
toisella tavalla esimerkiksi niitd koske-
vissa keskusteluissa. Asiakirjalomake

toimijan

saattaa esimerkiksi ohjata keskustelun
kulkua huoltajien kanssa ja muistuttaa
opettajaa siitd, mikad keskustelussa ja
suunnittelussa on olennaista. Niissi
keskusteluissa asiakirjan asiakohdat

ja kysymykset tyypillisesti asemoivat
keskustelijat tiettyihin rooleihin, esi-
merkiksi opettajan haastattelijaksi ja
huoltajan haastateltavaksi (Alasuuta-
ri, 2020). Téllainen asemointi puoles-
taan voi olla ristiriidassa huoltajan ja
opettajan yhteistyon ideaalien kanssa.
Seuraannollisuus voi tarkoittaa myos
sitd, ettd asiakirjojen sisallot tarkenta-
vat katseemme tiettyihin seikkoihin, ja
osoittavat ne nidin merkityksellisiksi.
Samalla jotkut muut seikat jaavat huo-
miotta. Asiakirjojen on todettu olevan
esimerkiksi usein hyvin ongelmakes-
keisid, jolloin keskeistd niissd saattaa
olla tuen tarve vahvuuksien tai tuki-
menetelmien sijaan (Heiskanen, 2019).
Myos esimerkiksi lapsen varhaiskas-
vatussuunnitelman laatimisessa kay-
tettaviat lapsen haastattelulomakkeet
madrittavat lapsen nakokulman tavoit-
tamisessa olennaisia ndkokulmia mut-
ta saattavat jiattda huomiotta lasten ar-
jessa hyvinkin olennaisia asioita kuten
vaikkapa vertaissuhteet.

Oma haasteensa muodostuu my®os siiti,
jos asiakirjojen kirjoittamisesta ei seu-
raa mitddn. Opettajien kokemus asia-
kirjojen ja opetustyon erillisyydesta ar-
jessa kuvaa osaltaan titd haastetta: aina
asiakirjan laatimisesta ei tunnu olevan
mitddn hyotya tai silld ei ole konkreet-
tisia seurauksia oppijalle tai opetuksel-
le. Pelkka teksti ei koskaan yksin saa-
kaan aikaan muutosta oppijan arkeen,
vaan muutoksen tekevit ammattilaiset
yhteistydssa oppijan, huoltajien ja yh-
teistyotahojen kanssa. Oppimista tu-
kevassa dokumentoinnissa onkin kyse
sekd hyviasti pedagogisen kirjaamisen
tavasta (mitd ja miten kirjoitan) ettd
asiakirjojen kayttdmisestd oppijan tu-
kena osana opetustyon arkea. Doku-
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mentointikdytintoja suunniteltaessa ja
kehitettdessda samoin kuin kirjaamista
tehtdessi asiakirjojen mahdolliset odot-
tamattomat ja piiloon jaavat seuraukset
ovat kuitenkin tarkeita ottaa huomioon,
jotta asiakirjoilla voidaan saavuttaa nii-
td tavoitteita, joita sille asetetaan.

Tuore oppikirja kokoaa
tutkimustiedon kirjaamisen ja
dokumentaation kysymyksisti

Pedagoginen kirjaaminen on heréatta-
nyt keskustelua myo6s kansainvilises-
ti, ja myos tutkimusmielenkiinto sita
kohtaan on herannyt. Asiakirjojen tut-
kimus on alkanut koulussa laadittujen
henkilokohtaisten opetuksen jarjes-
tamistd koskevien suunnitelmien eli
HOJKSien (IEP, individual education
plan) tutkimuksesta, mutta laajentunut
parina viime vuosikymmenend myos
varhaiskasvatuksessa laadittujen asia-
kirjojen tarkasteluun. Tutkimuksissa
on tarkasteltu niin asiakirjojen sisal-
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toja, laatua, merkityksia, hyodyllisyyt-
td kuin kayttajikokemuksiakin. Vaikka
kansainvalisten tutkimustulosten hyo-
dyntdmisessd taytyy huomioida mah-
dolliset kulttuuriset ja koulutuspoliit-
tiset erot, paatimme koota olemassa
olevan laajahkon tutkimustiedon yk-
sien kansien viliin suomenkieliseksi
oppikirjaksi Hyvi pedagoginen kirjaa-
minen. Oppimista tukeva dokumentoin-
ti kdaytinnossa (ks. Alasuutari, Heiska-
nen, Rantala & Vehkakoski, 2023).

Kansallisten ja kansainvilisten tutki-
mustulosten esittimisen lisdksi pyrim-
me antamaan kirjassa esimerkkeja hy-
vistd ja toimivista kirjaamisen tavoista,
joiden avulla voidaan toivottavasti ylit-
tad tyypillisimmat tutkimuksissa esiin-
tuodut kirjaamisen haasteet. Ajatte-
lemme, ettd hyvit kirjaamiskaytannot
auttavat myos kirkastamaan asiakirjo-
jen merkitystd arjen tyovalineend seké
tekemddn niistda kayttokelpoisempia
opetuksessa ja kasvatuksessa. Talloin
pedagogisten asiakirjojen laatiminen ei



muodostuisi ikdan kuin opettajan "oi-
kean” tyon paélle asettuvaksi ylimaarai-
seksi velvollisuudeksi vaan véilineeksi,
joka tukee seki oppijan oppimista ettd
opettajaa tyOssadn. Lisdksi tarkoituk-
semme on rakentaa kirjassa yhteista,
kaikki koulutuspolun vaiheet kattavaa
hyvan pedagogisen kirjaamisen tapaa,
joka luo osaltaan myos jatkuvuutta op-
pijan polulle varhaiskasvatuksesta toi-
selle asteelle saakka. Keskitymme siis
kirjassamme eri kouluasteilla kirjatta-
viin oppijoiden henkilokohtaisiin pe-
dagogisiin asiakirjoihin, joita voidaan
pitdd myos virallisina viranomaisasia-
kirjoina.

Hyviin kirjaamisen periaatteista
pahkininkuoressa

Oppijoille laadittavien henkil6kohtais-
ten asiakirjojen sisalt6ja ohjaavat ennen
kaikkea voimassa oleva lainsdddanto ja
Perusopetuksen opetussuunnitelmien
perusteet. Tyypillisid osioita asiakirjois-
sa ovat oppijasta ja hinen kokonaisti-
lanteestaan kirjoittaminen, oppijalle tai
tyontekijoiden pedagogiselle toiminnal-
le asetetut tavoitteet sekd pedagogisten
ratkaisujen ja tukitoimien suunnittelu.
Lisaksi asiakirjoissa huomioidaan op-
pijan oma aédni ja hdnen vanhempiensa
osallisuus asiakirjojen laadinnassa seki
erilaisten ammatillisten yhteistyotaho-
jen nikemykset ja rooli oppijan tukemi-
sessa. Riippumatta asiakirjan osiosta
kirjaamiseen voidaan 16ytaa kuitenkin
joitakin yhteisid periaatteita, joita olisi
hyva noudattaa:

1. Kirjattavien asioiden valinta. Jotta
asiakirjat olisivat kayttokelpoisia kom-
passeja arjessa, niiden sisdltéjen tulisi
olla helposti ymmarrettivissa ja omak-

suttavissa ja keskittya kirjaamishetkel-
la keskeisimpind pidettyihin asioihin
oppijan tilanteessa. Taméa tarkoittaa
vaistdmattd valintaa kirjattavien sisil-
tojen suhteen. Esimerkiksi sen sijaan,
ettd asiakirja sisiltiisi useita laajoja ja
monitulkintaisia tavoitteita, yhdessa
asiakirjassa olisi hyva keskittyd vain
muutamaan tdrkeimpéain ja ajankoh-
taisimpaan tavoitteeseen. Tama tar-
koittaa myos tuen kohdentamista ja
pedagogisten ratkaisujen suunnittelua
juuri nditd tavoitteita ajatellen niin,
ettd kutakin osaamistavoitetta kohden
on kirjattu se, miten tdhin tavoittee-
seen suunnitellaan paastavian. Tallai-
nen kirjattavien asioiden rajaaminen
ei poissulje sitd, etteiko hyva opetus ja
kasvatus sisdltiisi aina myos muita op-
pijan oppimista ja hyvinvointia edista-
via yleisia tekijoita, vaikka niité ei olisi
kirjattu erikseen asiakirjaan.

2. Kirjausten yksityiskohtaisuus ja
konkreettisuus. Mitd yksityiskohtai-
sempi ja konkreettisempi asiakirjaan
kirjattu tavoite ja sen saavuttamiseksi
suunniteltu tukitoimi on, sitd helpom-
paa on myos arvioida, onko tavoite
tiettyna aikavélina saavutettu tai oliko
suunnitellusta tukitoimesta tai pedago-
gisesta ratkaisusta hyotyé oppijalle. Li-
siaksi konkreettiset kirjaukset auttavat
kaikkia oppijan kanssa tydskentelevia
aikuisia ymmartamain yksiselitteises-
ti, mita jollakin tavoitteella tai pedago-
gisella ratkaisulla tarkoitetaan, miten
niitd kohti pyritdén tai miten niitd so-
velletaan kiytdnnossa.

3. Vahvuusperustainen kirjaaminen.
Pedagogiset asiakirjat eivit edellyta sel-
laista tuen tarpeiden ongelmakeskeista
korostamista kuin mitd saatetaan vaa-
tia esimerkiksi lausuntoteksteilta jota-
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kin palvelua tai etuutta haettaessa. Sik-
si kirjaamisen on oltava oppijan omaa
toimijuutta vahvistavaa, ratkaisukes-
keisti ja eteenpiin katsovaa. Kirjaami-
sen ja tuen suunnittelun ldhtékohtana
on se, mitd oppija jo osaa ja missa hin
on vahvoilla ja miten niaitd vahvuuk-
sia voidaan hyodyntdd tuen suunnit-
telussa. Lisdksi kirjaamisessa huomio
kiinnitetdan my6s oppimisympariston
kehittdmistarpeisiin, silld oppija ei toi-
mi koskaan irrallisena ympéaristostaan.
My6s arvioinnissa keskeistd on tuen
vaikuttavuuden arviointi.

4. Kaikkien osapuolten osallisuuden
edistiminen. Pedagogisten asiakirjo-
jenluonteeseen kuuluumyos monidini-
syys eli oppijan, hinen vanhempiensa
sekd eri ammatillisten yhteistyotaho-
jen nikemysten tuominen asiakirjaan
yhteisen ymmarryksen muodostami-
seksi. Tama tarkoittaa usein jo asiakir-
jojen laatimiseen liittyvien palaverien
rakentamista eri nikemyksid esiin
kutsuviksi ja kunnioittaviksi. Tekstien
tasolla moniddnisyys tarkoittaa puoles-
taan asianmukaisia viittauskaytantoja,
eri danten tasapuolista esittdmistd seka
tiydentavien nikemysten monipuolis-
ta hyodyntamista pedagogiikan suun-
nittelussa ja arvioinnissa.

Kirjaamisen tarkoituksen-
mukaisuuteen tulee kiinnittiaa
huomiota

Kirjamme tarkoitus on ollut koota tut-
kimustietoa, luoda katsaus dokumen-
taatioon ja teksteihin ilmiond sekd
rakentaa tutkimusperustaisia hyvin
kirjaamisen periaatteita. Mikdin op-
pikirja tai laki- tai opetussuunnitelma-
teksti ei pysty yksin aukottomasti oh-
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jeistamaan, miten yksittdinen asiakirja
tulisi laatia. Asiakirjan siséllot ja konk-
reettiset valinnat ratkaisee aina juuri
kyseisen oppijan tunteva opettaja ja
ammattilaisten yhteisé. Hyva asiakirja
on aina juuri kyseiselle oppijalle tehty,
hinen tarpeisiinsa sovitettu ja hinen
oppimistaan tukeva. Asiakirjan kirjoit-
taminen edellyttdd opettajalta tai am-
mattilaiselta valintoja: mité kirjoitan ja
kenelle ja kenen intresseja kirjaukseni
palvelevat (Kang & Walsh, 2018)? Oppi-
jan edun ja tarpeiden ensisijaisuuden
tulee toimia niissi tilanteissa aina en-
sisijaisena kirjoittamista ohjaavana pe-
riaatteena.

Opetustyon arjessa kirjoitetaan paljon
ja joskus kirjoittamisen tarkoituksen-
mukaisuus tulee kyseenalaistetuksi.
Mikéli opettaja ei tiedd, miksi pedago-
gisia asiakirjoja laaditaan tai mitd hyo-
tya niistd on, on syytd palata asiakirjan
laatimisen perimmaisen tarkoituksen
aarelle. Samalla on usein hyddyllista
pohtia dokumentaatiokiytianteitd laa-
jemmin. Kaikki kirjaamiseen vaikutta-
vat kulttuuriset ja rakenteelliset reuna-
ehdot eivit ole opettajan tai yhteis6jen
itsensd vaikutuspiirissid. Kirjaaminen
lisaantyy kaikkialla yhteiskunnas-
sa jopa siind maéirin, ettd on puhuttu
yhteiskunnan tekstualisoitumisesta —
tekstit ja dokumentit saavat koko ajan
suuremman painoarvon. Samalla opet-
tajan tyon fokus voi pahimmillaan siir-
tya yha enemmain oppijasta teksteihin.
Kuten aiemmin totesimme, tekstien
seuraannollisuus mahdollistaa teks-
tien kayton erilaisissa tarkoituksissa.
Kun yhteiskunnassa halutaan kehittda
opetuksen laatua tai varmistaa yksiloi-
den oikeuksien toteutuminen, erilaiset
kirjaukset ja dokumentit ovat vahva va-



line todentaa tehdyn tyon ja suunnitel-  on. Asiakirjojen irrallisuus opetus- ja
tujen asioiden todellinen laita. kasvatustyosta seka kirjaamisen kuor-
mittavuus kertovat myo0s tarpeesta
kehittdd pedagogisiin asiakirjoihin ja
niiden laatimiseen liittyvida kaytanto-

On ymmarrettavaa, ettd opettajat ovat
nousseet paikoin vahvastikin vastusta-
maan lisdantyvii kirjaamistyota ja sii-

. . jaedelleen. Tassa keskeistd on kunkin
ta syntyvad taakan kokemusta (yhtenia

asiakirjan péadasiallisen tarkoituksen

esimerkkinid tuoreesta ajankuvasta . . : . .
ja merkityksen tiedostaminen. Toi-

Rytisalo & Kinnunen, 2023). Yhteis-

. . ... .. vomme, ettd kirjamme tukee opetta-
kunnassa onkin aivan valttamatonta

jia ja yhteiso6ja tissa tyossa ja herittaa

tunnistaa se huoli ja kokemus, joka . .
J J samalla keskustelua laajemmin teks-

opetus- ja kasvatusalan ammattilai-

. ] o . .. .. . teistdja kirjaamisesta osana opettajan
silla lisddntyvan kirjaamistyon aarella

tyota.
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