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Miki e-Erika?

e-Erika on Helsingin yliopiston Koulu-
tuksen arviointikeskus HEAn julkaisema,
kaksi kertaa vuodessa ilmestyvé verkkole-
hti. e-Erikassa esitellddn innostavasti ja
yleistajuisesti kasvatukseen, opetukseen,
koulutuksen arviointiin sekd opetukselli-
seen kuntoutukseen liittyvid tuoreita tut-
kimuksia ja selvityksid.

Lehti on suunnattu kaikille asiasta kiin-
nostuneille, etenkin opettajille ja opiske-
lijoille, toisen asteen henkildstolle, oppi-
lashuoltohenkildstolle sekéd yliopiston ja
hallinnon edustajille.

Helsingin yliopiston Koulutuksen
arviointikeskus HEA

Helsingin yliopiston Koulutuksen ar-
viointikeskus HEA on tutkinut suoma-
laista koulutusta ja oppimaan oppimi-
sen taitoja jo vuodesta 1996. Olemme
osa Helsingin yliopiston kasvatustieteel-
listd tiedekuntaa, jossa asiantuntijaryh-
mdmme tekee kansainvilisesti korkea-
laatuista tutkimusta. Tutkimuksemme
kohdistuvat opetukseen, oppimiseen,
arviointiin ja koulutusjirjestelmiin seké
ndiden kehittdmiseen. Tutustu meihin
osoitteessa www.helsinki.fi/hea
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PARKIRIOITUS

Kohtaaminen vs. etiikohtaaminen

Olen vuosikaudet vannonut kohtaamisen nimeen. “Kohtaaminen on ensimmadinen tukitoimi” lu-
kee jo monen koulun opetussuunnitelmassa ja t&émé tavoite kirkkaana toimitaan useassa koulussa
ja péivikodissa. Mité enemmadn tukea tarvitaan, sité enemman keskitytéén siihen, millé tavoin
toisiamme kohtaamme. Sensitiivinen, tukea antava kohtaaminen koostuu katseesta, ilmeistd ja
eleistd ja sanoista. Olemme tottuneet ajattelemaan, ettd sanat ovat vain osa kohtaamista, suuri
merkitys on kaikella muulla, mité ilmaisemme. Lapsen ja nuoren ystavéllinen ja mydtatuntoinen
kohtaaminen takaa hyvinvointia ja itsemyé&téatunnon kehittymistd aikuisena.

Viime aikoina etékohtaamisia on ollut meilld kaikilla. Itse olen ollut tuttujen ja minulle t&ysin vie-
raiden kanssa Teams-, Zoom-, Skype- jne. palavereissa, milloin puheenjohtajana, opettajana tai
hiljaisena kuulijana. Onko kohtaaminen eténd ollut toisenlaista kuin liven&2 Vai onko niin, ettd
mité enemmén meilld on kokemusta etékohtaamisista virtuaalisissa ympéristdissd, sité enemmén
toisen kohtaaminen alkaakin tuntua léhes samanlaiselta kuin miké tahansa kohtaaminen. Mité
tutummaksi kéyttéjalleen virtuaalinen ymparistd tulee, sité enemmdn myds havainnoimme toi-
siamme ja viestimme my&s muulla tavoin kuin puheella. Vahitellen virtuaalinen ympaéristd innos-
taa keskingiseen luottamukseen, luovuuteen ja vuorovaikutukseen.

Virtuaaliset oppimisympdristét ovat tulleet jGaddkseen. Saattaa olla lapsia ja nuoria, joiden tuki
onkin entistd enemman sitd, ettd saa opiskella eténd. Sanavalinnat ja Gadnenpainot seké keskitty-
minen siihen, mitd toinen sanoo, on keskeistd. Dialoginen etdkohtaaminen tarkoittaa tarkentavia
kysymyksid, kuulin sinun sanovan..., tarkoititko, ettd... ja kysymyksid, joihin toinen ei voi vastata
vain kyllé tai ei. Nyt totuttaudumme etékohtaamisen ammattilaisiksi, se voi kestad, annetaan
aikaa jokaiselle, myds itselle.

Elina Kontu

Psykologian professori (alana

autismikirjo ja kehitysvammapsykologial)
Tampereen yliopisto ja Seingjoen yliopistokeskus
elina.kontu(at)tuni.fi
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Kuva: Tuuve-hanke

Kun oppilaista tuli yhdessi

yossi kouluakiyméattomii -

ctiiopetusta erityistilanteissa

Teksti Johanna Sergejeft

Koulujen siirryttyd nopealla aikataululla
etdopetukseen pohditaan nyt monessa
paikassa toimivia ratkaisuja. Erityistd
huolta tuottavat oppilaat, joiden kiin-
nittyminen kouluun on ennestédénkin
haurasta tai jotka tarvitsevat jatkuvaa
aikuisen tukea tehtdvien aloittamiseen
ja niiden tekemiseen. Perheiden eri-
laiset mahdollisuudet auttaa oppilasta
selviytyméin itseohjautuvuutta ja hyvid
toiminnanohjauksen taitoja vaativasta
tilanteesta saattaa hankaloittaa oppimis-
ta entisestddn. Myos koulut ja opettajat
yksildind ovat uuden edessi, eiké laittei-
den saatavuuteen ja digiosaamiseen vaa-
dittavat taidot ole yhdenvertaiset. My0s
timd voi haastaa muutoinkin oppimi-
sensa kanssa ponnistelevien oppilaiden
etenemisté.

Tuuve ja Monni Online -hankkeissa
kehitettiin vuosina 2016-2019 tuettua
verkko-opetuksen polkua sellaisille yla-
koulun oppilaille, jotka eivit syystd tai
toisesta pystyneet osallistumaan oman
lahikoulunsa opetukseen. Mallin ke-
hittdmistyon aikana tunnistettiin niitd
tekijoitd, jotka edesauttoivat verkossa
tapahtuvan opetuksen ja ohjauksen on-
nistumista ja sitd kautta oppilaan etene-
mistd opinnoissaan. Mukana olleet 230
oppilasta olivat pédasiassa tehostetun
tai erityisen tuen oppilaita, joilla oli
somaattisia ja/tai psyykkisid haasteita.
Osalla oppilaista oli myds oppimisvai-
keuksia. Hankkeiden aikana keskeisiksi
oppimista tukeviksi tekijoiksi nousivat
oppimisen ja opetuksen koordinointiin
sekd strukturointiin liittyvét asiat, joista
lyhyesti seuraavassa.
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Yhteinen kokonaissuunnitelma

Etdopintojen alussa laadittiin yhteinen
kokonaissuunnitelma oppilaan, huolta-
jien ja ldhikoulun toimijoiden kanssa.
Tyoskentelyn pohjana kdytimme jaettua
Googlen Docs -tiedostoa, johon Kkirjat-
tiin aineittain ne siséllot, jotka opinnois-
ta vield puuttuivat. Kyseinen dokumentti
jaettiin oppilaan, huoltajien ja mukana
olleiden opettajien kanssa. Niin kaikilla
oli yhteinen kokonaiskisitys siitd, mité
opintoja pitdd tehdd, jotta kaikki hoi-
tuisi. Tétd suunnitelmaa pdivitettiin vii-
koittain, jotta kaikilla osapuolilla siilyi
yhteinen késitys opintojen etenemisesta.

Tehostetun tai erityisen tuen oppilaiden
osalta suunnitelma voi parhaimmillaan
pohjautua hyvin tehtyyn pedagogiseen
oppimissuunnitelmaan tai HOJKSiin.
Hankkeen aikana nihtiin kuitenkin tarve
laatia erillinen, helposti ilman tunniste-
tietoja jaettava etdopiskelusuunnitelma.
Kannattaa my6s miettid varsinkin yksi-
16llisesti etenevien oppilaiden kohdalla,
edetddinko kaikissa aineissa vai keskity-
tddnkod opintoihin muutama aine ker-
rallaan. Hankkeissa péddosa oppilaista
teki 2-4 oppiainetta kerrallaan, jolloin
hallinnan tunteen siilyttiminen oli hel-
pompaa.

Yhteydenpidosta sopiminen

Yhteisessd aloitustapaamisessa sovit-
tiin, miten oppilaan, perheen, ldhikou-
lun ja hanketyontekijoiden vélinen yh-
teydenpito hoidetaan. Pikaviestinnin
ja nopean tiedotuksen apuna kéytettiin
usein Whatsappia. Etdopetuksen ja -oh-
jauksen tyokaluna kéytettiin puolestaan
Adobe Connectia mutta Meet tai muu
sellainen sopii tarkoitukseen yhtd hyvin.
Térkedtd oli kiydd yhdessd ldpi kirjautu-
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minen palveluihin ja kdytettdvddn oppi-
misymparistoon sekd antaa niihin liitty-
vit ohjeet mukaan kotiin.

Alussa oli myds tdrked pohtia yhdessd,
mitd tehddin, jos oppilasta ei tavoiteta
eivitkd opinnot etene. Useimmiten tél-
laisissa tilanteissa opiskeluhuollon toi-
mijat aktivoituivat ja apuun pyydettiin
muun muassa perhetyontekijoitd lasten-
suojelun kautta. He auttoivat esimerkik-
si pdivdn rytmittdmisessd ja toiminnan-
ohjaukseen liittyvissd haasteissa. My0s
etidtapaamisten Whatsapp-muistutukset
olivat meilld jatkuvasti kiytossa.

Etiiopetus ja -ohjaus

Varsikin tuen tarpeessa olevien oppilai-
den jdttiminen ainoastaan annettujen
tehtdvédpakettien varaan toimii todella
harvoin ja jittdd myds vanhemmat erit-
tdin suuren ja heille kuulumattoman
vastuun ddrelle. Koulun onkin tédrkeda
tarjota etdopetusta ja -ohjausta, jotta
etdopiskelu voisi sujua! Etdopetus voi
olla reaaliaikaisena kaksisuuntaista, jol-
loin kaikilla on mahdollisuus kuvan ja
puheen jakamiseen, tai yksisuuntaista,
jolloin vain opettajalla on mahdollisuus
jakaa kuvaa ja ddntd. Kaksisuuntaises-
sa yhteydenpidossa joillekin oppilail-
le oman kuvan ja/tai ddnen jakaminen
saattaa tuntua vaikealta. Reaaliaikainen
verkkokeskustelu (chat) voi toimia tél-
16in matalamman kynnyksen keinona
osallistua opetukseen. Etdopetusta voi-
daan toteuttaa my0s aikaisemmin val-
misteltujen ohjevideoiden avulla, jolloin
oppilailla on mahdollisuus seurata ope-
tusta haluamanaan aikana. Valmiitakin
nauhoitteita 16ytyy verkostosta valmiina
mm. Opetus.tv:sté.



»Sovitaan, kenelld on kokonaisvastuu suunnitelmasta ja yhteydenpidosta. Kokonaisuunnitelmaan kirjataan, mita tehdaan esim.
kevadan aikana.

Koordinointi REaia=Cului=y yhteyttd pidetddn. Mietitddn oppilaan ja huoltajan kanssa valmiiksi, mitd tehd&an jos yhteytts ei saada.
3
~ «Etdopetus ja -ohjausajat ovat kirjattuina selkedsti viikottaisessa lukujérjestyksessa, jossa on myds osoitteet tapaamispaikkoihin
» Mahdollisimman samoina pysyvat etdtapaamisajat.
= Jokainen pdiva sisdltaa seka etdopetusta ettd mahdollisuuden etédohjaukseen esim. tehtavien teon apuun. Pelkkd tehtavien
jakaminen ei ole etdopetustal
» Opetuksen striimaus kaksisuuntaisena tai yksisuuntaisena opetuksena.
=\fideoklippien kayttaminen osana opetusta.
\
= Kaikki opettajat laittavat tehtdvdt samaan paikkaan yhteismitallisina eli oppilaalla saadaan ymmarrys siitd, odotetaanko tehtavien
valmistuvan padivadssa, viikossa vai kuukaudessa.
»Tarvittaessa tehtavat pilkotaan sopiviksi paivapaloiksi.
J
N
#Pohditaan etukateen vaihtoehtoisia tapoja osoittaa osaamista ja kerrotaan niistd oppilaalle.
»Tehtéavien tekoon motivoi se, jos oppilas tietda niiden tekemisen selvasti vaikuttavan arvosanaan esim. kokeen sijaan.
J

Kuvio: Johanna Sergejeff.

Hankkeissamme tuettu verkko-opetus ja
-opiskelu koostui:

1. Aineenopettajien ja erityisopettajien
pitdmistd ryhmédmuotoisista oppitun-
neista. Tunnit nauhoitettiin, ja linkit
tallennettiin oppimisympdristdon, jotta
oppilas saattoi palata niihin tarvittaessa
myShemmin uudestaan.

2. Yksilollisistd  ohjaustapaamisista,
jossa tarvittaessa autettiin oppilasta
hahmottamaan opintojen kokonaisti-
lannetta sekd ohjattiin hdntd tehtivissd
eteenpdin. Ohjaustapaamisessa my0ds
sovittiin aina, mitkd tehtévét oppilas te-
kee ennen seuraavaa tapaamista. Sovitut
tyot kirjattiin jaettuun dokumenttiin.

3. Yhteisollisyyttd ja osallisuutta tukevis-
ta viikonavauksista, joiden tavoitteena
oli vaihtaa ajatuksia ja tunnelmia sekd
tiedottaa ajankohtaisista asioista.

4. Oppilaan itsendisestd tyoskentelystd
annettujen tehtévien kanssa. Muikun op-
pimisympéristdon on valmiiksi upotettu
mm. Opetus.tv:in ohjevideoita.

Piivistruktuuri ja etiilukujirj-
estys

Sddnnollisen pdivdstruktuurin - merki-
tys korostuu etdnd opiskeltaessa, jot-
ta pdivit ja yot eivdt alkaisi sekoittua.
Yhteinen etdtapaaminen sddnnollisesti
aamuisin auttaa oppilaita sdilyttdmiin
opiskelurytmin tasaisempana ja virittda
heiddn piivin tehtdviin. Kuvallisen péi-
véstruktuurin avulla voidaan aikataulut-
taa tyoskentelyd, ruokailua ja lepoa sopi-
viksi palasiksi.

Hankkeissa opiskelleiden oppilaiden
kiytossd oli etdlukujédrjestys, joka oli
jaettu kaikkien opettajien kesken. Niin
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jokainen opettaja saattoi merkitd luku-
jarjestykseen etdopetustuntinsa ja sen
paikan (esim. meet-linkki), missd tunti
pidetddn, ja oppilas sai kokonaiskési-
tyksen viikon aikana etdni olevasta ope-
tuksesta. Tdssd hyddynsimme Googlen
kalenteria, joka upotettiin osaksi oppi-
laiden kéyttimia oppimisympéristod.

Tehtiviit samassa paikassa

Pdivittdisten tehtdvien suorittamisen
tukena oli tdrkeintd se, ettd tehtadvit
toimitettiin oppilaalle yhtendiselld sys-
teemilld. Hankkeessa tédssd oli apuna
kdyttimdmme  Muikku-oppimisympa-
ristd sekd jaettu dokumentti. Huoma-
simme, ettd usein oppilaiden on vaikea
hahmottaa kokonaistilannetta, mikali
osa tyostd tulee esim. Classroomin, osa
Wilman, osa tekstiviestien tai muiden
sellaisten kautta. Apuna voi kdyttdd mm.
jaettua Googlen Sheetsid, johon kaikki
opettajat merkitsevit oppilaalle tulevat
tehtdvét esimerkiksi pdiviksi tai viikok-
si samaan paikkaan. Samalla realisoituu
oppilaan kokonaistehtdvikuorma. Mika-
li useampi oppilas tydskentelee samassa
tahdissa, voi dokumentin kopioida heille

henkilokohtaiseen kdyttdoon.

Tdmdén lisdksi kdytimme joidenkin op-
pilaiden kanssa apuna myds sdhkoisid
tehtévélistoja (vrt. urakkatyoskentely),
joissa oli selkedsti ne opinnot ja tehtéviit,
mitkd pitdisi tehdd tietyssd ajassa. Teh-
tdvin tehtyddn oppilas merkitsi tehdyn
tyon ylivilvaamalla tehtévéin tai laitta-
malla rastin ruutuun. Esimerkiksi Trello
tarjoaa tdhdn hyvén sihkoisen mahdol-
lisuuden, mutta hankkeissa opiskelleille
taas uusi sdhkdinen ympdéristo olisi ollut
litkkaa.
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Yhteinen oppimisympiiristo
auttaa oppilasta ja opettajaa

Ne koulut, joissa on ollut jo aikaisem-
min kiytossd yhtendinen oppimisalusta,
ovat tilld hetkelldi muita paremmassa
tilanteessa. Me kdytimme hankkeissam-
me Otavian Muikku-oppimisympéristod
(otavanopisto.muikkuverkko.fi),  jossa
yldkoulun oppimiirit on kurssitettu ja
muokattu etdopetukseen soveltuviksi.
Samaan ympdristoon integroimme op-
pilaiden etdlukujérjestyksen. Kurssin
suorittaminen ja sen arviointi perustui-
vat arvioitavien ja harjoitustehtivien
suorittamiseen sekd oppimispdivakir-
jan kirjoittamiseen. Oppimisympéristd
mahdollisti opintojen seuraamisen re-
aaliaikaisesti eli opettaja saattoi nidhda,
milloin ja mitéd tehtivid oppilas suoritti
ja pystyi puuttumaan nopeastikin, mikili
opinnot eivit edenneet toivotulla tavalla.

Tehtiivien tekemisesséi tukemi-
nen

Kun oppilas opiskelee kotona, korostuu
perheeltd saatava tuki ja ohjaus. Siksi
huoltajien saaminen mukaan toimintaan
niin, ettd heillikin on mahdollisuus seu-
rata tehtdvdnantoja, lukujérjestystd sekd
opintojen etenemistd on keskeista.

Osalle oppilaista tehtidvien kanssa al-
kuun pddseminen vaatii erityistd ponnis-
tusta. Télld hetkelld tehtévien tekemisen
tukemisessa muun muassa Valterissa
kédytetddn avustajia tai ohjaajia. He ovat
joko livend tai etdnd tyoskenteleméssd
yksittdisten oppilaiden kanssa sovittuina
aikoina. Etdnd toimittaessa ohjaaja on
linjoilla, ohjeistaa tyoskentelyd alkuun
ja on valmiina auttamaan tarvittaessa.
Linja pidetddn auki ja huolehditaan, ettd



oppilas saa sovitut tehtédvét tehtyd. Val-
mis tuotos tarkistetaan yhdessd. Tamin
jélkeen sovitaan seuraava tapaaminen
(tarvittaessa jo seuraavalle pdiville) sekd
ne opinnot, jotka pitdisi olla hoidettuna
ennen tapaamista. Hankkeen aikana joil-
lakin oppilaillamme oli l&hitukea perhe-
tyon kautta, ja me hankkeen etdopettajat
toimimme edelld kuvatulla tavalla tarjo-
ten etdohjausta sitd tarvitseville.

Arvioinnin tehtiviiperustaisuus
ja monipuoliset niiytén mah-
dollisuudet

Kéytossémme olleen oppimisympériston
kurssien arviointi perustui annettujen
tehtdvien tekemiseen sekd oppimispéi-
vékirjan pitdmiseen. Sekd harjoitus- ettéd
arvioitavat tehtdvit tdytyi tehdd, mutta
vain arvioitavien tehtévien suoritukset
vaikuttivat arvosanaan. Oppimispdivi-
kirjan kirjoittaminen oli monille oppi-

Kirjoittaja
Johanna Sergejeff
Ohjaava opettaja

laille haasteellista, mutta sitd harjoitel-
tiin yhdesséd kurssien edetessd. Se, ettei
kursseilla ollut kokeita vaan arviointi oli
tehtiviperustaista, sai oppilaat panos-
tamaan tehtdvien tekemiseen. Uskoisin,
ettd sama logiikka toimisi nyt, kun op-
pilaita yritetddn motivoida tekemdiin
tehtdvid itsendisesti. Vaihtoehtoiset tavat
antaa ndyttod osaamisestaan videoiden,
ddnitteiden ja portfolioiden kautta tuo-
vat my0s vaihtelua etdpdivin toimintaan.

Verkko-opetushankkeissa opimme, ettd
selked, yhtendinen tehtdvidnanto, pii-
vittdiset etdopetustunnit, tehtdvikuor-
man pilkkominen pienemmiksi palasik-
st ja tydon alkuun auttaminen helpottaa
useimpia oppilaita tehtdvien tydstdmi-
sessd myoOs etdohjauksella. Struktuurin
luominen tédssd strukturoimattomassa
tilanteessa on kaikkein keskeisinté ja sii-
nd koulu pystyy kantamaan edelleen ison
vastuun.

Oppimis- ja ohjauskeskus Valteri
johanna.sergeijeff(at)valteri.fi
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Digitaalisen kuilun &éirelli?

Teksti Risto Hotulainen

Koulutuspoliittisessa visioinnissa on
ollut jo pidemmin aikaa tavoitteena
luoda sellaisia koulutuspolkuja, jotka
vastaavat koulutuksen perinteisen si-
vistystehtivin ohella edelleen tekno-
logisoituvan tydmaailman ja talouden
tarpeisiin. Kéytdnnossd 1970-luvulta
ldhtien on eri maissa ollut enemmén
tai vihemmin onnistuneita yrityksid
muuttaa kansallisia opetuksellisia ta-
voitteita sellaisiksi, ettd ne valmista-
vat lapsia ja nuoria erilaisilla tieto- ja
viestintdteknologian (TVT) -taidoil-
la, joita on ennustettu tarvittavan
globaalissa tietotaloudessa (OECD,
2019). Ndmai yritykset eivét kuiten-
kaan ole olleet kovin systemaattisen
tehokkaita eivitkd ne ole toistaiseksi
pystyneet vastaamaan alati teknolo-
gisoituvaan tyomarkkinatilanteeseen
eli TVT-ammattitaitoisten tyonteki-
joiden jatkuvaan kasvuun.

Selvésti jaredmpidd otetta koulutuk-
sellisen digitalisaation suuntaan ovat
Suomessa viime vuosina edustaneet
tuorein, vuonna 2016 voimaan tullut
perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet, ylioppilaskokeen sdhkois-
tyminen ja Sipildn hallituksen kou-
lutuksen kehittimiseen kohdistunut
kédrkihanke. Yhteistd edelld mainituil-
le ohjauksellisille toimenpiteille on
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ollut pyrkimys vastata tieto- ja vies-
tintdteknologiakehityksen tarpeeseen
esimerkiksi oppimisympéristdjen
uudistamisen, digitalisaation lisddmi-
sen ja pedagogiikan “uudenlaisten”
mahdollisuuksien hyddyntdmisen
avulla. Myos hiljattain voimaan tul-
leet toisen asteen opetussuunnitel-
mat (ammatillinen ja lukiokoulutus)
ohjaavat oppimista entistd voimak-
kaammin digitalisaation hyddynté-
miseen oppimisessa ja kohti kehitty-
vid TVT-taitoja (Ruhalahti & Kentta,
2017; Opetushallitus, 2019).

Muutaman viime viikon aikana on
koettu ennennékemitdn kansainvéli-
nen ja laajamittainen digiloikka ko-
ronaviruspandemian leviimisen uhan
pakottaessa ihmisid tydskentelemidn
ja opiskelemaan kotona. Myonteises-
ti ajatellen voidaankin tulkita, ettd
edelld kuvatut kansalliset koulutuk-
selliset oppimisen digitalisaatiota
edistdvidt ohjaustoimenpiteet ovat
valmistaneet koulutusjirjestelmén eri
tasoilla tydskentelevid ammattilaisia
sekd oppilaita ja opiskelijoita parhail-
laan kohdattavaan laajamittaiseen
etdopiskeluun. Siirtyminen etdopis-
keluun voidaan n&dhdd konkreettise-
na koko koulutusjirjestelmddmme
koskevana TVT-ajokorttitestind, joka



Kuvituskuva: Pexels.

pakottaa viimeistddn nyt opettajat
ja oppilaat sekd opiskelijat tietoko-
neiden ja erilaisten sihkdisten oppi-
misalustojen ddreen. Ndenndisen su-
juvasta etdopetukseen siirtymisestd
huolimatta voidaan kuitenkin olet-
taa, ettd jotkut oppilaitokset, opetta-
jat ja oppilaat ja heiddn huoltajansa
ovat olleet valmiimpia tdhén pakotet-
tuun, laajamittaista tieto- ja viestin-
tidtekniikkavalmiuksia edellyttévdédn
muutokseen kuin toiset. Tilannetta
mutkistaa se, ettd on vanhempia, jot-
ka pystyvit tyoskentelemiddn kotoa
késin, ja vanhempia, joilla ei ole tél-
laista vaihtoehtoa. Joillakin oppilaille
verkko-oppimiseen siirtyminen voi
sujua helposti, kun taas toisilla, esi-
merkiksi oppimisen ja koulunkdyn-
nin tuen tarpeiden, kieli- tai erilaisten
motivaationallisten haasteiden vuok-
si etdopiskeluun kuuluva itseohjautu-

va oppiminen ei ole niin mutkatonta.

Tieto- ja viestintdtekniikan kdyttoon-
ottoon ja kdyttoon on kohdistunut
huomattava méidrd tutkimusta vuo-
sien saatossa. Osa ndistd tutkimuk-
sista voidaan luokitella kuuluvan
Digitaalisen kuilun (Digital divide)
-teoreettiseen viitekehykseen (van
Dijk, 2005), jonka parissa tydsken-
televit tutkijat tuottavat tietoa tie-
to- ja viestintdteknologian kéyton ja
kiyttdméttomyyden aiheuttamasta
eriarvoistumisesta (esim. koulutus,
hyvinvointi, terveys, toimeentulo,
kuluttaminen, osallistuminen, vai-
kuttaminen jne.) kansakuntien ja yk-
siloiden vélilld. Maailmanlaajuisessa
vertailussa kehittyneet linsimaat ovat
luonnollisesti kuilun hyvélla puolella,
silld kehittyneissd maissa useimmis-
ta kodeista 16ytyvédt nopea verkko-
yhteys, useita dlylaitteita ja lapsilta
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henkilokohtainen mobiililaite. Sen
sijaan kehittyvissd maissa esimer-
kiksi internetin kdyttd on arkipdi-
vdd vain viidesosalle viestod lasten
edustaessa siitdkin selkedd vdhem-
mistod (UNTACT, 2019). Niin ollen
etdopiskeluun pakottavat olosuhteet
vahvistavat entisestééin eri maanosien
vilisid koulutuksellisia osaamisero-
ja. Samalla tutkimus on osoittanut,
ettd riippumatta maan kehitystasosta
TVT-kéytto ja kdyttoonotto ovat yh-
teydessd muun muassa yksilon kou-
lutus- ja tulotasoon, varallisuuteen,
tyollisyyteen, sukupuoleen, ikéddn ja
kulttuuritaustaan (van Dijk, 2005).
Kyseiset taustamuuttujat ovat tuttuja
kansallisen koulutuksen arvioinnin
tutkijoille, silld ne edustavat tekijoi-
td, joiden perusteella mitataan kou-
lutuksellista tasa-arvoa. Niin ollen
lapsen koulunkéynti, joka etenkin
ndin poikkeusoloissa on riippuvai-
nen TVT-taidoista ja niiden kéyttoon
saadusta tuesta, todennidkdisesti vah-
vistaa eroja esimerkiksi hyvin koulu-
tettujen ja vihemmin koulutettujen
perheiden lasten oppimisen ja osaa-
misen kehittymisen vililld. Esimer-

kiksi Saksassa yhtend keskeisimpédnd
syynd palauttaa koulut mahdollisim-
man pian normaaliarkeen ja kaikille
samanlaiset oppimismahdollisuudet
tarjoavaan kouluun, on juuri pelko
etdopetuksen seurauksena tapahtu-
van digitaalisen kuilun kasvusta eri
taustoista tulevien oppilaiden vililld
(Mahlamaiki, 2020). Vaikka Saksan
koulutusjirjestelmd ei ole kaikilta
osin tasa-arvoisen koulutusjirjestel-
min mallimaa (mm. seitsemadnneltd
luokalta eriytyvdt opintopolut), tun-
nustetaan sielldkin se tosiasia, ettid
kaikille maksuttomalla, yhteiskunnan
jarjestdmilld peruskoulutuksella on
eriarvoistumiskehityksen jarruttami-
sessa suuri merkitys. Perhe- ja kou-
lutustaustan vaikutuksia oppimistu-
loksiin halutaan siis minimoida sekd
suojella ja tukea haasteellisissa per-
heolosuhteissa eldvid lapsia (Kangas-
luoma & Polkki, 2020). Suomessakin
on hyvi arvioida, miten etdopetuksen
pitkittyminen tai sen kéyton lisdén-
tyminen tulevaisuudessa vaikuttavat
oppilaiden vélisen digitaalisen kuilun
ja mahdollisten osaamiserojen kas-
vuun.
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Miti ovat lasten ja nuorten
arjen taidot ja itsesti
huolehtiminen?

Tassd kirjoituksessa pohdin perusopetuksen opetussuunnitelmassakin ilmenevié itsesté

huolehtimisen ja arjen taitoja (L3), jotka ovat osa laaja-alaista osaamista. Mitd arjen

taidot ja niiden opettaminen tarkoittavat, kun puhutaan perusopetuksestag Millaista

voisi olla peruskoululaisen itsestéan huolehtiminen? Vastauksia néihin kysymyksiin

etsitdén niin perusopetuksen opetussuunnitelmasta kuin tutkimuksestakin.

Teksti Laura Kortesoja

Hyvinvointitaidot, mitii ne
ovat?

Hyvinvointitaidoilla viitataan usein yk-
silolliseen hyvinvointiin, joka rakentuu
esimerkiksi yksilon sosiaalisista taidois-
ta, tunne- ja ldsndolotaidoista, ajatte-
lutaidoista sekd onnellisuudesta. Kun
ajatellaan nididen taitojen kehittymistd
ja keinoja, joilla nditd taitoja voisi tar-
kastella osana kouluarkea, on tdrkeda
tunnistaa erilaisia hyvinvointia edistivii
tekijoitd.

Yksi esimerkki lasten ja nuorten hyvin-
vointia edistdvistd tekijoistd voisi olla
omien ajanhallintataitojen kehittdmi-
nen. Téllaisten taitojen oppiminen vaa-
tii yksiloltd itsetuntemusta, omien vah-
vuuksien tunnistamista, ajattelumallien
tiedostamista ja kykyd muuttaa niitd.
Oman ajan hallinta antaa tilaa olla luova
ja aktiivinen omien tavoitteiden suhteen,
oli kyse sitten oppimistavoitteista tai
joistakin vapaa-ajan eldmid koskevista
tavoitteista. Oman ajan hallitseminen on
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tyokalu, joka tehostaa oppimista ja lisdd
hyvinvointia sekd auttaa yksilod keskeis-
ten tavoitteiden saavuttamisessa. Yksin-
kertaisimmillaan se on itsetuntemusta,
oman ajankdyton jdrjestdmistd ja rutii-
neja. Se vaatii tavoitteiden suunnittelua
ja asettamista, sitoutumista, priorisoin-
tia ja stressinhallintaa. Hyvinvointitai-
dot, kuten ajanhallintataito, eivét ole siis
yksinkertainen mitattavissa oleva asia,
vaan ne linkittyvét tiiviisti moniin mui-
hin taitoihin ja laaja-alaisen osaamisen
osa-alueisiin, kuten oppimaan oppimi-
seen, monilukutaitoon ja tydeldmaétaitoi-
hin.

Hyvinvointitaidot, miksi ne
ovat tiirkeiti?

Hyvinvointitaidot, kuten itsetuntemus,
tunnetaidot ja omien vahvuuksien tun-
nistaminen, ovat elinikisid taitoja. Ne
hyodyttivét ihmistd 14pi eldmén ja ovat
pysyvid taitoja, jotka korostuvat tulevai-
suuden taitoina koneita ja thmisié verrat-



Kuvituskuva: Pexels.

taessa. Todistuksella ei tulevaisuudessa
ole vélttimittd endd samanlaista mer-
kitystd kuin ennen. Uteliaisuus, myota-
tunto, rohkeus ja empatia ovat niitd tai-
toja ja ominaisuuksia, joista yksilolle on
hyotyd tulevaisuuden tydeldméssd mutta
myds muilla eldmén osa-alueilla. Sen ta-
kia nithin on myos jdrkevidd investoida.

Ndité taitoja tulisi tarkastella erityisesti
sen kautta, miten médrittelemme ndma
taidot koulun kontekstissa ja miten ar-
vioimme niitd. Ovatko téllaiset taidot
akateemisia taitoja? Yksi syy siihen, ettd
itsestd huolehtimista ja arjen taitoja ei
ole korostettu osana perusopetuksen ar-
viointia, voi olla se, ettd oppiainekohtais-
ta osaamista voi olla helpompi arvioida
verrattuna esimerkiksi tunnetaitoihin ja
tietoihin ja taitoihin kdytinnon kestd-
vissd valinnoissa. Jos arjen taitojen ja
itsestd huolehtimisen kehittyminen ovat
térkeitd taitoja lapsille ja nuorille heididn
tulevaisuutensa kannalta ja edellytykse-
né sille, ettd he voivat eldid terveellistd
ja tuottavaa eldméd, olisi arjen ja itses-

td huolehtimisen taitojen suotavaa olla
myds keskeinen osa opetussuunnitelmaa
ja sitd kautta oppimisen arviointia.

Miti perusopetuksen opetus-
suunnitelma sanoo itsesti
huolehtimisesta ja arjen
taidoista?

Tassd kappaleessa tarkastelen, miten
itsestd huolehtimista ja arjen taitoja
tarkastellaan Perusopetuksen opetus-
suunnitelman perusteissa 2014 (Ope-
tushallitus, 2014, 14-26). Opetussuun-
nitelmassa itsestd huolehtimiseen ja
arjen taitoithin lasketaan myos hyvin-
vointitaitojen lisdksi turvallisuuteen,
teknologiaan ja kestivdin elimintapaan
liittyvid kysymyksid. Yleiselld tasolla tar-
kasteltuna itsestd huolehtiminen ja arjen
taidot ohjaavat oppilaat opetussuunni-
telman mukaan luottamaan tulevaisuu-
teen ja huolehtimaan itsestid ja muista.
Oppilaita myds opastetaan kehittdméin
omia kuluttajataitojaan. Vaikka kyse on
yleisistd taidoista, jotka hyodyttévit yk-
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silod kaikissa eldmédnkulun vaiheissa,
ovat itsestd huolehtimisen ja arjen taidot
erilaisia koulupolun eri vaiheissa.

Koulun aloittaminen tuo uudenlaista
vastuuta ja itsendisyyden lisddntymista.
Talloin harjoitellaan laaja-alaisesti itses-
td huolehtimisen ja arjen taitojen perus-
teita, kuten yhteisid pelisddntdjd, hyvid
tapoja sekd tunteiden tunnistamista ja
ilmaisemista. Ylemmilld luokka-asteil-
la korostuu myos yhteinen tyodskentely.
Nykyaikana voidaan painottaa yksi-
tyisyyden ja henkilokohtaisten rajojen
suojaamisen opettelua. Opiskelijoita
kannustetaan pohtimaan monipuolisesti
omia valintojaan, jotta tulevaisuus olisi
kestdvdmpi. Yldkoulussa jatketaan har-
jaantumista kestdvdn eldmintavan mu-
kaisiin valintoihin ja toimintatapoihin
eldmén eri alueilla. Oppilaita ohjataan
tunnistamaan hyvinvointia edistévid ja
haittaavia tekijoitd sekd opettelemaan
tunteiden hallintaa. My0s turvalliseen
toimintaan litkenteessd ja vastuullisena
kuluttajana toimimiseen kannustetaan.

Kuvituskuva: Pexels.

Itsestii huolehtimisen ja arjen
taitojen opettaminen ja
arviointi

Hyvinvointitaidot on helppo unohtaa,
koska niitd on vaikea mitata eivitkd ne
ndy selkedsti pddllepdin. On esimerkiksi
vaikea sanoa, ettd sinun itsetuntemukse-
si tai ajanhallintasi nousi kasista ysiin tai
parani viime vuodesta. Yksilo itse onkin
paras omien hyvinvointitaitojensa ar-
vioija.

Yksi kdytdnnon keino voisi olla ohjata
oppija miettiméén, mikd on hinelle luon-
taista. Esimerkiksi ajanhallintataitojen
kohdalla oppijaa voi ohjata pohtimaan
omaa pdivirytmiddn. Mieliala ja vireys-
tila vaihtelevat pdivén aikana: osa kokee
itsensd vireimmaiksi alkupdivdstd, kun
taas osa on vireimmilld4n iltapdivistd, ja
suurin osa sijoittuu johonkin tédhén vé-
liin. Taipumus suosia ilta-aikaa lisddntyy
nuoruusvuosien aikana mutta kédédntyy
taas varhaisaikuisuudessa. Myds omaa
vuorokausirytmid  kokonaisuudessaan
voi kannustaa pohtimaan. Hyvd yduni




liimaa pdivilld opitut tiedot ja taidot
uni ja palautuminen ovat keskeisid, mut-
ta palautumisen arvostaminen on yhteis-
kunnassamme valitettavasti edelleen ko-
vin véhdistd. Oppijaa voi kuitenkin voi
kannustaa: opiskele péivisaikaan, kertaa
avainkohdat juuri ennen nukahtamista
mutta nuku kunnon ydunet. Linkki, joka
sitoo opittavat tiedot konkreettisesti yk-
silon eldméin, tekee asioista merkityk-
sellisid ja kiinnostavia.

Lihteet

Ajankdyton hallintaa tukevia asioita voi
my0s opettaa. Oppijaa voi kannustaa ja
ohjata harjoittamaan omia ajanhallinta-
taitojaan. Yksilod voidaan auttaa 16yté-
maidn sellaiset tyokalut, jotka toimivat
parhaiten hidnen kohdallaan. Téllaisia
tyokaluja voivat olla esimerkiksi tavoit-
teenasettelu, rutiinit, oman aikataulun
suunnittelu, tehtdvien priorisointi ja
elektronisten laitteiden kéyton rajoitta-
minen niin, ettd aikaa riittda tdrkeiden
tehtédvien tekemiseen ja myds vapaa-ai-
kaan.

Opetushallitus (2014). Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014. Helsinki: Ope-

tushallitus. Helsinki: Edita.
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Vertaisvuorovaikutusta
vahvistamassa

seuraukset (inklusiivisessa) varhaiskasvatuksessa

Tamé artikkeli perustuu vaitdskirjaani “Leikkien, havainnoiden, kannatellen

— Vertaisvuorovaikutusta vahvistavaa pedagogiikkaa varhaiserityiskasvatuksen

toimintaympdristéssé”. Joukkoon kuuluminen on ihmislajin mydtasyntyinen tarve.

Tama tarve seké ajatus yhteenkuuluvuuden tunteen merkityksellisyydesté ovat

inklusiivisen kasvatuksen ydintekijsitd, ja naihin ngkemyksiin myds oma tutkimukseni

nojautuu. Vaitéstydn tavoitteena oli tunnistaa pdivakotien integroiduista

erityisryhmisté pedagogisia toimintamalleja, jotka vahvistavat kaikkien ryhmén lasten

vélisté vuorovaikutusta sekd huomioivat erityisesti niitd lapsia, joille yhteinen toiminta

oli ikatovereita vaikeampaa.

Teksti Marja Syrjamaki

Vertaisvuorovaikutusta
jasen haasteita

Lapsella on jo varhain luontainen tai-
pumus suuntautua toista ihmistd kohti.
Lapsi osoittaa my0s hyvintahtoista kiin-
nostusta vertaisiaan kohtaan, ja kahden-
vélinen kanssakdyminen laajenee jo var-
haisella idlld kasittdméaédn sekd lapsen ja
useampien aikuisten vililld ettd vertais-
ryhméssd toteutuvaa vuorovaikutusta.
(ks. Sajaniemi ym., 2015; Holvoet ym.,
2016.) Kehitys ja oppiminen tapahtuvat
vuorovaikutuksessa ympériston ja mui-
den ihmisten kanssa. Yhteistoiminta ei
kuitenkaan aina ole helppoa. Yhteen-
kuuluvuutta rakennetaan usein verbaa-
lisesti, yhteistd toiminta- tai leikki-ideaa
jakaen. Useissa tutkimuksissa leikin ja
vuorovaikutuksen haasteet on yhdistetty
tunnistettuihin tuen tarpeisiin, esimer-
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kiksi silloin, kun lapsen on vaikea ilmais-
ta itseddn kielen avulla, ylldpitdd tark-
kaavuutta tai ohjata omaa toimintaansa.
Vertaisvuorovaikutusta vahvistava peda-
gogiikka on erityisen merkityksellisté sil-
loin, kun leikkiin liittyminen tai yhteisen
vuorovaikutteisen toiminnan ylldpitdmi-
nen tarvitsee kannattelua.

Tutkimusta ja tuloksia - ensim-
miiinen ja toinen osatutkimus

Viitoskirjani tutkimusprosessi kdynnis-
tyi vuoden 2015 alussa oppimisympéris-
ton laadun arvioinnilla, joka toteutui 17
helsinkildisen pdivdkodin integroiduissa
erityisryhmissd (Syrjamaiki, Sajaniemi,
Suhonen, Alijoki & Nislin, 2017). Ndis-
sd ryhmissd oli mukana lapsia, joilla
oli tunnistettu (erityisen) tuen tarvetta,



tyypillisimmin itsesdételyn, kielen ke-
hityksen tai vuorovaikutuksen alueilla.
Tutkimuksessani ei selvitetty yksittdis-
ten lasten diagnooseja, vaan mahdollisia
tuen tarpeita kuvattiin lasten toiminnan
kautta. Tutkimukseni eteni oppimisym-
paristdn arvioinnista lasten leikin ja sii-
né toteutettavan pedagogiikan tarkaste-
luun. Ensimméisessd osatutkimuksessa
tuotettiin sekd numeerista arviointitie-
toa ettd laadullista haastattelu- ja ha-
vaintomateriaalia. Oppimisympériston
laatu osoittautui keskimiirin hyviksi,
joskin  tutkimukseen osallistuneiden
varhaiskasvatustiimien pedagogiikassa
esiintyi vaihtelua esimerkiksi AAC-me-
netelmien kéytossd ja osaamisessa seki
pedagogisen suunnittelun tavoitteissa ja
toteuttamisessa. Oppimisympéristoissid
tunnistettiin useita lasten vilistd vuoro-
vaikutusta vahvistavia toimintatapoja,
jotka parhaimmillaan mahdollistivat
lasten vélisen vuorovaikutuksen toteu-
tumisen myds silloin, kun lapsen oman
aktiivisuuden kautta toteutuva osallisuus
(participatory appropriation, ks. Rogoff,
2008) oli vield kehittyméssd. Néiden tu-
losten viitoittamana edettiin toiseen ja
kolmanteen osatutkimukseen, joissa nel-
jan integroidun ryhmin leikkitilanteis-
sa kuvattua videoaineistoa tarkasteltiin
vertaisvuorovaikutuksen vahvistamisen
nikokulmasta.

Toisessa osatutkimuksessa (Syrjdmaéki,
Pihlaja & Sajaniemi, 2018) videoiduista
leikkitilanteista tunnistettiin viisi toi-
mintatapaa, joilla kullakin oli paikkansa
lasten leikin ohjaamisessa. Toimintata-
poja olivat 1) havainnointi, joka médrittyi
aikuisen fyysisen ja pedagogisen paikan-
tumisen kautta, 2) leikkiminen, 3) kont-
rollointi, jota toteutettiin joko mydntei-
sin tai rajoittavin (kielteisin) keinoin.

Lisdksi pedagogisiksi toimintatavoiksi
tunnistettiin 4) lasten aloitteisiin vastaa-
minen sekd 5) vuorovaikutuksen tukemi-
nen: AAC-menetelmien kidyttd oli tar-
vittaessa tdrked osa ryhmien arkipdivid,
joskin varhaiskasvatuksen ammattilaiset
kokivat osin riittdméttomyyttd ja ndkivét
menetelmien soveltamisen kehityskoh-
teena lasten leikin ohjaamisessa.

Pedagogisten toimintatapojen pohjalta
rakennettiin viiden erilaisen ohjaajatyy-
pin tyypittely. Néistd yksiulotteisiksi ni-
metyt ohjaajatyypit - leikkikumppani,
havainnoija ja kontrolloija - keskittyi-
vit vain yhteen pedagogiseen ohjausta-
paan kerrallaan. He myds keskittyivit
kahdenkeskiseen (aikuisen ja lapsen
viliseen) vuorovaikutukseen. Moniulot-
teinen, erilaisia ohjaustapoja joustavas-
ti yhdistelevd ohjaaja - mahdollistaja
tai kannattelija - vahvisti lasten vélistd
vuorovaikutusta. Myds tapa tunnistaa ja
vastata lasten aloitteisiin erotti yksi- ja
moniulotteisia ohjaajia. Tdmi havainto
antoi ndkdkulman kolmanteen osatutki-
mukseen ja videoaineiston uuteen analy-
sointiin.

Aloitteiden, vastausten
janiiden seurausten ketjut

Lasten aloitteet rakentavat vuorovai-
kutusta vertaisryhméssd. Nuorimpien
lasten aloitteet ovat sekd sanallisia leik-
kiin kutsuja ettd nonverbaaleja, katseita,
eleitd tai liikkeitd leikin ja toisen lapsen
suuntaan. Lasten itsensd vastaukset néi-
hin aloitteisiin ovat sekd toiminnallisia,
nonverbaaleja ettd verbaaleja. Osa aloit-
teista jdd huomaamatta tai vastaamatta
eikd vuorovaikutusta synny. (ks. Kron-
qvist, 2004.)
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NONVERBAALI HUOMAAMATTA El

ALOITE — > | TAIHUOMIOTTA | VUOROVAIKUTUSTA
NONVERBAALI / NONVERBAAI /
TOIMINNALLIS- VERBAALI — AIRCINEN = LARS <
VERBAALI / —_— VASTAUS —> | VUOROVAIKUTUS
VERBAALI
i VERBAALI VERTAIS-
—

VERBAALI ALOITE — VASTAUS VUOROVAIKUTUS

Kuvio 1. Aloite-vastaus-seuraus-ketjuja

Viitostutkimukseeni osallistuneet lapset
olivat iédltdén 3-7-vuotiaita. Tarkastelun
kohteena oli lasten toisilleen antamien
vastausten asemesta varhaiskasvatuksen
ammattilaisten reagointi lasten tuotta-
miin aloitteisiin. Osa lapsista ei kom-
munikoinut puheella lainkaan ja osa
harjoitteli AAC-menetelmien kéyttod
kommunikoinnin tukena. Erotin aineis-
tosta 295 episodia, joissa oli tunnistet-
tavissa lapsen tekemd aloite ja aikuisen
sithen antama vastaus. Analysoiduissa
episodeissa tukea saavien lasten aloitteita
oli 197, niin sanottujen tyypillisesti kehit-
tyvien lasten aloitteita oli 98. Analyysiin
otettiin vain ne aloitteet, jotka kohdistet-
tiin tai olivat muuten yhteydessd tukea
saaviin lapsiin. Kukin analysoitava epi-
sodi muodostui aloite-vastaus-ketjusta
ja siitd johdetusta seurauksesta. Lasten
tekemét aloitteet olivat nonverbaaleja
(kohdistamaton tai kohdistettu, fyysinen
aloite, ele), toiminnallis-verbaaleja (lyhyt
verbaali ilmaus, kuten yksittdinen sana
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sekd aktiivista toimintaa) sekd verbaaleja
(kohdistamaton, aikuiseen tai toisiin lap-
siin kohdistettu). Verbaaleja aloitteita oli
aineistossa eniten (aloitteiden lukuméaa-
rd n = 172). Tukea saaviksi médritettyjen
lasten aloitteista nonverbaaleja oli 38 %.
Lapsilla, joilla tuen tarvetta ei oltu méia-
ritelty, aloitteista nonverbaaleja oli 22 %.

Myds  aikuisten  vastauksista  valta-
osa (n =278) oli verbaaleja. Puhtaasti
nonverbaaleja vastauksia - ilmeitd, elei-
td, sallivia tai rajoittavia fyysisid reakti-
oita tai ristiriidassa verbaalin kanssa ole-
vaa nonverbaalia ilmaisua - tunnistettiin
aineistosta huomattavasti vihemmaén (n
= 12). Lisédksi osa aloitteista, erityisesti
nonverbaalit tai tukea saavien lasten te-
kemit aloitteet, jdivét tai jdtettiin huo-
miotta (n = 43).

Aloitteet ja vastaukset tuottivat kolmen-
laisia seurauksia: aikuinen-lapsi-vuoro-
vaikutusta, vertaisvuorovaikutusta tai ei
vuorovaikutusta lainkaan. Aloitteista,



vastauksista ja niiden seurauksista muo-
dostui kuviossa | esitettyjd ketjuja.

Toisessa osatutkimuksessa esitettyihin
leikin ohjaustyyppeihin peilaten: jous-
tavasti toimiva, moniulotteinen ohjaa-
jatyyppi havaitsi ja vastasi aloitteisiin
monipuolisesti ja suuntasi niitd vertais-
vuorovaikutusta kohti. Aloitteiden, vas-
tausten ja seurausten tarkastelu myds
laajensi toisen osatutkimuksen tulkin-
taa. Kun aikuisen ja lapsen vilinen
vuorovaikutus oli tuolloin liitetty ni-
menomaan yksiulotteiseen, vertaisvuo-
rovaikutuksesta poispdin suuntautuvaan
ohjaukseen, se voitiinkin nyt aineistoa
uudelleen pidempind episodeina analy-
soitaessa tulkita vélivaiheeksi kohti ver-
taisvuorovaikutusta.

Aloitteisiin vastaaminen -
nikokulmia

Kun lasten toimintaa ja leikkid ohjaava
aikuinen keskittyy vain yhteen peda-
gogiseen toimintatapaan eli yksiulot-
teiseen ohjaukseen, erityisesti heikot
tai sanattomat aloitteet jadvit helposti
huomaamatta tai hyddyntdmaittd. Niin
on myds silloin, jos vuorovaikutusta ja
yhteistoimintaa ei ndhdd ensisijaisena
pedagogisena tavoitteena. Tutkimukse-
ni aineiston perusteella yksiulotteista
ohjausta esiintyi pddasiassa leikkitilan-
teissa, joihin osallistui vain lapsia, jotka
saivat erityistd tukea. Tdmi ndyttdytyi
selvisti kahdessa saman aikuisen ohjaa-
massa leikkihetkessd, joissa lapsella oli
kaksi eri leikkikumppania. Ensimmdi-
sessd leikkihetkessd aikuinen pitdytyi
kahdenvilisessd vuorovaikutuksessa, oh-
jaten leikin sisdltod yhdelle lapselle ker-
rallaan. Toisessa leikissd tavoitteena oli
selvésti hyodyntidd kokeneemman lapsen

leikki-ideoita ja saada aikaan yhteistd
leikkid. Seuraavassa esimerkissi Miia
(esimerkissd nimet muutettu) on kahden
lapsen kanssa junarataa rakentamassa.

KAKSI LASTA JA JUNAT -aineistoesi-
merkki

Toni on rakennellut puista junarataa
Miian (yksi ryhmén aikuisista) kans-
sa. Henri on samassa huoneessa ja
jarjestelee autoja riviin. Toni kddn-
tyy ottamaan pidemmén junan ja al-
kaa ajaa silld kohti parkkitaloa. Juna
katkeaa.

“Oho, katos, juna jdi sinne. Hopsis. Katos
mitd kdvi.” Miia toteaa. Toni peruut-
taa junaa ja yrittdd yhdistdd vaunuja
toisiinsa. "Hei, auta!” Miia auttaa To-
nia korjaamaan junaa ja asettamaan
sen raiteelle. "Oho, taas ldhti” toteaa
Miia, "Ei se pysykddn kunnolla kiinni”

Juna on nyt kahdessa osassa. Henri
kddntyy ja alkaa ajaa toisella puo-
likkaalla, Toni ajaa toisella. "Henri!”
Miia tarttuu pojan kidteen. "Se on
Tonin juna. Tehdddnko sinulle?” Miia
nousee antamaan Henrille junapali-
koita “Siitd voit tehdd oman junan.”

Henri
”Juna...
mentoi Miia. Henri yrittdd kiinnittda
vaunujen magneettia toisiinsa. Kun
el onnistu, hin heittdd junanvaunut
lattialle ja kddntyy poispdin.

kaivelee palikkalaatikkoa
”"Onko vield lisdd?”, kom-

2

Miia kerdd vaunut ja jatkaa radan ra-
kentamista. Hin kddntyy Tonin puo-
leen: “Otetaan junaratapalikoita lisdd.”
Miia rakentaa rataa Tonille. Toni aje-
lee veturilla "Tuu-tuu”. Henri katsoo
ddnen suuntaan, mutta kiddntyy jal-
leen selin.
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Kuva: Marja Syrjamidki

Miia edustaa esimerkissd yksiulotteista
ohjaajaa. Héin keskittyy pddasiassa yh-
teen lapseen, Toniin, jonka leikkid hin
vahvistaa ldmpiméssd vuorovaikutuk-
sessa. Kun Henri ldhestyy Tonia tavalla,
joka analyysissa on tulkittu nonverbaa-
liksi, henkiloon kohdistumattomaksi
aloitteeksi, Miia reagoi sekd fyysisesti
ettd sanallisesti kontrolloimalla. Hidnen
tarkoituksenaan on mahdollisesti suojel-
la Tonin leikkimahdollisuutta tai ehkédpa
opettaa Henrille sosiaalisen kanssakéy-
misen sddntdjd. Vertaisvuorovaikutuk-
sen nikokulmasta tulkinta on kuitenkin
yksiselitteinen: pedagoginen hetki jdi
kdyttdmattd eikd vertaisvuorovaikutusta

synny.

Toisen  esimerkin  péivdkotiryhmés-
sd atkuiset vahvistavat lasten leikkid ja
vertaisvuorovaikutusta moniulotteisella
ohjauksella. He rakentavat fyysistd ym-
paristdd yhteistoimintaa suosivaksi ja

heilld on valmiuksia kdyttdd AAC-mene-

e-Erika 1/2020

telmid puhetta tukemassa tai tarvittaessa
korvaamassa. Esimerkissi leikkihetkeen
osallistuu kuusi lasta, ja leikki aaltoilee
eri puolilla huonetta, erilaisissa ja muun-
tuvissa kokoonpanoissa. Tiina-opettaja
on havainnoinut lasten leikkid.

METROJUNAT JA TUNNELI -aineis-
toesimerkki

Aleksi on ajanut pienisté legoista ra-
kennetulla metrojunalla 1dhelld huo-
neessa leikkivid muita lapsia. Hén
jattdd metron ja Kkiipeilee hetken
penkkien pdilld. Joni nidkee junan,
ottaa sen kiteensd ja alkaa ajella,
kuten on ndhnyt Aleksin tekevin.
Hetken kuluttua Aleksi huomaa ju-
nan Jonin kddessd. Héin tulee ldhelle,
koskettaa junaa kddellddn ja siirtyy
kauemmas. Hén l0ytdd pari palik-
kaa, liittd4 ne yhteen lyhyeksi junaksi
ja tulee takaisin Jonin ldhelle, katsoo
titd tarkkaan ja alkaa ajaa junallaan
tdmén vieressi.



Hetken pdédstd Aleksi menee Tii-
na-opettajan luo, vilkaisee taas Jo-
nia ja ripyttelee kdsidén. “Joni, arvaa
mitd, Aleksi haluaisi junansa takaisin”,
Tiina sanoo. Aleksi jatkaa késien
rdpyttelyd. Joni antaa pidemmén
junan Aleksille. "Tehdn voitte ajaa yh-
dessd, Aleksilla on tosi pitkd juna”, Tii-
na ehdottaa. "Mehdn voitaisiin tehdd
tunneli”. Hén ottaa huoneessa ole-
vasta korista peittoja. Elisa, yksi ryh-
min tytdistd, tulee ldhemmads. “Joo,
tehdddn vaan”, hin sanoo ja alkaa
levittdd peittoja penkin yli yhdessd
Tiinan kanssa. Aleksi ja Joni makaa-
vat lattialla ajaen pidemmdlla ja ly-
hyemmalld metrojunalla. Elisa osoit-
taa tunnelia ja nostaa peiton kulmaa.
Joni ajaa junansa tunneliin. "Aleksi,
katso mihin juna menee! Aja sinunkin
Juna tunneliin”, ehdottaa Tiina. Pojat
ryomivét tunneliin. Elisa jatkaa ra-
kentamista ja levittdd peiton poikien
péélle.

Kun Aleksi ottaa kontaktia Tiinaan ki-
siddn rdpytellen, timi tunnistaa aloit-
teen merkityksen ja tulkitsee sen Jonille.
Hén ei jitd tilannetta tdhdn vaan ohjaa
lapsia toisiaan kohti laajentaen leik-
ki-ideaa ja saaden kolmannen lapsen
mukaan yhteiseen, vuorovaikutteiseen
hetkeen. Tiina osoittaa sensitiivisyyttd
aloitteen tulkinnassa ja tunnistaa ja hyo-
dyntdid pedagogisia mahdollisuuksia.

Tulosten tulkintaa

systeemiily-kiisitteen avulla

Tarkastelin ja tulkitsin tutkimukseni
taustaa ja tuloksia dynaamisten systee-
miteorioiden ja erityisesti Esa Saarisen
ja Raimo P. Himildisen (2004) lansee-
raaman systeemiélykonstruktion avulla.

Systeemidlyn késite yhdistdd insindo-
riajattelua, inhimillisyyttd ja herkkyytta.
Kyse on sosiaalisista systeemeistd, joissa
kokonaisuuden yhdessd systeemissd tai
systeemin yhdessd osassa tapahtuvalla
muutoksella on vaikutusta muihin osiin
ja systeemien vilisiin ehtoihin. Pienin
ja alkuperdisin systeemi on kahdenvé-
linen. Pdivikotiryhmd muodostaa eri
kokoisten, rinnakkaisten ja sisdkkédisten
systeemien kokonaisuuden. Systeemi-
dlykds varhaiskasvatuksen ammattilai-
nen havainnoi systeemeji ja nikee itsen-
sd niiden osana. Hin hyddyntdd havain-
tojaan toteuttaen tarkoituksenmukaista
ja pedagogisten tavoitteidensa suuntais-
ta toimintaa. Sensitiivisyys, positiivinen
asenne ja innostus ovat systeemidlyn
elementtejd. (Saarinen & Hémdldinen,
2004; Hémaéldinen, Jones & Saarinen,
2016.)

Olen esittdnyt tutkimukseni raportoin-
nissa esimerkkejd varhaiskasvatuksen
ammattilaisista, jotka hahmottavat ti-
lanteita systeemisen vuorovaikutuksen
ndkokulmasta. He reagoivat viisaasti,
tunnistavat aloitteita ja ohjaavat niiden
avulla ryhmén lapsia kohti vuorovai-
kutusta ja yhteistd leikkid. He tukevat
ja kannattelevat leikkejd ja hauraitakin
vuorovaikutussuhteita. He asemoivat it-
sensd joustavasti ja tarkoituksenmukai-
sesti, arvioivat ja muuntavat omaa toi-
mintaansa ja toteuttavat moniulotteista
ohjausta. Kutsun tétd systeemidlykkddksi
sensititvisyydeksi, jolla kuvaan tulkitsemi-
sen herkkyyttd, systeemistd hahmotta-
mista ja tilanteen mukaista toimimista.

Tamain artikkelin otsikossa - toisin kuin
itse vditoskirjan nimessd - paikannan
tutkimukseni inklusiiviseen varhaiskas-
vatukseen. Tilld viittaan kolmeen né-
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kokulmaan. Ensiksi, viitoskirjassani ja
sen artikkelissa on kuvattu piivikodin
integroitua (erityis)ryhmid inklusiivisena
oppimisympdristond (ks. esim. Pihlaja,
2009; Pihlaja & Neitola, 2017) Vaikka in-
tegroituun ryhméén valitaan lapsia erityi-
sen tuen tarpeen perusteella, suurimmalla
osalla ei tillaista tarvetta ole médritelty.
Integroidussa ryhméssé lasten moninaiset
piirteet, (tuen) tarpeet ja persoonat koh-
taavat pdivittdin, yhteisessd leikissi ja toi-
minnassa. Toiseksi, vaikka katsoin maa-
rittdiméini tutkimustehtévin perusteella
tarkedksi tiedostaa, ketkd tutkimukseen
osallistuneiden ryhmien lapsista saivat
erityistd tukea, en kuitenkaan ollut sel-
villd tuen tarpeen perusteista enk lasten
mahdollisista diagnooseista. Nédin tarkas-

telin - inklusiivisen kasvatuksen henges-
sd - kaikkiin ryhmin lapsiin kohdistuvaa
pedagogiikkaa. Kolmanneksi, otsikon
sanavalinta korostaa sekd tutkimukselle
asettamaani tavoitetta ettd tulosten pe-
rusteella tekemidini johtopditoksid. Ver-
taisvaikutusta vahvistava pedagogiikka on
vilttimétontd kaikille yhteisen, inklusiivi-
sen varhaiskasvatuksen toteutumisessa ja
ryhmédédn kuulumisen ja yhteenkuuluvuu-
den tunteen mahdollistamisessa kaikille
varhaiskasvatukseen osallistuville lapsille.
Systeemidlykds sensitiivisyys -késite on tutki-
muksessani nimetty kisitteellinen tydkalu
varhaiskasvatuksen ammattilaisten tyon
reflektointiin ja inklusiivisen varhaiskas-
vatuksen arviointiin ja kehittimiseen.
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VIP-verkoston Sijoitetut lapset -teemaryhméin
toiminta etenee

VIP-verkostoon kuuluu kolme kansallista teemaryhméé, joiden tavoitteena on koota yhteen aiheesta
kiinnostuneita toimijoita, tutkimuksia ja selvityksia seké erilaisia kokeiluja, malleja ja menetelmia. Tar-
koituksena on kansallisesti ja alueellisesti edistéd muun muassa toimivia innovatiivisia kéyténteitd ja
vaikuttavia interventioita seké organisoida esimerkiksi télydennyskoulutuksia tai tutkimuksia. Kansal-
lista kehittémistydté suunnittelevat ja koordinoivat kutsutut moniammatilliset asiantuntijatiimit ja tydté
tehd@én opetus- ja kulttuuriministerién asettaman ohjausryhmén pé&éattémien VIP-verkoston tavoittei-

den mukaisesti.

Sijoitetut lapset -teemaryhma on toiminut kesdkuusta 2019

Teemaryhmé kokoustaa noin kerran kuukaudessa joko etéyhteyksin tai livend
Helsingiss&. Teemaryhmén tavoitteena on muun muassa julkaista tietoiskut trau-

matisoituneen lapsen kohtaamisesta ja erityistarpeista sekd sijoitettujen lasten

sivistyksellisisté oikeuksista VIP-verkoston sivuilla (www.vip-verkosto fi).

Ryhméin yhtend tehtévéné on myds jérjestéd teemaan liittyvié tapahtumia, jollainen oli marraskuussa
2019 jarjestetty MindMe-koulutukseen liittyvé maksuton seminaari Jyvéskyléssé seké Koulua kéy-
mattémat lapset -teemaryhmén kanssa yhteistydssa jdrjestettdvé Don “t give up on us -kokoontu-
misajot 15.9.2020 Tampereella.

Kiinnostavia tuloksia kyselystd

Teemaryhmé on selvittdnyt pienimuotoisella kyselylla yksityisisté ja julkisista lastensuojelulaitoksista,
ammatillisista perhekodeista ja perhehoidon toimijoilta sijoitettujen lasten ja nuorten koulunké&yntiin
littyvié asioita. Vastausten perusteella vaikuttaisi siltd, ettd yhteistyd sijoituspaikan ja koulun vélilla
sujuu p&dosin hyvin tai erinomaisesti. Lasten ja nuorten koulunkéynnin sujumista tukee arjessa yksilsl-
linen tuki koulussa seké sujuva tiedonkulku ja joustava yhteistyé. Vastausten mukaan koulunkéynnin
sujumista haastavat muun muassa opettajien ennakkoasenteet ja oppilaiden leimaaminen hairikaik-
si. Kyselyn tulokset vahvistivat teemaryhman keskusteluissa esille nousseita ajankohtaisia kysymyksig,
joita ovat muun muassa eri hallintokuntien toimijoiden yhteistyd ja vastuut, monialaisten kokousten
kéytanteiden sekd rahoitusasioiden selkiyttéminen, tiedonsiirto- ja salassapitoséénnékset, oppilaan
opetuksen driestéminen, sen ennakkosuunnittelu seké kunnan velvollisuudet niissé.

Ryhmé&an kuuluvat Sari Granroth-Nalkki, ohjaava
= opettaja (kuvassa vasemmalla), Laura Nyyssdnen
lastensuojelun  sosiaalitydntekijé (filalla Katariina
Korhonen), Tarja Heino, tutkimusprofessori, Terhi
Ojala, hanke- ja koulutusp&dllikks, Pirjo Koivula
opetusneuvos, Christine Vélivaara kehittdmispadl-
likkd (kuvassa Helena Inkinen) Tiina Korpela-Lii-
matainen, johtava rehtori, seké kuvasta puuttuvat
Aila Puustinen-Korhonen, erityisasiantuntija, Mia

Tapiola, lastenpsykiatri, seké Jussi Pihkala, opetus-

neuvos.
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Kuntien viililléii eroja
oppimisen ja koulunkiiynnin
tuen tarjonnassa - tarkempi
ohjaus tarpeen?

Tama artikkeli perustuu Meri Lintuvuoren vaitdstutkimukseen ja sen lektioon, joka

esitettiin vaitdstilaisuudessa 23.8.2019. Vaitéskirjassaan “Perusopetuksen oppimisen

ia koulunkdynnin tuen jarjestelmdn kehitys tilastojen ja normien kuvaamana” Lintu-
[ Y [ar Y [en |

vuori tutki tuen jarjestelmad, tuen tarjontaa ja siihen liittyvia alueellisia eroja seka

erityisopetustilastoja koulujérjestelmén kuvailun ja vertailun ngkékulmasta. Tilastolliset

aikasarjat on pdéivitetty téssé tekstissé vuoteen 2018 ulottuviksi, kun ne véitéskirjassa

padattyivat vuoteen 2016.

Teksti Meri Lintuvuori

Suomalaisen koulujdrjestelmidn 14hto-
kohta on, ettd kaikilla oppilailla on oi-
keus perusopetukseen. Oppilaalla on
myds oikeus riittdvddn oppimisen ja
koulunkdynnin tukeen heti tuen tarpeen
ilmetessd. Tukijirjestelmidn toiminta-
mallien avulla koko ikédluokka saatettiin
yhteisen perusopetusjirjestelmén piiriin
1990-luvun lopulla, kun myds vaikeim-
min kehitysvammaisten opetus ja kou-
lukodeissa annettava opetus siirrettiin
opetustoimen piiriin. Tasa-arvo ja oikeu-
denmukaisuus ovatkin olleet perusope-
tuksen kantavia tavoitteita peruskoulun
syntyajoista asti (esim. Kalalahti & Var-
jo, 2012; Kivinen & Kivirauma, 1989).
Perusopetuksen yhtend tavoitteena on
turvata riittdvd yhdenvertaisuus koulu-
tuksessa koko maan alueella.

Elokuussa 2019 lektiota kirjoittaessani
koulut olivat juuri alkaneet ja mediassa
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keskusteltiin paljon kouluun liittyvistd
asioista. Koko kesdn keskusteluissa oli
ollut mukana myds muun muassa Rin-
teen hallitusohjelman esille nostamana
perusopetuksen oppimisen ja koulun-
kdynnin tuen jirjestelmd. Mediakeskus-
teluissa puhutti esimerkiksi oppilaiden
saama tuki tai saadun tuen riittimét-
tomyys (esim. HS 6.8.2019; Iltalehti
1.7.2019; YLE 6.8.2019, 16.8.2019).

Vuonna 2011 voimaan tulleen lakimuu-
toksen (642/2010) jilkeen perusopetuk-
sessa tarjottua tukea on kutsuttu oppimi-
sen ja koulunkdynnin tueksi. Nykyinen
tukijirjestelmd kattaa tarjotun tuen
kokonaisvaltaisemmin kuin entinen eri-
tyisopetusjdrjestelmd, eikd tuessa endd
eroteta yleistd ja erityistd tukea omiksi
tuen jirjestelmikseen. Oppilaalle tarjot-
tavan tuen taso riippuu tarpeista, ja tuen
kolme tasoa ovat yleinen, tehostettu ja



erityinen tuki. Tehostettu tuki nimettiin
siis  osaksi tukijdrjestelmdd lakimuu-
toksen tullessa voimaan, mutta mitdin
tdysin uusia ja erilaisia tuen muotoja ei
silloin otettu kdyttdoén, vaan tehostetun
tuen tasolla tavoiteltiin aiempaa var-
haisempaa systemaattista tukea ennen
mahdollista erityistd tukea. Kaikilla tuen
tasoilla on kidytdssd osin samoja tuki-
muotoja esimerkiksi tukiopetuksesta,
kodin ja koulun viliseen yhteistyohon ja
osa-aikaiseen erityisopetukseen. Yleisen
ja tehostetun tuen keinoina voidaan siis
kdyttdd samoja tukimuotoja kuin eri-
tyisessd tuessa lukuun ottamatta koko-
aikaista erityisopetusta ja oppiméirien
yksilollistimistd. Tuen tarpeen kasvaes-
sa tarjotun tuen intensiteettid ja kéytet-
tdvien tuen muotojen midrdd lisdtddn.
(Opetushallitus, 2014.)

Viitostutkimuksessani  tuen tarjontaa
tutkittiin jdrjestelmétasolla pohjautuen
tilasto- ja normiaineistoon' sekd tdy-
dentédviin empiirisiin aineistoithin. Niin
ollen en voi ottaa kantaa kunnissa ja
kouluissa saataviin todellisiin tukitoi-
miin oppilastasolla, vaan aineisto so-
veltuu valtakunnalliseen ja alueelliseen
tuen tarjonnan kuvaamiseen ja seuran-
taan. Olen kuitenkin muun muassa mui-
den Helsingin yliopiston Koulutuksen
arviointikeskuksessa tekemiemme selvi-
tysten kautta tietoinen siitd, ettd vaikka
rehtorit kokevat tuen jérjestelyt suhteel-
lisen toimivina, toivoo valtaosa heisti
lisdd resursseja ja asiantuntevaa henki-
16sto6d etenkin osa-aikaiseen erityisope-
tukseen. Néin oli jo vuonna 2012 (Pulk-
kinen & Jahnukainen, 2015), ja sama tuli
esille vuoden 2018 valtioneuvoston selvi-
tys- ja tutkimustoiminnan osana rehto-

reille (N = 840) tekeméssamme kyselyssi
(Lintuvuori, Thuneberg & Vainikainen,
2018).

Mediakeskustelussa korostuu
tuen toimimattomuus

Mediakeskusteluissa on nostettu esille
muun muassa se, ettd tukea saavien op-
pilaiden opetus yleisopetuksen ryhmissi
ei olisi toimivaa. Keskusteluissa koroste-
taan “toimimatonta inkluusiota”, jonka
kuvataan alkaneen vuonna 2011 voimaan
astuneen oppimisen ja koulunkdynnin
tuen jdrjestelmédn siirtymisen jdlkeen.

Inkluusiolle ei ole olemassa yhtd yhte-
ndistd madritelmad, mutta koulutuksen
viitekehyksessd silld tarkoitetaan ylei-
simmin sitd, ettd kaikkien lasten ope-
tus tulisi jdrjestdd yhteisessd koulussa
siten, ettd kaikkien oppilaiden tarpeet
tulevat huomioiduiksi. Inkluusiossa on
siten olennaista, ettd tukea tulisi saada
silloin kun sitd tarvitsee. On kuitenkin
hyvd huomata, ettd inkluusioperiaate tai
perusopetusta ohjaavat normit eivit kui-
tenkaan sulje pois pienryhmii ja erityis-
luokkia osana tarjottua tukea. Liséksi,
kuten OAJ:n haastattelemat professorit-
kin ovat todenneet: vain tuettu inkluusio
voi toimia (Opetusalan Ammattijirjesto,
OAJ, 13.12.2018).

Viitostutkimuksessani otin kannan, etti
tilastoaineistolla ei varsinaisesti ole mah-
dollista kuvata inkluusiota. Tilastot eivét
kuvaa sitd, minkélaista todellista tukea
eri tuen toteutuspaikoissa saadaan, joten
tilastoaineistolla ei voi kuvata, kuinka
inklusiivista tuki on. Néin ollen kuvasin
tutkimuksessani tuen toteutuspaikkaa
tilastoluokkien mukaisesti eli sitd miltd

! Normeilla tarkoitetaan tassé tutkimuksessa niité perusopetusta ohjaavia sagdéksid, kuten lait
ja asetukset, ja madardyksid, kuten perusopetuksen opetussuunnitelmien perusteet, jotka ohjaavat
oppimisen ja koulunkdynnin tuen jarjestémistd kunnissa ja kouluissa.
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osin oppilas opiskelee yleisopetuksen
ryhméssd ja miltd osin erityisryhmaéssa.

Erityisen tuen toteutuspaikat

Mediassa on usein inkluusiosta puhut-
taessa kuvailtu sitd, ettd vuoden 2010
jalkeen pienryhmii ja erityisluokkia olisi
lopetettu rajusti. Iltalehdessd (1.7.2019)
tilanteesta on kerrottu esimerkiksi seu-
raavasti: ”"Vuonna 2010 lanseeratun ink-
luusiomallin ideana on, ettd kaikki op-
pilaat, my0s erityistd tukea tarvitsevat,
ovat ldhtokohtaisesti yleisopetuksessa ja
saavat tavalliseen luokkaan tarvitseman-
sa tuen. OAJ pitdd mallin seurauksia
katastrofaalisina: erityisluokkia ja pien-
ryhmid on lakkautettu viime vuosina ra-
justi, mutta samalla myos erityistéd tukea
on leikattu, vaikka juuri sitd piti lisdtd.”

Tdmédn suuntainen, rajuksi vdhennyk-
seksi kuvattu kehitys ei kuitenkaan tule
ilmi virallisissa tilastoissa silloin, kun
niitd tarkastellaan valtakunnallisesta
ndkokulmasta. Oppilasméirit eri tuen
toteutuspaikoissa néyttévit valtakunnal-
lisesta ndkokulmasta sédilyneen suhteel-

L9278 28,7

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Opetus kokonaan yleisopetuksen ryhmassa

== == Opetuksesta 51-99 % yleisopetuksen ryhmassa
Opetuksesta 21-50 % yleisopetuksen ryhmassa

------ Opetuksesta 1-20 % yleisopetuksen ryhmadssa

e Opetus kokonaan erityisryhmassa muussa kuin

erityiskoulussa
Opetus kokonaan erityisryhmissa erityiskoulussa

lisen tasaisina koko oppimisen ja kou-
lunkdynnin tuen jirjestelmén ajan (SVT,
2019). Erityistd tukea saaneiden oppilai-
den osuudet tuen eri toteutuspaikoissa
kuvaavat tdtd kehitystd (Kuvio 1). Erityis-
koulujen miird on sen sijaan jatkanut
laskuaan jo pidemméin aikaa, ja niissd
opiskelevien oppilaiden osuus erityisté
tukea saaneista oppilaista on pienenty-
nyt edelleen vajaat 5 prosenttiyksikkod
vuosien 2011-2018 vililld (SVT, 2019).

Pidempédd aikasarjaa tarkasteltaessa
(1979-2018) sekd erityisoppilaiden mia-
rén ettd osin tai kokonaan yleisopetuksen
ryhmissd opiskelevien erityisoppilaiden
madrdn kasvu ajoittuvat enemménkin
vuoden 1998 perusopetuslain jélkeiseen
aikaan. Vuonna 1999 voimaan tullei-
den perusopetuslain (628/1998) seki
opetus- ja kulttuuritoimen rahoituslain
(635/1998) myota tukijirjestelmé laa-
jennettiin koskemaan uutta ryhméi op-
pilaita, kun erityisopetukseen otettujen
tai siirrettyjen oppilaiden integrointi
yleisopetukseen tuli laajamittaisemmin
mahdolliseksi sekd myds tavoitteeksi.

Erityisluokka

Kokonaan
yleisopetus

Erityiskoulu

Kuvio 1. Erityistd tukea saaneiden oppilaiden opetuksen toteutuspaikka vuosina 2011-2018
osuutena erityistd tukea saaneista oppilaista, % (SV'I, 2019)
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Kuvio 2: Kuvio 2. Erityistd ja tehostettua tukea saaneiden oppilaiden osuudet valtakunnallisesti sekd kunnit-
taiset osuudet (y-akselit) suhteessa kunnan perusopetuksen oppilasmddrddn (x-akselit) vuonna 2018 (SV'T,

2019)

Korotettua valtionosuutta oli mahdollis-
ta saada my0s yleisopetuksen ryhméssé
opiskelevalle erityisopetuksen oppilaal-
le. Erityisopetukseen otettujen ja siir-
rettyjen oppilaiden méérd kasvoi vuo-
sien 2001-2010 vélilld vajaalla 16 000
oppilaalla, ja kasvusta yli 90 prosenttia
selittyi tdlld uudella erityisopetuksen
kohderyhmilld. Samaan aikaan erityis-
ryhmissd opiskelevien oppilaiden osuus
perusopetuksen oppilaista sdilyi suhteel-
lisen vakaana (SVT, 2011). Samanlais-
ta kehitystd on ollut havaittavissa myds
kansainvilisesti. Richardson ja Powell
(2011) ovat kuvanneet, ettd yhd hetero-
geenisempi ja laajempi joukko oppilaita
saa tukea oppimiseensa niin erityisryh-
missd kuin yleisopetuksen ryhmissé. Ke-
hitys on seurausta siité, ettd yhd enem-
mén ajatellaan, ettd kaikilla on oikeus
tukeen.

Valtakunnalliset osuudet
kiitkeviit alleen laajan joukon
erilaisia tuen jirjestelmii

Suomen koulujirjestelméssd kunnilla on
koulutuksen jérjestédjind ollut jo 1990-1u-
vun alkupuolelta asti merkittdvd valta
jérjestdd koulutus paikallisista 1dhtokoh-

distaan (esim. Pernu, 1996; Simola, Kau-
ko, Varjo, Kalalahti & Sahlstrom, 2017).
My®és tuen tarjonnassa on paljon eroja
kuntien ja alueiden vililld (Kuvio 2), ku-
ten oli myds aiemman erityisopetusjér-
jestelmén aikana (Kirjavainen, Pulkki-
nen & Jahnukainen, 2014).

Kuvion 2 ensimmdisessd osassa on esi-
tetty valtakunnalliset erityisen ja tehos-
tetun tuen osuudet. Kuvion toisessa ja
kolmannessa osassa erityistd tukea sekid
tehostettua tukea saavien oppilaiden
osuudet on kuvattu kunnittain siten, etti
jokaista kuntaa edustaa oma pallonsa.
Kuviosta havainnollistuu hyvin se, miten
laajasti tukea saavien oppilaiden osuu-
det vaihtelevat kuntien vélilld. Suurem-
missa kunnissa tuen tarjonnan osuudet
ovat suhteellisen l&helld kansallista me-
diaania (vaakaviivat kuvioissa), mutta
varsinkin pienempien kuntien osalta ha-
jonta on laajaa. Erityisessd tuessa tuen
saajien osuus on valtakunnallisesti 8,1
prosenttia, mutta kuntien vililli osuu-
det vaihtelevat nollasta aina reiluun 15
prosenttiin. Tehostetussa tuessa osuus
on valtakunnallisesti 10,6 prosenttia,
mutta kunnittaiset osuudet vaihtelevat
nollasta reiluun 25 prosenttiin. Tdmin
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tyyppisessd tarkastelussa on kuitenkin
huomioitava se, ettd pelkkd kuntien vi-
listen osuuksien vaihtelu ei kerro suo-
raan tukijirjestelmien paremmuudesta.
Kunnat tukevat oppilaitaan eri tavoin
jo historiallisestikin erilaisiksi muotou-
tuneiden tukikdytédnteidensd puitteissa.
Tukea saavien oppilaiden suhteelliset
osuudet myos vaihtelevat pienissd kun-
nissa helposti kokonaisoppilasméérin
ollessa pieni.

Jonna Pulkkinen on osana véitoskirjaan-
sa (2019) tutkinut kuntien tuen tarjon-
taan liittyvien erojen taustoja oppimisen
ja koulunkdynnin tuen jérjestelmin ajal-
ta. Hidnen tulostensa mukaan kuntien
vélisiin eroihin tuen tarjonnan osuudes-
sa vaikutti ennen kaikkea kunnan koko.
Myos esimerkiksi kunnan taloudellisilla
ja sosioekonomisilla tekijoilld oli vaiku-
tuksensa.

Kunnittainen vaihtelu myds tuen toteu-
tuspaikan osalta on laajaa. Tdmé toden-
ndkoisesti osin selittdd mediassakin esil-
le nousseita kokemuksia pienryhmien
ja erityisluokkien vdhentdmisestd, silld
ndin on tapahtunut osassa kunnista. Esi-
merkiksi valtakunnallisesti tarkasteltuna
yleisopetuksen koulujen erityisluokilla
opiskeli 27 prosenttia erityistéd tukea saa-
neista oppilaista vuonna 2018. Kunnit-
tainen vaihtelu oli kaikkea vélilld 0-77
prosenttia ja yhdentoista suurimmankin
kunnan osalta 9-46 prosenttia kunnan
erityistd tukea saaneista oppilaista. Osa
kunnista on my0s oppimisen ja koulun-
kdynnin tuen jdrjestelmén aikana jérjes-
tellyt tukea uudelleen toteutuspaikankin
nidkokulmasta. Suurista kunnista esimer-
kiksi Vantaalla on vuoden 201l jdlkeen
luovuttu erityiskouluista mutta erityis-
luokkia on edelleen olemassa. Kouvo-
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lassa on lisétty selkedsti yleisopetukseen
osin tai kokonaan integroituja tuen to-
teutuspaikkoja, mutta esimerkiksi Hel-
singissd ja Porissa erityiskoulu- ja erityis-
luokkapaikkojen osuudet ovat sdilyneet
melko tasaisina. Porissa erityiskoulu on
edelleen yleisin tuen toteutuspaikka.
(SVT, 2019.) Tilastotarkastelut osoitta-
vat, ettd opetuksen toteutuspaikka vaih-
telee hyvin paljon, jolloin oppilaat ovat
tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden néko-
kulmasta eriarvoisessa asemassa asuin-
paikastaan riippuen.

Tilastopohjaisessa analyysissa on kuiten-
kin otettava huomioon, ettd oppimisen
ja koulunkdynnin tuen jérjestelmé pal-
velee hyvin heterogeenista oppilasjouk-
koa ja samaan tilastoluokkaan luokittuu
tarjotun tuen ja resursoinnin kannalta
erilaista tukea saavia oppilaita. Tilastot
eivit anna mahdollisuutta kuvata myos-
kddn oppimisen ja koulunkdynnin tuen
tarvetta vaan ne kuvaavat tuen tarjontaa.
Oppilas lasketaan erityisopetustilaston
tilastoyksikoksi vasta, kun hén saa tukea
ja tarvittavat asiakirjat on tehty. Tilastot
eivit kerro vuosiluokittaisista eivitkd
koulukohtaisista todellisista tukitoimis-
ta. Jarjestelmitasoisen tutkimuksen li-
sdksi tarvittaisiin alueellisiin erothin liit-
tyvdd kenttdtutkimusta, jossa oppilaan
saamaa todellista tukea voitaisiin tutkia
erilaisissa tuen toteutuspaikoissa seki
erilaisilla opetuksen jarjestéjilla.

Oppimééirien yksilollistiimisen
yleisyys vaihtelee

Oppilaiden yhdenvertaisuuden ja oikeus-
turvan kannalta vield ongelmallisempi
seikka on oppiméirien yksilollistdmi-
nen silloin, jos se tehdéén liian helposti.
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Oppilasta tulee ennen oppiaineen oppi-
madrdn yksilollistimistd tukea riittdvin
tukikeinoin sekd erityisten painoaluei-
den mukaisen opiskelun kautta, ja vas-
ta sitten voidaan yksilollistdd, jos nimi
keinot todetaan riittdméttomiksi. Oikein
perustein tehty yksilollistiminen on tu-
kikeino, mutta yksilollistimiseen liit-
tyen toimintatapojen tulisi olla tarkkaan
médriteltyjd ja selkeitd. Valtiontalouden
tarkastusviraston tuloksellisuustarkas-
tuksessa todettiin, ettd lainsdadiantd on
sdddellyt viljasti oppimddrien yksilol-
listdmistd. Oppiaineiden yksilollistdmi-
nen lisddntyi 2000-luvun ensimméisend
vuosikymmenend, ja kuntien sekd iké-
luokkien viliset erot olivat huomatta-
via. Kehitystd pidettiin huolestuttavana,
silld tulosten mukaan yksilollistettyjd
oppimddrid suorittaneiden oppilaiden
siirtyminen toisen asteen opintoihin ja
tydeldmidn oli heikompaa kuin muiden

oppilaiden. (Kirjavainen, Pulkkinen &
Jahnukainen, 2016; VTV, 2013.) Erityis-
td tukea saavien oppilaiden oppiméérien
yksilollistettyjd oppiaineita ei tilastoida,
ja véitostutkimuksessani yksilollistettyja
oppiaineita tutkittiin kahdella empiiri-
selld tutkimusaineistolla®. Tutkimukses-
sa saatujen tulosten mukaan yleisimmaét
yksilollistetyt oppiaineet olivat keskei-
sid oppiaineita: englanti, matematiikka,
ruotsi ja didinkieli. Vdérin perustein teh-
ty yksilollistiminen saattaa ndin ollen
toimia ikddn kuin umpiperdni perus-
opetuksen sisilld, silld se voi vaikuttaa
jatko-opintovalmiuksiin ja mydhemmin
mahdollisesti koko eldméin.

Oppiméérien yksilollistdminen on kai-
ken kaikkiaan hieman vidhentynyt vuo-
sien 2011 ja 2018 vililli: 4,1 prosen-
tista 3,6 prosenttiin perusopetuksen
vuosiluokkien 1-10 oppilaista (SVT,

2 Ensimméisend oppilaskohtaisena aineistona oli yhdeksénsien luokkien oppimaan oppimisen
valtakunnallisen arvioinnin (N = 8 875) aineisto (Hautaméki ym., 2013) ja toisena metropoli-
alueen 14 kunnan yhden ikéluokan kattavan MetrOP-tutkimuksen aineisto (N ~ 13 000)

yhdeksansiltd luokilta (Hotulainen ym., 2016).
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2012, 2019). Kuntien vilinen vaihtelu
oppiméérien yksilollistimisen kédytédn-
noisséd nékyy esimerkiksi siind, ettéd osas-
sa suuria kuntiakin tuki on jirjestetty
siten, ettd oppiméirien yksilollistimi-
sen tarve sdilyy suhteellisen pienend (1,8
%), kun taas osassa kuntia yksilollistet-
tyjd oppiméirid opiskeli huomattavasti
suurempi osuus (6,8 %) perusopetuksen
vuosiluokkien 1-10 oppilaista. Kaikki
kunnat huomioiden oppiméérien yksi-
161listdmisen osuus vaihteli 0-15,8 pro-
sentin vdlilldi kunnan perusopetuksen
vuosiluokkien 1-10 oppilaista vuonna
2018. (Vipunen 2019.)

Uudistetussa opetussuunnitelman ar-
viointiluvussa (Opetushallitus, 2020)
korostetaan nyt sitd, ettd “oppimdird
yksilollistetdédn vasta, kun oppilas ei tue-
tustikaan nidytd saavuttavan arvosanan
5 edellyttiméid osaamisen tasoa.” Arvi-
ointiluvun julkaisun yhteydessd Opetus-
hallitus tiedotti (10.2.2020), ettd uudet
padttdarvioinnin kriteerit oppiaineittain
arvosanoille 5, 7 ja 9 tulevat voimaan
elokuussa 2021. Lisdksi tiedotteessa
todetaan, ettd myohemmin vastaavat
kriteerit tullaan méérittelemiddn myos
kuudennen vuosiluokan péétteeksi ta-
pahtuvaan arviointiin. Arvosanan 5 kri-
teerit tulevat helpottamaan yksilollisté-
misen madrittdmistd, joskin vain niiden
kahden vuosiluokan osalta. Yksilollista-
misen nikokulmasta arvosanan 5 kritee-
rit olisi saatava kaikille vuosiluokille.

Nimé toimet tulevat toivottavasti osal-
taan vdhentdmdidn kuntien erilaisia
kdytdnteitd. Tulisi kuitenkin myos tut-
kia, miksi kuntien kdytdnnot ovat niin
erilaisia. Osoitettu vaihtelu kuntien vé-
lilld on niin suurta, ettd oppilaiden yh-
denvertaisen ja tasa-arvoisen kohtelun
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nidkokulmasta tulisi oppiméirien yksi-
16llistimisen tarkempaa sédételyd nor-
miohjauksessa edelleen selvittdd, jotta
mahdolliset turhat oppiméérien yksilol-
listdmiset voitaisiin valttda.

Hallitusohjelmassa luvataan erityisope-
tuslainsdddédnnon toimivuuden tarkaste-
lua. Tdmédn tutkimuksen ndkokulmasta
opetuksen toteutuspaikka sekd oppiméaéa-
rien yksilollistdminen ovat niitd tukijdr-
jestelmin osa-alueita, joita tulisi tutkia
tarkemmin ja joiden ohjausta tiukemmin
normiohjauksessa tulisi selvittda.

Tehostetun tuen erilliset ryhmdit
eiviit tule esille tilastoinnissa

Tilastoaineistolla on rajoitteensa, vaikka
se kokonaisaineistona onkin télld het-
kelld ainoa julkinen aineisto, joka kuvaa
valtakunnan tasolla laajasti tukijérjes-
telmén osa-alueita ja tuen tarjontaa. Ti-
lastot tuottavat tdrkedd suhdannetietoa
tukijirjestelmin eri osa-alueista. Tilas-
tointi on yksi tapa kuvata tiettyd ilmio-
td, ja sitd ohjaavat omat perinteensd ja
sddntonsd (Simpura & Melkas, 2013).
Yleisesti ottaen tilastotiedolla on yhteis-
kunnassamme suhteellisen paljon pai-
noarvoa. Niiniluoto (2011) on kuvannut,
ettd tilastot ovat yksi sosiaalisen infor-
maation systeemeistd, joiden orientaa-
tio on totuudessa ja faktoissa. Samalla
tulee kuitenkin huomioida my®ds se, etti
tilastot eivit kata kaikkea, jolloin niiden
luoma kuva ilmiostd on sopimuksenva-
rainen. Tilastot eivdt siis itsessddn ole
suoraan paljaita faktoja sindnsd vaan
yksi tavoista, joilla todellisuutta pyritddn
kuvaamaan luotettavasti, usein tieteelli-
sesti perustellusti (Simpura & Melkas,
2013) mutta samalla myds systeemien
ohjauksen tiedontarpeista ldhtien.



Kuvituskuva: Mostphotos.

Monet tilastojen esiin nostamat ilmidn
ulottuvuudet saatetaan havaita vain sik-
si, ettd tilastojen katse on suunnattu nii-
hin. On siis syytd pohtia, missd méérin
késitykset ovat luokitusten synnyttimié
ja missd madrin ne muuttuisivat joillain
toisilla aineistoilla. Tilastojen antama
kuva yhteiskunnasta tai sen tietystd ilmi-
Ostd on my0s aina jollakin tavalla puut-
teellinen. (Kurkela & Sauli, 1998; May,
2011; Simpura & Melkas, 2013.)

Simpura ja Melkas (2013, 8) kuvaavat
tilastojen luonnetta hyvin seuraavassa
lainauksessa: ”Maailma tuottaa tilaston,
tilasto muokkaa maailmaa. Virkkeessd
tiivistyy tilastojen kahtalainen luonne.
Ne ovat yhteisesti sovittuja tapoja kuva-
ta maailman tilaa, mutta samalla tilastot
ja niiden sisdltdmét kuvaustavat vaikut-
tavat sithen, minkélaisia késityksid maa-
ilmasta syntyy.”

Tilastojen pohjalta voidaan kuvata vain
sitd, mitd tilastoidaan. Opetuksen toteu-
tuspaikoista pitkélti normeihin perustu-
va tilastoaineisto jdttdd tarkastelun ulko-
puolelle tehostetun tuen toteutuspaikat.

Tutkimuksessa kéytetty rehtorikyselyai-
neisto (N =1 113) kuitenkin osoitti, ettd
kunnissa ja kouluissa on erilaisia kéytén-
tojd tehostettua tukea saavien oppilaiden
opetuksen jirjestimisessd. Kouluihin on
syntynyt myds erillisid kokoaikaisia te-
hostetun tuen ryhmid samoin kuin yh-
distettyjd tehostetun ja erityisen tuen
ryhmii. Vastaavia ryhmittelyjd on tullut
esille myds muissa tutkimuksissa (mm.
Hienonen & Lintuvuori, 2018; Kupiai-
nen & Hienonen, 2016; Pulkkinen &
Jahnukainen, 2015). Kuntien ja koulu-
jen erilaisia kdytdntojd olisikin tarpeen
selvittda tarkemmin, silld tédllaisenaan
tehostetussa tuessa muun opetuksen ul-
kopuolelle sijoitetut opetuspaikkaratkai-
sut eivét kuulu hallinnollisen pédétdksen-
teon piiriin toisin kuin erityisessi tuessa.
Tdmd on ongelmallista muun muassa
siksi, ettd vain hallintopédétdksend teh-
dyt ratkaisut kuuluvat valitusoikeuden
piiriin (Hallintolainkéyttolaki 586/1996;
Hallintolaki 434/2003; ks. Lahtinen &
Lankinen, 2015, 365-368.) Valitusoikeu-
den puuttuminen liittyy niin ollen osal-
taan oppilaan oikeusturvaan.
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Koski-rekisteri tilastoinnin
pohjaksi

Tilastot jdsentdvét ilmiot tiettyyn jirjes-
tyneeseen ja hallittavaan muotoon, ja
tilastoluokituksiin liittyy tietylld tavalla
aina hallitseva nékemys asioiden tilas-
ta. Luokitukset heijastavat aikakautensa
julkisen vallan ndikdkulmaa siihen, miten
asiat tulee luokitella ja jirjestdd. (Rinne,
Kivirauma & Simola, 2001.) Hyvéni esi-
merkkind tdstd on se, ettd 1900-luvun al-
kupuolen virallisessa tilastossa kerrottiin
muun muassa kansakoulujen marjapen-
saiden ja hedelmidpuiden méadrit (SVT:
Tilastollinen yleiskatsaus Suomen kan-
sakoulutoimeen lukuvuonna 1917-1918).

Tilastot eivét siis ole ajassa muuttumat-
tomia, ja aina tulee varmistua siitd, milté
osin tilastot ovat vertailukelpoisia. Eri-
tyisopetustilastojen aikasarjan vertailta-
vuus 1970-luvun lopulta vuoteen 2016 on
esimerkiksi katkennut kahdeksan kertaa
erilaisten tilastointi- tai normimuutosten
seurauksena.

Koski-palvelun  kédyttoonoton myotd
opetushallinto on siirtynyt oppilaspoh-
jaiseen rekisteriseurantaan myds pe-
rusopetuksessa. Koski-palvelu sisdltdd

oppilaskohtaisesti tiedot kaikista op-
pijoista koko koulu-uran ajalta. Myos
erityisopetustilastoissa ja muissa koulu-
tustilastoissa tullaan kéyttimddn uutta
rekisterid tietoldhteend. Kuntien vilisten
erojen pienentdmiseen ja oppilaiden yh-
denvertaisuuteen liittyen Koski-rekisteri
mahdollistaa opetushallinnolle aiempaa
paremmat mahdollisuudet informaa-
tio-ohjaukseen niin tarkempien julkisten
tilastojen kuin tarkemman rekisteripoh-
jaisen seurannankin kautta. Rekisteri-
pohjaisuus tulee mahdollistamaan tie-
tojen yhdisteltivyyden myds muihin
henkilopohjaisiin aineistoithin ja lisda-
médn tdtd kautta mahdollisuuksia tut-
kimukseen sekd seurantaan. Rekisterin
kautta saatavaan tietoon toki vaikuttaa
se, minkélaisia tietueita, luokituksia ja
rajauksia rekisterissd tehddin oppimisen
ja koulunkéynnin tukeen liittyen.

Seurannan ja ohjauksen lisdksi tulisi kui-
tenkin myds tarkemmin tutkia oppilai-
den saamaa todellista tukea ja sitd, mistd
kuntien véliset suuret erot oppimisen ja
koulunkdynnin tuen jirjestelyissd johtu-
vat. Tulisi tutkia toteutuuko oppilaiden
oikeus tukeen asuinpaikasta riippumat-
ta.
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Konferenssireissu Havaijille
- Esittelemiissi rehtoreiden
nitkemyksii Suomen
kouluyhteisojen
moninaisuudesta

Olin tammikuun alussa Havaijilla Honolulussa ja osallistuin siellé Hawaii International

Conference on Education -konferenssiin. Esittelin konferenssissa tutkimustamme suo-

malaisten peruskoulujen rehtoreiden nékemyksisté kouluyhteiséjen moninaisuudesta.

Reissu tarjosi upeiden maisemien ja muun luonnon kauneuden liséksi mielenkiintoisia

n&kokulmia ja keskusteluja kansanvélisesti hyvin eri taustoista tulevien tutkijoiden

kanssa. Tassa kirjoituksessa kerron kokemuksistani konferenssista ja Havaijista seka

avaan tutkimuksemme pa&atuloksia.

Teksti Tuuli Lipidinen

Olin esittelemissd tutkimustamme Fin-
nish basic education principals’ reflections
on diversity in their school communities Ha-
vaijilla Hawaii International Conference
on Education -konferenssissa tammikuun
alussa. Tutkimusta olivat kanssani teh-
neet Anita Jantunen ja Arto Kallioniemi,
mutta konferenssimatkalle ldhdin yksin.
Vaikka kuuden pdivin pyrihdys maapal-
lon toiselle puolelle ja takaisin kuulosti
vihintdédnkin hengéstyttaviltd, ldhdin
matkaan innokkain mielin. Kahdentoista
tunnin aikaeroon oli ndin lyhyessé ajassa
mahdotonta yrittdd sopeutua ja siksipé
herésin joka aamu hyvin varhain ja ki-
vin nukkumaan aikaisin. Honolulu oli
kaunis, ja auringon nousut ja laskut oli-
vat hdikdisevdn upeita. Aamuisin ennen
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konferenssipaikalla tarjottua aamupalaa
kévin kédvelyilld tutustumassa ldhiseutui-
hin, ja tein hotellilla muita tydjuttuja.
Olin Honolulussa Waikikin rannan tu-
ristialueella pahimpaan uudenvuoden
ruuhka-aikaan, joten alueella oli todella
paljon ihmisid. Aikaisten aamujen hil-
jaisuus ennen muiden herddmistd sopi
siis tutustumisretkiin minulle paremmin
kuin hyvin. Iltapéivisin minulle jii kon-
ferenssin jdlkeen aikaa muutama tunti
makoilla kauniilla, joskin hyvin téysilld
rannoilla.

[tse konferenssi kesti kokonaisuudessaan
neljd pdivdd ja oli jarjestetty Hilton-ho-
tellin upeissa puitteissa. Minun koke-
muksiini verrattuna hyvin suuri, noin
tuhannen ihmisen konferenssi oli jér-



Kuvat: Tuuli Lipidinen

jestetty kaikin puolin hyvin ja selkedsti.
Osallistujia tuntui olevan joka puolelta
maailmaa, eniten kuitenkin Aasiasta ja
Yhdysvalloista. Tunnelma konferenssis-
sa oli rento. Oli huvittavaa olla katso-
massa jonkun hyvin muodollista kon-
ferenssiesitystd ja nihdd sama ihminen
hetken pédstd uima-asussa painelemas-
sa hotellin allasalueelle. Aamupdivisin
sessiot olivat aika tdysid, mutta lounaan
jalkeen véki viheni joka pédivd. Monen
kanssa keskustellessani kuulin jos jon-
kinlaisista reissusuunnitelmista konfe-
renssin ohessa. Itsekin kiipesin yhtend
iltapdivdnd keskustan vieressd olevalle
Diamond Head -nimiselle kraatteril-
le, josta avautuivat hulppeat maisemat
kaupungin yli ja merelle. Viimeisend va-
paapdiviand piddtin ldhted Pearl Harbor
-vierailukeskukseen. Kauhistelin hotel-
lin suosittelemien, jopa 300 euron péi-
véretkien hintoja ja péétin lopulta ldhted

seikkailemaan paikan péélle julkisella
bussilla. Olin lopuksi hyvin tyytyviinen,
kun retken kokonaiskustannukset jdivét
omatoimimatkalla alle 20 euroon.

Tutkimuksesta ja sen tuloksista

Tuntui jo alun alkaen hieman huvittaval-
ta ldhted esitteleméén suomalaisten kou-
lujen moninaisuutta yhteen maailman
moninaisimmista maista. Vaikka Suo-
men véestd on moninaistunut nopeam-
min kuin mikddn muu Euroopan maa,
Suomi on vieldkin verrattain hyvin mo-
nokulttuurinen yhteiskunta. Esimerkik-
si 87,6 prosenttia suomalaisista puhuu
didinkielenddn suomen kieltd ja 69,5
prosenttia kuuluu edelleen luterilaiseen
kirkkoon (Tilastokeskus, 2018). Vaikka
moninaisuus sindnsid ei Suomessakaan
ole uusi asia, moni maailmanlaajuisesti
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jo aikaisemmin vaikuttanut ilmio, ku-
ten globalisaatio, maallistuminen, digi-
talisaatio ja maahanmuutto (Jackson,
2014; Salhberg, 2015) ovat Suomeen
rantautuessaan lisdnneet moninaisuutta
Suomen kouluissa etenkin oppilaiden
keskuudessa. Moninaisuuden on myds
ennustettu lisddntyvin tulevina vuosina
muun muassa edelld mainittujen ilmidi-
den seurauksena.

Tutkimuksemme kartoitti rehtoreiden
ndkemyksid moninaisuudesta heiddn
kouluyhteisdssddn. Moninaisuutta tar-
kasteltiin oppilaiden ja muun koulu-
henkildston ndkokulmista. Tutkimuksen
aineisto kerdttiin haastattelemalla pa-
reittain yhteensd kymmentéd yhtendisen
peruskoulun rehtoria ja apulaisrehto-
ria ja se analysoitiin sisdllonanalyysilld.
Yleisesti rehtorien nidkemykset oppilai-
den kulttuurisesta, katsomuksellisesta,
kielellisestd ja seksuaalisesta moninai-
suudesta olivat positiivisia, ja moninai-
suus néhtiin opetussuunnitelman tavoin
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rikkautena. Oppilaiden omaan identi-
teettiin kuuluvien asioiden esille tuo-
mista kannustettiin koulussa niin kauan,
kun se ei rikkonut koulun yleisid sddnto-
ja. Jossain tilanteissa rehtorit toivat esille
haastavuuden tukea oppilaan kotikasva-
tusta, jos sen néhtiin olevan ristiriidassa
koulun arvojen kanssa. Erds rehtoreista
kuvasi tilannetta seuraavasti:

“Puhuin kerran isan kanssa, joka kertoi
olevansa puhtaasti natsi ja kasvattavan-
sa lastansa ndin, mutta pyrkivinsd silti
sithen, ettd se et ndkyisi ulospdin ja lapsi
osaisi tehdd yhteistyotd kaikkien kanssa.
Hdn ei uhannut ketddn enkd tiennyt
mitd sanoa, joten sanoin vain OK. Nyt
odotamme mitd tapahtuu, kun kohta
aloittavaan pienryhmddn on tulossa yksi
hyvin  maahanmuuttovastaisten van-
hempien lapsi ja ryhmdssd kuitenkin yli
puolet on jostain muualta tulleita.”

Rehtorit puhuivat haastatteluissa usein
"muualta tulevista”, vaikka eivdt niin-

Kuva: Tuuli Lipidinen



kddn negatiiviseen sdvyyn. Haastatte-
luissa korostui myds moninaisuuden li-
sddntyminen kouluissa sekd ilmapiirin
muutos erityisesti seksuaalisuuteen liit-
tyvissd kysymyksissa.

Opettajien moninaisuus ja identiteet-
tiin kuuluvien piirteiden ilmaisu koettiin
my0s 1dhtokohtaisesti positiivisena, jos-
kin hieman varauksellisemmin kuin op-
pilaitten. Esimerkiksi opettajien vahva
katsomuksellinen vakaumus ja tdmén il-
maiseminen ndhtiin haastavana. Rehto-
rit olivat kuitenkin yksimielisié siitd, ettd
opettajan ammatillisuus ja tydhon kuu-
luvat velvollisuudet eivit voi rajoittua
henkilokohtaisista syistd. Esimerkiksi
joulukirkon tai uimaopetuksen valvon-
tatehtévistd ei rehtoreiden mukaan saa
kieltdytyd omaan katsomukseensa vedo-
ten. Toisaalta rehtorit myds painottivat
”jarkevdd johtamista” eli pakottamisen
vélttdmistd ja avointa, keskustelevaa yh-
teistydtd moninaisuuteen liittyvien Kysy-
mysten parissa.

Kuvat: Tuuli Lipidinen

EDUCATION PRINCIPALS REFLECTIONS ON
DIVERSITY IN THEIR SCHOOL COMMUMITIES

Suomalainen koulutusjirjestel-
miéi kiinnostaa edelleen

Osallistuin konferenssiin ainoana suo-
malaisena ja ainakin tietdékseni ainoa-
na pohjoismaalaisena. Tutkimuksemme
herétti paljon mielenkiintoa konferens-
sivieraissa. Suomalaisen koulutusjérjes-
telmddn kiinnostavuus toi konferenssi-
vieraita tutustumaan tutkimukseemme,
mutta myds koulun johtaminen ja moni-
naisuuteen liittyvit kysymykset kerdsivét
ihmisid. Monen ennakkotietimys suo-
malaisesta koulusta sisélsi olettamuksen
Suomesta kulttuurisesti, kielellisesti ja
katsomuksellisesti hyvin yhteneviisend
kansana, mihin tutkimuksemme toi uu-
den nédkokulman. Useampi japanilainen
tutkija oli kiinnostunut tutkimuksestam-
me: 16ysimmekin Suomen ja Japanin yh-
teiskunnan ja koulun muutoksista paljon
yhtenevdisyyksid yhtendiskulttuurisuu-
den moninaistumisesta ja vaikutuksista
sekd esimerkiksi myds véestorakenteen
muutoksista. Jaimmekin miettiméén,




josko kahden maan vililld voitaisi hyotyé
yhteisestd tutkimuksesta.

Suomalainen koulutusjirjestelmi herét-
ti paljon mielenkiintoa, ja sain ylpeis-
ti kertoa siitd jatkuvasti. Onneksi olin
juuri suunnittelemassa erdstd suoma-
laista koulutusjérjestelmdd késittelevad
vaihto-opiskelijoille suunnattua kurssia,
ja sain nopeasti avattua koneeltani diat
selattaviksi kiinnostuneille samalla, kun
yritin keskittyd kertomaan tutkimuk-
sestamme. Sain kysymyksid myos siitd,
onko opetusluokkien homogeenisuus
ollut syynd suomalaisen koulutuksen
menestykseen. Tuskin titéd syytd voi suo-
raan kiistdd, mutta padsinpéd kertomaan
koulutusjirjestelmdmme muita menes-
tyksen avaimia, kuten koulutetut ja pé-
tevit opettajat, arvioinnin poikkeavuus,
koulutuksen ilmaisuus sekd tasa-arvoon
ja oikeudenmukaisuuteen pyrkiminen
koulutukseen liittyvissd tavoitteissa.

Konferenssin hauskin ja samalla hdm-

mentdvin kohtaaminen sattui, kun eris
professori tuli luokseni ja pyysi minulta
lupaa kuvata vastauksiani videolle, jotta
hédn voisi kédyttdd nditd opetusmateriaa-
linaan omassa yliopistossaan. Himmen-
nyksissdni annoin tdhdn luvan ja siind
sitten vastailin parhaani mukaan (hidnen
videokuvatessa), miksi suomalainen jér-
jestelmé on niin hyvé ja miten opettajat
ja rehtorit Suomessa koulutetaan ja mita
Suomi nyt sitten tekee, kun muut maat
hujahtavat kansainvélisten vertailututki-
musten mukaan opetustuloksissaan ohi.
Vastaukset saatuaan professori kiitti no-
peasti ja hdipyi enkd endd néhnyt hdnti
seuraavina pdivind. Illalla mietiskelin,
ettd olisihan sitd voinut vastata vdhin
fiksumpiakin asioita, mutta saipahan
hin ainakin spontaaneita ja aitoja vas-
tauksia.

Nyt palmukuvia kotikaranteenissa kat-
sellessani, en voi olla hieman haaveile-
matta ndistd maisemista ja kokemuksis-
ta. Aloha!
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. Psyykkisesti oireilevien |
| lasten ja nuorten
koulunkiiynnin tukeminen
perusopetuksessa

Artikkelissa esitellaan lyhyesti kirjoittajan vaitdstutkimuksen keskeiset tulokset ja

kehittdmisehdotuksia tutkimuksessa havaittuihin huolestuttaviin trendeihin. Teksti perustuu
kirjoittajan Helsingin yliopistossa 25.10.2019 tarkastettuun véitdstutkimukseen “Psykiatrisessa
erikoissairaanhoidossa hoidettujen lasten ja nuorten koulunk&ynnin tukeminen
perusopetuksessa ja sairaalaopetuksen koetut vaikutukset koulunkéyntiin” seké
Yhteiskuntapolitiikka-lehdessa julkaistuun lektioon “Psykiatrisessa erikoissairaanhoidossa
hoidettujen lasten ja nuorten koulunkéynnin edellytykset ja esteet”.

Teksti Piia Ruutu
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Stitd md haluisin sanoo kiitos, ettd pysyin
eldmdnrytmissd just sen koulun avulla.

Helsingin yliopistossa 25.10.2019 tar-
kastetussa vditoskirjassani tarkastelin
psykiatrisessa  erikoissairaanhoidossa
hoidettujen lasten ja nuorten koulupo-
lun merkityksellisid kokemuksia, kou-
lunkdynnin edellytyksid ja esteitd seki
sairaalaopetuksen koettuja vaikutuksia.
Sairaalaopetuksen kansallisen seuran-
tatutkimuksen 2009-2014 SOS-kyse-
lylomakkeella (sairaalaopetuksen op-
pilaan seuranta) kerdttiin oppilaiden
itsearviointeja (lukumdiird n = 251) ja
heidén opettajiensa arviointeja (n = 247)
koululaisuudesta ja koulunkéynnista.
Arviointeja kerittiin oppilaan tullessa
sairaalaopetukseen (alkumittaus), ha-
nen ldhtiessddn sairaalaopetuksesta (ni-
velmittaus) sekd 3-6 kuukautta sairaa-
laopetuksen jédlkeen (seurantamittaus).
Koulupolkukertomukset muodostui-
vat sairaalakoulun entisten oppilaiden
(n =22) ja heiddn vanhempiensa (n = 17)
haastatteluista, joissa he kertoivat koulu-
polkujen merkityksellisistd kokemuksis-
taan.

Viitoskirjani on monitieteinen ja yh-
distdvd. Yhdistdvd ndkokulma toteutui
kasvatustieteiden, yhteiskuntatieteiden
ja hoitotieteiden yhdistdmisend, tutki-
muksen menetelméllisind ratkaisuina,
kédytdnnon ja teorian yhdistimisend seké
lapsen, vanhemman ja opettajan ndko-
kulman yhdistdmisené.

Sairaalaopetuksen koetut
vaikutukset

No se oikeestaan ehkd, et on niin paljon
atkuisii. Et sit aikuiset ottaa sillee ottaa
huomioon kaikki nuoret ja lapset. Ja
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sitten mydskin semmonen, et se on ehkd
enemmdn semmonen liheinen yhteiso
tai sillee, et se ei 00 vaan semmonen ta-
vallaan kun tavallises koulus on oppilaat
tulee kouluun opiskelemaan ja sitten se
on oikeestaan vaan sen opiskelun takia,
mut tddlld se on sit ehkd enemmdn sem-
monen mydskin tin paikan takia.

SOS-kyselyn mittaukset osoittivat, ettd
sairaalaopetuksella osana lapsen muuta
kuntoutusta oli ollut mydnteinen vai-
kutus koululaisuuteen ja sen osa-aluei-
siin (koulunkéynti ja sen sddnnollisyys,
myonteisyys ja jaksaminen, kuuluvuu-
den tunne, vuorovaikutus ja sdéntoihin
sopeutuminen). Sekd oppilaiden ettd
opettajien arviot koululaisuudesta ja
sen osa-alueista paranivat tilastollisesti
erittdin merkitsevisti sairaalaopetusjak-
son myotd. Vaikka sairaalaopetusjakson
jdlkeen seurantamittauksessa oli tapah-
tunut pieni notkahdus, olivat arviot pa-
rantuneet merkitsevésti myds alkumit-
tauksen ja seurantamittauksen vililla.
Koulupolkukertomusten avulla oli mah-
dollista tarkastella, millaiset sairaala-
opetuksen kiytdnteet toimivat erityisen
hyvin ja missd oli kehitettdvaa.

Erityisen tuen opetusmuotojen vaiku-
tuksia tulisi selvittdd laajemmin my0s
muihin opetusmuotoihin liittyen. Vaikka
vaikutusten ja vaikuttavuuden todenta-
mista pidetdén ldhtokohtana palvelui-
den kehittdmiselle, erityisen tuen ope-
tusmuotojen ja menetelmien vaikutusten
tutkiminen on ollut vield vihiista.

Tdadlld (sairaalakoulussa) sen aina aisti
Jja tiesi, ettd tddlld on aikuiset lapsia var-
ten ja lasten puolella. Ja jos ehdotettiin
Jjotain, vanhemmat tai hoitava taho, niin
kaikki aina otettiin vastaan ja okei no
kokeillaan tammdstd. Ja hekin kysy, et



Kuvituskuva: Pexels.

mitd voisi tehdd. Se oli aivan loistavaa,
miten hyvin yhteistyd toimi.

Ulkopuolisuuden kokemukset,
kiusaaminen ja kouluviiki-
valta yhteydessii

kouluakiiymiittomyyteen

Mua ei kukaan voinut hyviksyy sellai-
sena kun md oon, siksi md aloin raivoo
kaikille. Sit kun md olin siel koulussa,
md toivoin ndin ettei mua olis olemassa.

Psyykkisesti oireilevan lapsen ja nuoren
koulunkdyntid olivat tutkimukseni mu-
kaan esténeet varhain alkaneet ulkopuo-
lisuuden ja yksindisyyden kokemukset,
kokemus ettei tule hyviksytyksi sellaise-
na kuin on, paine olla “normaali”, heik-
ko kuuluvuuden tunne, pitkédkestoinen
kuormittuneisuus, koulussa koettu nega-
tiivinen ilmapiiri ja vaikeat ihmissuhteet,
hallitsematon levoton ja/tai hyokkéava
kdytds, kiusaaminen ja kouluvikivalta
sekd lapsen ja nuoren ldheisten aikuis-
ten jdsentyméton ja jdnnitteinen yhteis-
tyd. Oireilevan lapsen vanhemmat jii-
vit usein yksin, eikd perheen ympdrille
ndyttdnyt muodostuvan sellaista kannat-

televaa kasvuyhteisdjen verkostoa, jota
he olisivat kipedsti tuekseen tarvinneet.
Apua hakiessaan perheet olivat kokeneet
syyllistdmistd, torjuntaa ja luukulta toi-
selle pompottelua. Huolestuttavaa oli,
ettd vanhemmat otettiin mukaan usein
vasta edelleen ldhettdmisen vaiheessa.

Se oli semmoinen, ihan kirjaimellisesti
kippura. Ettd kun se koulusta tuli kotia,
meni saman tien sinkyyn peiton alle ja
oli sielld jonkun aikaa, eikd puhunut
oikeen mitddn. Se oli silleen kippurassa,
niin fyysisesti kun pddssdkin.

Lapsen ja nuoren psyykkinen oireilu
nosti merkittdvisti riskid koulunkdynnin
keskeytymiselle ja saattoi johtaa tilan-
teeseen, jossa lapsi ei kdynyt koulua lain-
kaan. SOS-kyselyn perusteella noin 20
prosenttia seurantatutkimuksen osanot-
tajista (n = 251) kévi koulua harvoin tai
el juuri koskaan ennen sairaalaopetus-
jaksoa. Suurimmalla osalla haastattelu-
jen osanottajista (17/22) koulupolku oli
keskeytynyt kokonaan lyhyemmiéksi tai
pidemmdéksi aikaa. Erityisen huolestut-
tavaa oli ulkopuolelle jadmisen, kiusaa-
misen ja kouluvidkivallan vahva yhteys
koulunkdynnin keskeytymiseen.

e-Erika 1/2020

43



44

Osa kiusaamiseen liittyvistd kuvauksis-
ta tdytti vdkivallan tunnusmerkit. Eri-
tyisen jarkyttdvdd oli kuulla vékivallan
uhrien erityisjdrjestelyistd, joissa heididn
fyysinen koskemattomuutensa turvat-
tiin esimerkiksi koulusta aiemmin kotiin
lahettdmiselld. Vaikka kiusaamisen ar-
vioidaan vihentyneen, niin ilmid lienee
paljon syvempi ja vakavampi kuin on
ymmadrretty. Suomalaisen innovaation
KiVa Koulun® toimivuudesta on jo tut-
kittua tietoa. Koulujen omien kiytédn-
teiden lisdksi tarvitaan pitkittyneisiin
ja vakaviin kiusaamistapauksiin koulun
ulkopuolisia tahoja ja laajempaa yhteis-
toimintaa. Esimerkiksi Aseman lasten
K-O-toiminta on laaja-alaista tyoskente-
lyd vaikeiden ja pitkittyneiden konflik-
tien purkamiseksi.

Yks pikkunen se sano kerran yhes oliko-
han se joulujuhla kun jos sul litkkuu suu
tai joku ni aina saat nyrkistd. Joo aina
kun mul litkku joku kasvot jotenkin ni se
lyo nyrkilld ja se 161 koko ajan aina kun
pikkusenkin silmdt rdpsdhti ni nyrkilld.
Opettaja oli toisella puolella etkd muka
ndhny.

Kodin ja koulun yhteistyon
tiivistiiminen ja yhteisen
Jjisentiimisen merkitys

Se on et tddl sua ei oteta et olet vaan yksi
oppilas muiden joukossa vaan sd oot just
se tietty oppilas.

Lapsen sairastuessa koulun merkitys
korostuu entisestddn. Koulun kdyminen
tukee oireilevan lapsen yhteiskunnallista
osallisuutta, rytmittdd arkea ja edustaa
sairauden ulkopuolista maailmaa.

Tutkimukseeni osallistuneiden lasten ja
nuorten koulunkéyntid oli tukenut kou-
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lun kannatteleva ja hyvéksyvi ilmapiiri,
ryhméilmidihin  vaikuttaminen, hyvét
yhteistyosuhteet oppilaiden ja koulun
aikuisten valilld, yksikin koulukaveri,
omatahtisuus koulutyossd sekd opetuk-
sen rddtdloidyt ja joustavat ratkaisut.
Oireileva lapsi oli usein kuormittunut,
jolloin koulun aikuisten kyky sdddelld
lapsen kokemaa kuormitusta yhdessi
vanhempien ja hoitotahon kanssa oli tér-
kedssd roolissa.

Lapsen kehityksen omatahtisuuden huo-
mioon ottaminen, vahvuuksista ldhtemi-
nen ja erityisten kiinnostusten kohteiden
hyddyntdminen tuki opinnoissa edisty-
mistd ja vdhensi koettua kuormitusta.

Ihan paras mitd mun kohal kdytettiin,
oli se, sellanen tosi iso kuppt mehuu, se
oli sairaan hyvd, kun oli rauhottunut, nii
sit sai mehuu. Sekin teki vihdn tai atka
paljonkin iloisemmaksi.

Nuoret ja vanhemmat kertoivat tydnte-
kijoiden vdhidn enemmin -asenteesta.
Vihdn enemmén -asenne nédkyi kuvauk-
sissa oikein ajoitettuina pienind eleind,
mydtituntoisina ja rohkaisevina katsei-
na, lohduttavina sanoina tai vesi- tai me-
hulasin tarjoamisena sopivalla hetkell4.
Ne olivat siis pienid asioita, jotka eivit
olleet resursseista kiinni.

V: Tota just, ettd auttaa ja kuuntelee ja
sit, jos on joku ongelma ni tukee ja tekee
semmosii pienii asioit tai eleitd mitkd
ndyttdd, et se vdlittdd eikd pelkdstddn
vaan just tee tyotddn.

Piia: Mitd ne pienet eleet ja asiat on ollu
mistd sd oot tunnistanu, ettd aikuinen
vdlittdd?

V: No vaik jotkut ilmeet, et sellanen vaik
empatia tai sit sellanen mydotdtuntonen
hymy vaik semmoset tosi pienet asiat,



No muuttaisin, ettd pienille lapsille pie-
nid kouluja ldhelld kotoa. Ja pitds olla
isot leikkikentdt ja sitten pitds olla kou-
lun jdlkeen iltapdivihoito, ettd ei silleen,
ettd lapset on pari tuntii koulussa peh-
med lasku ja lopun pdivdd yksin kotona
pelaamassa tietokonepelejd. Vaan se kou-
lupdivd vois olla hyvin pitempi, mutta,
ettd se el, ettd sithen sisdltyis sitd niinku
leikkid ja vapaata yhdessioloa aikuisen
valvonnan alla, vilipaloja ja tota ehkd
niinku vapaamuotosia harrastuksiakin.

Kehittiimisehdotuksina kun-
toutus arjen kasvuyhteisdissii ja
vertaisuuteen perustuvat tuki-

muodot

No md oon miettiny tota kyl aika paljon,
mut jos md oisin saanu jostain jotain ver-
taistukee ja kuullu muiden tarinoita sii-
td, ni md uskon, et se ois herdttdny mut
sillee, et ois ollu joku ihminen, joka ois
kertonu sellasist kokemuksist mitd silld
on ja, et mitd se on hyityny siitd...

Tutkimustuloksista nousi viisi kehit-
tdmiskohdetta. Ensinndkin varhainen
puuttuminen ei vield toimi riittdvdn hy-
vin. Haastattelujen perusteella opiske-
luhuollon tehtévéksi oli jddnyt oppilaan

Kuvituskuva: Unsplash.

oireilun tunnistaminen ja hinen edelleen
lahettdminen seuraaville ammattilaisille.
Suurin osa osanottajista oli pddssyt tar-
vitsemansa tiivilmmaén tuen piiriin vasta
erikoissairaanhoidossa tilanteen vaikean
kérjistymisen jilkeen. Toiseksi lapsen ja
nuoren oireilun laatu vaikutti hiinen saa-
maansa tukeen koulussa. Ulospdin oirei-
levilla oppilailla oli koulussa runsaasti
interventioita, mutta ne ndyttiytyivét
osin hallitsemattomina ja suunnittele-
mattomina sekd sisdlsivit enemmin ran-
kaisevia elementtejd. Sisddnpdin oireile-
van oppilaan tuki oli koulussa véhéistd
tai sitd ei ollut lainkaan. Huolestuttavaa
oli myds sukupuolen yhteys esimerkiksi
lyhennetyn koulupdividn kéyttdon siten,
ettd pojilla koulupdivdd lyhennettiin
merkitsevdsti useammin kuin tytoilla.
Kolmanneksi kouluissa tukitoimia ja
erityisjirjestelyjd kéytettiin ldhinnéd ly-
hytaikaisesti viliaikaisena ratkaisuna,
vaikka lapsi saattoi tarvita pidemmaén ai-
kavélin intensiivistd tukea. Neljdnneksi
koulussa toteutettavat lasta kuntouttavat
interventiot ja niiden toteuttajat vaikut-
tivat puuttuvan kouluista. Viidenneksi
koulujen vililld oli vaihtelua tuen tar-
joamisessa tai oppilaan edelleen ldhet-
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tdmisessd erikoistuneisiin palveluihin.
Niukimmillaan koulun reagointi pitkiin
poissaoloihin oli soitto kotiin ja lasten-
suojeluilmoituksen tekeminen. Toisaalta
monissa kouluissa koulupdivé oli réédta-
16ity hyvin yksilollisesti lapsen tarpeista
lahtien. Esimerkiksi yksi osanottajista
teki pdivistd kolme tuntia puutditd ja
yhden tunnin Kkirjatditd kuormituksen
vihentdmiseksi.

Sillon tuntu, ettd monessa paikassa kdvi
itkemdssd (naurahtaa). Ei ollu helppoo
saada apua. Sanottiin, ettd lapsesi on jo
niin paljon, ettd lapsesi eteen on jo niin
paljon tehty. Mutta, vaikka oli yritetty,
niin ei oltu nyt sitten loydetty kuiten-
kaan ratkaisua mihinkddn.

M opiskelin hyvilld tsigalld neljd tun-
tia ja se oli yleensd sitd, ettd kolme tun-
tia puutoitd ja tunti kahestaan opettajan
kanssa luokassa.

Koulu on kodin liséksi arjen kasvuyhtei-
sond luonnollinen paikka kuntoutuksen
toteuttamiselle. On perusteltua tukea
lasta siind ympdristossd, missd haasteet
ilmenevit ja missd hén tukea tarvitsee.
Esimerkiksi ryhmdssd tarvittavia taito-
ja on syytd harjoitella ryhmissd. Vaikka
opettajan rooli on yksi merkittdvimmisti
lapsen tuen toteutumisessa, ei vaativaa
tukea ja kuntoutusta tarvitsevan lapsen
ja hénen perheensd tukeminen voi jidda
opettajien varaan. Tukea toteuttamaan
tarvitaan opetushenkildston ja vanhem-
pien tueksi opiskeluhuollon ja kuntou-
tuksen ammattilaisia. Monesti nuo-
risotydntekijdn tai toimintaterapeutin
tyoskentelystd hyotyisi yksittdisen lapsen
tai nuoren lisdksi koko opetusryhmad.
Tulevaisuudessa toivoisin nuorisotydn-
tekijoiden, toiminta-, puhe- ja fysiotera-
peuttien, kouluvalmentajien ja “perhe-
koutsien” tydskentelevdn yhd useammin
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kouluissa lasten ja heiddn perheidensi
tukena. Ammattilaisten toteuttamien
palveluiden lisdksi vertaistoimintaan pe-
rustuvat tukitoimet saivat tutkimukseni
osanottajilta paljon kiitosta ja vertais-
toimintaa toivottiin lisdd. Tédssd kansa-
laisjdrjestoilld koulujen tukena voisi olla
tulevaisuudessa oma erityinen roolinsa.

No ehkd semmone, ku vanhempain kan-
nalta aina vililld mietti semmosta ver-
taistukiryhmdd, et semmone olis voinu,
ettd ite ois voinu hyvinkin mennd sem-
moseen. Joskus kyselinki, ettd ne, vahdn
ne niinku ne vanhempainillat oli semmo-
sia, ettd kuka sinne tuli, kun ne ryhmdt-
ki oli niin pienid. Ettd jotain semmosta
Jdrjestdd semmosille vanhemmille, jotka
haluu tulla ja haluu niinko ldhtee jaka-
maan sitd omaa erityisvanhemmuuttaan
niin.
Lasten ja nuorten kuntoutuksen tuomi-
nen kouluihin vaatii uudenlaista asen-
netta ja yhdessd toimimista, jotta tuki
voidaan tuoda riittdvidn varhain aidosti
osaksi oireilevan lapsen arkea. Hienoja
esimerkkejd lapsen arjen kasvuyhteisois-
sd tapahtuvasta varhaisesta tukemisesta
ovat esimerkiksi Icehearts-kasvattajat,
Me koulu -kehittdjit, Helsingin opetta-
jien ja sosiaaliohjaajien tyOparitoiminta
ja kouluvalmentajat sekd Vantaan perhe-
koutsit. Tulevaisuudessa on tidrkedd ke-
hittdd yhdessd perheiden kanssa palve-
luita, jotka integroituvat lapsen arkeen,
kotiin, kouluun ja vapaa-ajan kasvuyh-
teisOihin.
Piia: Jos s saisit vallan muuttaa than
mitd tahansa koulussa ni mitd sd muut-
taisit?

V: No sen, et ketddn ei kiusattais ja kai-
kil olis hyvd olla ja kaikista pidetddn just
sellasena kun ne on ja arvostetaan sem-
mosena.
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heidén kanssaan tydskentelevien ammattilaisten osaamista.
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Pro Sophie ry

Pro Sophie ry edistéd ja tukee valtakunnallista sairaalaopetuksen kehittémis- ja
tutkimustoimintaa seké sairaudesta aiheutuvan syrjdytymisen ennaltaehkdéisyd. Lisciksi
yhdistys tukee sairaalaopetuksen oppilaiden taito- ja taideaineiden opetusta seké
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VIP-verkoston Toiminta-alueittain jéirjestettiivii
opetus -teemaryhmiéi toimii ja tuottaa

Toiminta-alueittain jGrjestettéva opetus
-teemaryhmé on toiminut kesékuusta
2019

Moniammatillisen  teemaryhmén — tapaamisia
on jarjestetty kahden kuukauden vélein joko
efdyhteyksin tai livend kesdkuusta 2019 al-
kaen. Tuolloin tavoitteeksi otettiin tuottaa mate-
riaalia ja ohjeita toiminta-alueittaisen opetuk-
sen valitsemisen tueksi, fiedotteita yleis- ja
selkokielella siité, mitd toiminta-alueittainen
opetus on sekd geneerinen ladkarinlausun-
topohja pedagogisten  suunnitelmien  tueksi.

Kyselytyokalu ja oppaita jo saatavilla

pdivitt@isten toimintojen taidot ja kognitiiviset taidot.

PAIVITTAISET KOGNITHVISET
TAIDOT TAIDOT KOMMUNIKAATIO

Kuva: Oppimis- ja ohjauskeskus Valteri.

Yksi VIP-verkostoon kuuluvista kansallisista teemaryhmisté on Toiminta-alueittain
jGrjestettévan opetuksen teemaryhmd. Teemaryhmé koostaa materiaaleja, esit-
teitd, tietoa ja tutkimuksia sellaisen opetuksen jarjestémisestd, kun todetaan, ettei
oppilas kykene opiskelemaan edes oppiaineiden yksildllistettyjé oppimédria.
Toiminta-alueet ovat motoriset taidot, kieli ja kommunikaatio, sosiaaliset taidot,

IA

Teemaryhmé on tuottanut materiaaleja ja tietog, ja niitd on jo julkaistu VIP-verkoston sivuilla (https://

vip-verkosto.fi/teemaryhmat/toiminta-alueittain-jarjestettava-opetus /). Teemaryhmén Malleja ja

menetelmid -osiosta [&ytyy muun muassa Kyselytydkalu toiminta-alueittaisen opetuksen jdrjestémis-

en tueksi, joka palvelee opetuksen jérjestdjad siing vaiheessa, kun mietitéan millainen opetuksen jér-

jestémisen muoto olisi oppilaalle paras. Kyselytydkalu auttaa pohtimaan, onko oppilaalle mahdollis-

ta valita toiminta-alueittainen opetus. Pohdinnan tueksi on myds tekeillé tarkempi ohjeistus. Lisdksi

osiossa on muun muassa vinkkejé etéopetukseen videon muodossa. Tutkimusta ja kirjallisuutta -osi-

ossa paneudutaan aiheeseen eri ngkdkulmista seké listataan teemaan liittyvié tutkimuksia ja muita

tekstejd. Tietoiskut-osiossa on uunituoreita videoita, jotka liittyvét toiminta-alueittaisen opetuksen jér-

jestdmiseen. Taméin lisciksi ryhmén yhtend tehtévénd on ollut péivittéd Opetushallituksen nettisivuille

tietoa toiminta-alueittain jérjestettédvastd opetuksesta. Huoltajille ja opetuksen jarjestdiille on tulossa

oppaita vield kevaan 2020 aikana.

Ryhméén kuuluvat:

lastenneurologi Hannu Heiskala, psykologi Suvi Kivimaki (Helsinki), rehtori Maarit
Lasanen (Elmeri-koulut), ohjaava opettaja Péivi Ldng (Oppimis- ja ohjauskeskus
Valteri), tutkijatohtori Irene Réma (Helsingin yliopisto), erityisluokanopettaja Lau-
ri Raty (Jyvéskyld), sosiaalityéntekijé Maarit Varvikko (Helsinki), yliopistonlehtori
Aino Aikés (Ité-Suomen yliopisto) sekd opetusneuvos Jussi Pihkala (opetus- ja
kulttuuriministerid), opetusneuvos Pirjo Koivula (Opetushallitus), hanke- ja kou-
lutuspédllikkd Terhi Ojala (Oppimis- ja ohjauskeskus Valteri). Ryhméin sihteering

toimii toimistosihteeri Tiina Stenvall (Oppimis- ja ohjauskeskus Valteri).
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e-Erikan

e-Erika on maksuton verkkojulkaisu, joka esittelee kasvatukseen, opetukseen,
koulutuksen arviointiin sekd opetukselliseen kuntoutukseen liittyvid tutkimuksia,
selvityksid, kokeiluja ja kdytdnnon sovellusten kuvauksia. Tekstit on suunnattu
kasvattajille ja opettajille, toisen asteen henkildstolle, oppilashuoltohenkildstolle,
yliopiston ja hallinnon edustajille seké kaikille asiasta kiinnostuneille. Tule
mukaan tekemiin e-Erikaa!

Toimituskunta ja lehden toimittamisen periaatteet
Hyviksytyt tekstit julkaistaan saapumisjirjestyksessd tai teemanumerossa.
Kirjoittajille ei makseta julkaistuista artikkeleista kirjoituspalkkiota.

Toimituskuntaan kuuluvat:

Raisa Ahtiainen, Helsingin yliopisto, raisa.ahtiainen(at)helsinki.fi
Elina Kontu, Helsingin yliopisto, etunimi.sukunimi(at)helsinki.fi
Terhi Ojala, Valteri, etunimi.sukunimi(at)valteri.fi

Irene Rdmd, Helsingin yliopisto, etunimi.sukunimi(at)helsinki.fi
Raija Pirttimaa, Jyviskyldn yliopisto, etunimi.sukunimi(at)jyu.fi

Lisdksi lehdelld on tieteellisid tai ammatillisia ansioita omaavia yhteistydkumppa-
neita (asiantuntijoita), jotka edustavat joko asiaosaamista tai yliopistoa:

Koulutuksen arviointi: Mari-Pauliina Vainikainen, mari-pauliina.vainikainen(at)
helsinki.fi

Varhaiskasvatus: Mari Saha, Tampereen yliopisto, mari.saha(at)tuni.fi

Lapin yliopisto: Tanja Adreld, tanja.aarela(at)ulapland.fi

Oulun yliopisto: Marjatta Takala, marjatta.takala(at)oulu.fi

Néamad paikalliset asiantuntijat ottavat vastaan mm. opiskelijoidensa ja tutkija-
tovereidensa artikkelitarjouksia seké lukevat ja kommentoivat tarvittaessa tekstid
kirjoittajalle ennen sen ldhettdmistd toimituskunnalle.

Kiisikirjoitusten léihettiminen

Lokakuussa ilmestyvédn lehteen tarkoitetut word-muotoiset artikkelit toimitetaan
asiantuntijoille 1.9. mennessd. Huhtikuussa ilmestyvéén lehteen tarkoitetut
artikkelit toimitetaan 1.3. mennessi.

Asiantuntija tutustuu ensin teksteihin ja antaa tarvittaessa kirjoittajalle jatko-

tyostosuosituksia ja -ehdotuksia. Valmiiksi tyostetty artikkeli toimitetaan Irene
Rimadlle (irene.rama(at)helsinki.fi) viimeistddn 15.9. ja 15.3.
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Artikkeleiden sisilto ja ulkoasu
Teksteissd kiytetddn selkedd yleiskieltd, viltetddn ammatillista termejd ja vieras-
kielisid ilmaisuja.

Artikkelin alkuun kirjoitetaan lyhyt ingressi, jossa esitelldéin miké on tekstissd
olennaisinta. Esittelyssd kdytetdédn kirjasinkokoa 11 ja sen pituus on enintdén 100
sanaa.

Varsinaisessa tekstissd kdytetddn Times New Roman -kirjasintyyppid ja kirjasin-
kokoa 12. Rivivili on 1,5. Muita tekstin tehokeinoja ei kéyteti. Otsikot erote-
taan muusta tekstistd lisdrivivililld. Juttu kirjoitetaan yksipalstaisena ja tekstin
oikeaa reunaa ei tasata. Toimitus viimeistelee tekstin asettelun.

Artikkeli kirjoitetaan valmiiseen artikkelipohjaan. Pyydi artikkelipohja toimi-
tuksesta Irene Ramaéltd (irene.rama(at)helsinki.fi).

Artikkeleiden pituus

Tutkimusartikkeleiden enimméispituus edelld mainituilla reunaehdoilla on kuusi
(6) sivua (A4 artikkelipohjaan tehtyni kts. ylld) ldhteineen. Muiden tekstien
enimmadispituus on nelji (4) sivua. Toimitustiimi voi perustelluista syistd myon-
tdd luvan poiketa annetuista enimmaéispituuksista.

Liihdeluettelot ja viitteet
Artikkeliin liitetdédn vain keskeisimmét ldhteet (korkeintaan 10 kpl) sekd tieto,
mistd loput ldhteet ovat saatavissa (esim. kirjoittajalta).

Lahdeviittaukset merkitdian tekstiin seuraavalla tavalla:

(Hyyppé, 2005, 57; Michelsson, Miettinen, Saresma & Virtanen, 2003, 117-119;
Salmivalli, 2005).

Lahdeviittaukset merkitddn ldhdeluetteloon seuraavalla tavalla:
Hyyppé, M. T. (2005). Me-hengen mabhti. Jyvéskyld: PS-kustannus.

Perusopetuslaki (1998). 628/21.1998. Haettu 25.4.2016 http://www.finlex.fi/fi/
laki/ajantasa/1998/19980628

Pirttimaa, R. & Kontu, E. (2010). Toiminta-alueittainen opetus. Teoksessa M. Ta-
kala (toim.), Erityispedagogiikka ja kouluikd, 135-148. Helsinki: Gaudeamus.

Sfard, A. (1998). On two metaphors for learning and danger of choosing just
one. Educational 9Researcher, 27(29), 4-13.
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Taulukot ja kuviot tekstisséi

Tekstiin liittyvét taulukot ja kuviot voivat olla mukana tekstitiedostossa. Jos
mahdollista, él4 lukitse kuvioita/taulukoita, jotta voimme sovittaa ne vaivatta
tekstin lomaan.

Kirjoittajan yhteystiedot

Kirjoituksen loppuun merkitdén kirjoittajien nimi- ja taustatiedot (nimi, kou-
lutus/ titteli/asema tai aiheeseen liittyvdd muuta taustatietoa) seké yhteystiedot
(esim. sdhkdpostiosoite), joista saa lisdtietoa artikkelin asioista.

Kirjoittajan kuva
Artikkelin yhteydessi julkaistaan mielelldédn kirjoittajan kuva, joka toimitetaan
artikkelin mukana sdhkopostilla jpg- tai tif-tiedostona.

Kuvituskuvat

Juttujen kuvituksena voidaan julkaista kirjoittajan itse ottamia, hyvélaatusia
kuvia tai muita kuvia, joihin kirjoittajalla on tdydet kiyttdoikeudet. Kirjoittajan
vastuulla on hankkia kuvien julkaisemiseen liittyvét tarvittavat luvat sekd huo-
mioitava erityisesti kuvissa mahdollisesti olevien henkildiden suostumus kuvien
julkaisemiseen.

Kuvat (resoluutio vdhintddn 72 dpi) ldhetetddn erillisind tiedostoina, ei liitettyi-
na esim. Word-tiedostoon.

IIman kuvitusta toimitettuihin juttuihin lehden toimitustiimi voi valita juttuun
sopivaksi katsomiaan kuvituskuvia.
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