Nuorten kokemukset
matematiikan tehostetusta
tuesta peruskoulussa

Oppilaan tuen tehostaminen koskee kaikkea oppilaan oppimista ja koulunkéayntig,

mutta matematiikka on hyvin monissa tapauksissa ensisijainen syy tehostetun tuen

aloittamiselle. Tuen suunnittelun ja toteuttamisen vastuu on opettajalla. Oppilaan

kuuleminen hénen omaan oppimiseensa liittyvissé asioissa on harvinaista niin koulun

arjessa kuin tutkimuksissa. Erityisen harvinaista on sellaisten oppilaiden kuuleminen,

joilla on haasteita oppimisessa. Oppilaiden kokemuksista on kuitenkin merkittévaa

hydtyd tukea suunniteltaessa. Kirjoitus pohjautuu véitdskirjaani “Nuorten kokemukset

matematiikan opiskelusta ja tehostetun tuen tukitoimista”.

Teksti Marja Kosola

Tehostettu tuki vaatii
kehittimistia

Kansainvilisesti arvostetun suoma-
laisen koulujarjestelman vahvuutena
pidetddn sen tavoitetta yhdenvertai-
suudesta. TAma tarkoittaa, ettd suoma-
lainen koulujarjestelméa pyrkii huoleh-
timaan jokaisen oppilaan oppimisesta,
riippumatta hénen taidoistaan ja taus-
toistaan (Opetushallitus, 2016, 15). Suo-
malaista koulujarjestelmiid on myos
vuosituhannen alusta asti pyritty ke-
hittamaan kaikille oppilaille sopivak-
si Salamancan julistuksen mukaisesti
(Unesco, 1994). Kehitystyon tuloksena

on syntynyt kolmiportaisen tuen malli.

Kolmiportaisen tuen mallissa on kol-
me tuen tasoa: yleinen tuki, tehostettu
tuki ja erityinen tuki. TAmé oppilaiden
tukemisen malli on kaytossa kaikissa
Suomen peruskouluissa. Oleellista tés-

sd mallissa on, ettd oppilasta tuetaan
heti, kun tuen tarvetta ilmenee. Oppi-
lasta voidaan siis tukea jo yleisen tuen
tasolla. Tehostetun tuen tasolla oppi-
laan tuki on jo sddnnollisempid, inten-
siivisempéi ja suunnitellumpaa (Ope-
tushallitus, 2016, 64).

Tuen mallia kehitettdessa ajateltiin, etta
vain harva oppilas tulee tarvitsemaan
tehostettua tukea (Ahtiainen ym., 2012).
Lisdksi ajateltiin, ettd tehostetulla tuella
pystytddn ehkdisemiain erityisen tuen
tarvetta. Mutta toisin kévi. Tehostetun
tuen oppilaita oli vuonna 2022 jo yli 14
prosenttia kaikista oppilaista ja erityis-
td tukea saavia oppilaita oli jo enemman
kuin erityisoppilaita ennen tuen uudis-
tusta. Heitd oli vuonna 2022 ldhes 10
prosenttia kaikista oppilaista (Suomen
virallinen tilasto, 2023). Tehostettua ja
erityistd tukea tarvitsevien méadrda on
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kasvanut tasaisesti joka vuosi. Voidaan
siis kiistatta sanoa, ettei tehostettu tuki
toimi. Erityisen tuen tarvetta ei ole pys-
tytty vihentamaan.

Tehostetun tuen tasoon liittyvad kehi-
tys- ja tutkimustyotd on tehty kolmi-
portaisen tuen mallin alkuajoista asti.
Edelleenkaédn tehostetun tuen toteutta-
misesta ei ole annettu selkeita kansalli-
sia ohjeita. Opettajalla on mahdollisuus
itsendisesti paattiad, milloin yleinen tuki
ei ole riittdvaa ja on aika aloittaa tehos-
tettu tuki. Opettaja myoOs paattia, mita
tukea oppilaalle annetaan. Talla hetkel-
14 ei ole olemassa yhtdkadn kansallises-
ti sovittua tuen muotoa, joka taataan
oppilaalle, kun tehostettu tuki aloite-
taan (Lintuvuori 2019, 4-5). Tehostettu
tuki vaatii kansallista yhtendistamista.
Tutkimukseni antaa yhden nakokul-
man yhteisten kiytinteiden luomiseen.

Matematiikka erityiseni
oppiaineena

Matematiikka on aivan erityinen op-
piaine oppiaineiden joukossa asia-
kirjojen ja aikaisempien tutkimusten
perusteella. Matematiikan tunteja on
ylakoulussa enemmin kuin minkédin
muun oppiaineen tunteja. Matematii-
kan opetus on hyvin kirjasidonnaista
ja tunnit noudattavat perinteistd kaa-
vaa (Joutsenlahti ja Vainionpad, 2010;
Perkkild ym., 2018). Matemaattiset tai-
dot ovat kumuloituvia ja uuden asian
oppiminen perustuu aiemmin opitun
varaan (Hemmi ja Ryve, 2015). Tama
tarkoittaa, ettd oppimatta jadnyt mate-
matiikan sisdlto vaikeuttaa oppimista
entisestddn. Matematiikan arviointi on
padsadntoisesti summatiivista eli ma-
tematiikan oppimista arvioidaan usein
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jakson paatteeksi pidettavilla kirjal-
lisella kokeella (Nieminen & Atjonen,
2022).

Oppilaille matematiikka on tunteita
herittava oppiaine (Devine ym., 2012).
Puhumme matematiikka-ahdistuk-
sesta, mutta emme esimerkiksi didin-
kielen ahdistuksesta. Vaikeudet mate-
matiikassa ovat kaiken lisdksi suurin
yksittdinen syy keskeyttda koulunkayn-
ti ja vaikeudet matematiikassa voivat
olla yhteydessé jopa aikuisidan mielen-
terveyden haasteisiin ja tyottomyyteen
(Aro ym., 2019).

Monenlaiset huolet ovat varittineet vii-
me vuosien keskustelua matematiikan
oppimisesta ja opiskelusta. Huolen on
tehnyt erityisen nakyvéksi kansain-
vilinen PISA-tutkimus. Sen mukaan
suomalaisten koululaisten taso mate-
matiikassa on ollut laskusuunnassa
koko mittaushistorian ajan. Erityisen
huolestuttavaa on heikkojen osaajien
maidran kaksinkertaistuminen samal-
la kun hyvien osaajien maaria on pu-
donnut kolmasosaan vuodesta 2003
(Leino ym., 2019). Kansainvilinen
TIMMS-tutkimus ja kansallinen kou-
luterveyskysely antavat myos huoles-
tuttavaa viestid. Kouluterveyskyselyn
mukaan neljinnes 8.—9. -luokkalaisista
kokee, ettd heilld on melko tai erittdin
paljon vaikeuksia laskemista vaativissa
tehtavissa.

Niin matematiikan oppimista, mate-
matiikan oppimisvaikeutta kuin te-
hostettua tukea on tutkittu paljon.
Matematiikan oppimisvaikeuteen liit-
tyvit tutkimukset keskittyvat pitkalti
alkuopetusikdisiin lapsiin, koska ma-
tematiikan oppimiseen liittyva tuki tu-
lisi aloittaa mahdollisimman varhain.



Kuva: Marja Kosola.

Oppilaiden tukemiseen liittyvat tutki-
mukset keskittyviat opettajien rooliin
tukijana, koska oppilaan ajatellaan ole-
van tuen vastaanottaja. On vain harvoja
tutkimuksia, joissa oppilaan kokemuk-
set ja oma toiminta ovat keskiossa tut-
kittaessa oppimisvaikeutta ja sen tuke-
mista.

Nuorten haastattelut
tutkimuksessani

Olen tutkimuksessani haastatellut 19
nuorta. Nuoret opiskelivat vuosiluo-
killa 6, 7 ja 8. Kaikilla tutkimukseeni
osallistuneilla nuorilla oli haasteita ma-
tematiikan oppimisessa, mutta he opis-
kelivat yleisopetuksen matematiikan
oppimaaraa. Nuoret saivat matematii-
kan oppimiseensa tehostettua tukea.
Tuki toteutettiin padsdantodisesti yleis-

opetuksen luokassa. Puolet haastatel-

luista opiskeli kuitenkin vahintdén osan
matematiikan tunneista erityisopetta-
jan tilassa.

Asemoin itseni kokemuksen tutkijaksi
ja kokemusta tutkittaessa on tutkijalle
hyotya siitd, ettd hin tuntee sen maa-
ilman, jota tutkii. Toisten kokemusten
merkityksien ymmaértdminen perus-
tuu siis tdhan jaettuun yhteis6on (Lai-
ne, 2018). Olen tyoskennellyt koulussa
opetustehtévissa yli 30 vuotta ja katson,
ettd minulle kouluympéristé on tuttu.
Erityinen hyoty opettajakokemuksesta-
ni oli silloin, kun pohdin, miten saisin
nuoret kertomaan omasta kokemuk-
sestaan mahdollisimman vapaasti. Toi-
saalta kokemuksella ja tuttuudella on
myo6s vaaransa. Koulumaailmassa on
monenlaisia perinteita tulkita nuorten
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puheita. Nima perinteet saattavat ohja-
ta tutkijaa tekemidn véaristyneitd tul-
kintoja.

Haastattelin nuoria heiddn oman kou-
lunsa tiloissa. Haastattelun apuna kiy-
tin nuorella kdytossia olevaa matema-
tilkan kirjaa, jota selailimme yhdessa
ja nuori kertoi mieleen tulevia asioita.
Padpaino haastattelussa oli paperilla,
johon olin valmiiksi piirtanyt luokan
kuvitteelliset seindt. Taydentdmal-
la piirrosta ja kertomalla nuori saattoi
kronologisesti edeten kertoa matema-
tilkan opiskelusta. Osa nuorista kaytti

kerronnassaan useaa pohjapiirrosta.

Piirroksen avulla autoin nuorta siir-
tymadn mielessddn siihen fyysiseen
tilaan, josta kokemus oli peraisin. Piir-
rosta ei sellaisenaan kaytetty tutkimuk-
sen aineistona. Haastattelun lopuksi
nuori sai vield valitsemistaan oppimi-
sen tukeen liittyvistd korteista kertoa
hénelle mieleen tulevia asioita.

Tuloksista

Tutkimukseni tuloksena nuorten ko-
kemukset matematiikan opiskelusta

voidaan jakaa kuuteen sisiltdalueeseen
(taulukko 1).

Taulukko 1. Nuorten kokemukset matematiikan opiskelusta.

Sisaltoalue

Aikuisten merkitys

Spesifit sisaltoalueet

Opettaja: opettaminen, neuvominen,

arvostaminen ja tydrauhan yllapitéminen

Erityisopettaja: opetustaito, aika, tila
Muu aikuinen: nopea apu

Kodin aikuiset: neuvot, keskustelu, kannustus

Kaverien merkitys

Tydskentelyrauhan antaminen

Tehtdvassd auttaminen

Avun vastaanottaminen
Yhteinen toiminta

Halu ja usko oppimiseen

Halu edistymsieen

Halu omaan toimimiseen

Usko pystymiseen

Epaily omasta oppimisesta

Omat kyvyt eivét riité

Matematiikan sisallét haastavat

Opetus haastaa
Kokeet haastavat
Olosuhteet haastavat

Myénteiset kokemukset

Oppiminen

Mukava tunti
Hyva suoritus

Opiskelu ei kiinnosta

Kiinnostus muualla

Kaytos ei tue oppimista
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Nuorten mukaan aikuisilla on keskei-
nen asema matematiikan opiskelus-
sa. Nuorten mainitsemia aikuisia ovat
matematiikan opettaja, erityisopettaja,
muu aikuinen koulussa seka kodin ai-
kuiset. Matematiikkaa opettavalla opet-
tajalla on nuoren kokemuksessa nelja
roolia. Niita rooleja ovat opettaja, neu-
voja, arvostaja ja tyorauhan yllapitdja.
Nuorten kokemuksissa naméa kaikki
roolit eivit aina toteudu. Nuoret eivit
ole myoskédin varmoja, uskooko opet-
taja kaikkien kykyyn oppia matema-
tilkkaa. Erityisopettajalla on nuorten
mukaan enemman aikaa opettaa yksit-
tdistd oppilasta. Kuitenkin kokemuk-
set hdnen taidostaan opettaa matema-
tiikkaa jakautuvat. Kodin aikuiset ovat
nuoren matematiikan opiskelun tiarkea
tuki. Nuoret siirtaviatkin matematiikan
tehtavien tekemisen iltaan, jolloin van-
hemmat ovat auttamassa heita.

Nuorten kokemuksessa kaverit ovat
merkittdviassa osassa. Ei riitd, ettd ka-
verit auttavat tehtavissid. Nuoret halua-
vat my0s vuorollaan auttaa kaveria ja
tehda yhteistyotd. Kaikki haastatteluun
osallistuneet nuoret toivovat, etteivét
kaverit héairitsisi opetuksen kuuntele-
mista ja tehtiviin keskittymista.

Kaikki
nuoret haluavat oppia matematiikkaa

tutkimukseen osallistuneet
ja he myo6s uskovat pystyvinsa siihen.
Nuorten kokemuksesta 16ytyy kuiten-
kin asioita, jotka ovat nuorten mukaan
esteend oppimiselle. Yksi esteistd ovat
nuoren omat kyvyt. He ajattelivat, etta
toiset oppilaat ovat nopeampia, taita-
vampia ja ahkerampia. He syyttivit
itseddn siitd, etteiviat he ymmartianeet
uutta asiaa, kun opettaja opetti sita tau-
lulla. Toisena esteend oppimiselle nuo-
ret mainitsivat matematiikan sisallot.

Asiat menevit sekaisin. Asiat ovat ko-
vin samankaltaisia ja késitteet vaikeita.
Uutta asiaa ei ehdi oppia, kun jo siir-
rytadn uuteen. Kiireen lisdksi nuoret
mainitsevat opetustuokioissa ja opetus-
tilan olosuhteissa useita haastavia teki-
joitd. Erityisend haasteena niille nuo-
rille olivat koetilanteet. Summatiivisten
kokeiden ainutkertaisuus, tilanteen
jannittynyt ilmapiiri ja nuorille vieraat
tehtavatyypit haastavat nuoria.

Tutkimukseen osallistuneiden nuor-
ten on helppo palauttaa mieleen myos
myonteisid kokemuksia matematiikan
tunneilta. Erityisen iloisia he ovat tun-
neista, jolloin he olivat kokeneet oppi-
neensa uuden asian. Nuoret osasivat
tarkkaan nimetd ne matematiikan op-
pisiséllot, jotka he olivat oppineet hy-
vin. Myonteiset oppimiskokemukset
kannattelevat nuoria ja ne luovat uskoa
uusien asioiden oppimiselle.

Vaikka kaikki tutkimukseen osallistu-
neet nuoret haluavat oppia matema-
tiikkaa, ei kaikkia opiskelu aina kiin-
nosta. Naiden yksittdisten nuorten
kiinnostukset suuntautuvat kavereihin
ja koulun jalkeiseen aikaan. Kaikesta
huolimatta ndma nuoret toivovat, etta
opettajat uskoisivat heidan kykyynsa
oppia matematiikkaa. He myos toivo-
vat, ettd koulu tarjoaisi heille puitteet,
jossa he pystyisivit opiskelemaan.
Nuorten toiveena oli opiskelu kavereis-
ta erilldan erityisopettajan tuella.

Nuorten haastattelut osoittavat, etta
matematiikan tunnit noudattavat edel-
leen perinteistd kaavaa. Aluksi tarkas-
tetaan kotitehtiviat, sitten opetetaan
uudet asiat, minka jilkeen on hiljaisen
tyon aika ja lopuksi annetaan kotiteh-
tavat. Haastatteluun osallistuneiden
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nuorten kohdalla tunnin rakenne ei to-
dellisuudessa toteudu ndin. Kun opet-
taja opettaa uuden asian, eivit namai
nuoret valttimattd opi sitd. Heidin
opetuksensa tapahtuu, kun opettaja tai
muu aikuinen ehtii heiddn viereensa.

Tunneilla on my6s nuorille haastavia
tilanteita, joissa nuoret tekevit useaa
asiaa yhta aikaa. Tallainen on esimer-
kiksi tilanne, jossa nuori samaan ai-
kaan viittaa, korjaa tehtavaa vihostaan
ja seuraa taululla tapahtuvaa kirjoitta-
mista. Kaiken tdmain lisdksi hin kuun-
telee opettajan puhetta.

Lopuksi

Tutkimukseni osoittaa, ettd tehostetus-
sa tuessa on edelleen kehitettavii. Nuo-
ri tulee ottaa mukaan suunnittelemaan
omaan tukeaan. Nuori pystyy my®ds itse
tukemaan omaa oppimistaan, mikali
hinta siihen ohjataan. Tehostetun tuen
osana tulee olla nuoren kuuleminen
tavalla, joka on nuorelle ominainen.
Tama tutkimus osoittaa sithen yhden
tavan. Kayttamalla keskustelun pohja-
na esimerkiksi luokan pohjapiirrosta

Lihteet

on mahdollista saada nuori pohtimaan
oppimistaan. Nuoren omat tavat tukea
omaa oppimistaan tulee myo6s kirjata
pedagogiseen asiakirjaan.

Tutkimukseni osoittaa, ettd matema-
tiilkan opetus ei tue tilla hetkelld tehos-
tettua tukea saavaa oppilasta. Nuorilla
on halu oppia, mutta he tiedostavat hy-
vin selvisti, ettd asiat jidvit oppimatta
ja aina vain siirrytdan uuteen asiaan.
Huomiota tulee kiinnittdd siihen, etta
jokaisella on mahdollisuus oppia uusia
asia. Kyse on oppilaan arvostamisesta
ja oppilaan oppimisen merkityksesta.

Tama viaitoskirja antaa eviitd siihen
valtakunnalliseen keskusteluun, jota
kaydadn talla hetkelld tehostetun tuen
toteuttamisesta. Vaitoskirjallani osallis-
tun keskusteluun niistd konkreettisista
tukitoimista, joita jokaiselle oppilaal-
le luvataan, kun hénelle aloitetaan te-
hostettu tuki. Tehostetun tuen vaiheen
nostaminen tirkedksi tuen vaiheeksi
erityisen tuen rinnalle olisi askel sithen
suuntaan, ettd tehostettu tuki todelli-
suudessa toteutuu.
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