Sillanrakentajan

tyota

Kasvatustieteen dosentti Aimo Naukkarinen on kirjoittanut osuvasti kahdesta maassamme erilliéin

elavistd inkluusiodiskurssista, joista toinen nékee asian resurssi- ja kdytdnnon kysymyksend, toinen

ideologisena ihmisoikeuskysymyksend, eikd kumpikaan kuuntele toistaan (Naukkarinen, 2011, 6).

Kokemukseni mukaan nditd keskustelukuplia on enemmdn kuin kaksi, mutta jirkdhtimdttomyys on

yhteistd kaikille.

Tiedin, ettd on erityispedagogiikan ammatti-
laisia, joiden mielesta erityiskoulussa oppilai-
den itsetunto kehittyy parhaiten vertaistensa
seurassa ja moniammatillisessa kuntoutukses-
sa. On my6s liian yksin toimivia luokan- tai
aineenopettajia, joille inkluusio on kirosana
— vaatimus ty6hon, johon ei ole saanut koulu-
tusta. Niiden lisdksi on padttdjid, jotka kuule-
vat puheista vain sen osan, jolla voi perustella
sddst6jd ja jotka purkavat erityisluokkia var-

mistamatta, ettd tuki kulkee oppilaan mukana.

Ja sitten on meitd, jotka ovat hurahtaneet yh-
teisopettajuuteen ja kokevat erityisopettajan
tydbn muuttuneen perustavasti. Joiden mie-
lestd joustavilla opetusjirijestelyilld ratkaistaan
monta ongelmaa, ja yksilollisia oppimispolku-
ja on mahdollista toteuttaa myos pienluokka-
rakenteiden ulkopuolella, kunhan erityispeda-
gogista resurssia on riittavisti. Meitd tarvitaan
enemmin kuin koskaan sillanrakentajiksi eri
inkluusiokeskusteluiden wvilille. Meitd tarvi-
taan varmistamaan, ettd monenlaiset lapset ja
nuoret oppivat eliméin yhdessa. Silld koulun

ulkopuolella maailmamme on yhteinen.

Yhteisopettajuus moninkertaisti resurssit

Kymmenen vuotta sitten koulustamme kaa-
dettiin kirjaimellisesti seind monimuotoluo-
kan ja yleisopetuksen luokan vililtd. Yhte-
ndinen koulujirjestelma tarkoitti meille, ettd
alakoulun erityisen, tehostetun tai yleisen
tuen oppilaat aloittivat yhteisen ensimmii-
sen luokan niin, ettei kukaan oppilaista tai
vanhemmista tiennyt, millaista tukea kukin
tarvitsi. Tiimiin kuului erityisluokanopettaja,
luokanopettaja ja koulunkdynninohjaaja. En-
tiseen pienluokkamalliin verrattuna huomasin
vilittomasti inkluusion hy6dyttivin niin oppi-
laita kuin opettajiakin. Oppilaan oli helpompi
sopeutua kouluun, koska ei ollut leimaa kou-
lusopeutumattomuudesta. Pienluokalle péity-
neet oppilaat eivit aina tue toisiaan parhaim-

malla mahdollisella tavalla.
Opetustyon laatu parani

Pienluokalla koulupiivd oli kulunut lihes ko-
konaan vilitunneilla, siirtymaitilanteissa tai

koulutakseissa tapahtuneiden riitojen selvit-

telyihin. Usein paddyttiin oppilaiden fyysiseen




rajoittamiseen. Vastavalmistuneelle, erilaisia
luovia opetusmenetelmid ja ideoita pursua-
valle erityisluokanopettajalle oli turhautta-
vaa, kun vaivalla nihtyja tuntisuunnitelmia
tai yksilollisia opetusmateriaaleja ei padssyt
juurikaan kayttimadn oppilaiden keskindisten
kahinoiden ja impulssikontrollivaikeuksien
vuoksi. Tuntui, ettd rauhoittuminen oli hel-
pompaa silloin, kun olimme jonkun yleisope-

tuksen ryhmin kanssa yhdessa.

Uudessa inkluusiomallissa péddsin  opetta-
jana toteuttamaan tuntisuunnitelmiani —
mieluummin vaikka hetkittidin yksin yli 30
oppilaalle yhdessi kuin erikseen kuudelle sel-
laiselle oppilaalle, joilla kaikilla oli tunnesaate-
lyn vaikeuksia. Inkluusiomalliselle ensimmai-
selle luokalle tulleiden oppilaiden joukossa
oli lausuntojen mukaan vield vaativampaa
erityista tukea tarvitsevia oppilaita kuin pien-
ryhmissini oli ollut. Siitd huolimatta fyysistd
rajoittamista ei tarvittu enai lainkaan. Kah-
den opettajan mallissa tunti alkoi tai jatkui,
vaikka osa oppilaista saattoi olla yhden aikui-
sen kanssa selvittelemassa vilejaian kaytavil-
li. Me molemmat opettajat koimme oman
opetustydbmme laadun parantuneen. My0s
Rytivaaran (2012) etnografisen tutkimuksen
mukaan hyvin suunniteltu ja avoimeen kom-
munikointiin perustuva yhteisopettajuus seka
joustava ryhmittely vihentivit ongelmakayt-
taytymistd. Sosiaalisia ja tunnetaitoja ei opita

kuin yhdessi toisten kanssa.
Oppia muilta

Erityisen tuen haasteet eivit aina ole kayttay-
tymiseen tai tunne-elimian liittyvid, vaikka
sen tyyppiset haasteet usein vievatkin paljon
huomiota. Inkluusion alkuaikoina reflektoin
usein toimintatapaamme ja mietin, olisiko
minulla ollut pienluokalla enemmin aikaa esi-
merkiksi antaa puheopetusta erdille erityisen
tuen oppilaalle. Rohkaistuin kuitenkin puhe-
terapeutin lausunnosta, jonka mukaan lapsi
oli mennyt harppauksittain eteenpiin kielelli-

sissd taidoissaan inkluusiomallisen koulupai-

kan myota. Kiitos ei kuulunut minulle, se kuu-

lui ystiville, joita lapsi oli saanut. Kielellista
tukea ei saa parhaiten muiden samojen haas-
teiden parissa painivien kanssa vaan lapsilta,

jotka antavat mallin oikeanlaisesta puheesta.

Ensimmiisen inkluusioluokkani oppilaat
ovat jo valmistuneet peruskoulusta. Tapasin
eilen raitiovaunussa eridn heistd. Hin kertoi
opiskelevansa hyvitasoisessa lukiossa tihtdi-
mendin ladkirin ammatti. Aikoinaan hin tuli
luokalleni toisesta kunnasta pidennetylld op-
pivelvollisuudella, silld hidn ei ollut puhunut
kouluaikanaan juuri lainkaan ja oli sulkeutu-
nut omaan kuoreensa. Saatuaan omaa aidin-
kieltd opiskelevia ystavid varsin monikulttuu-
risesta koulustamme, hin avautui ja koulu
lihti sujumaan hyvin. Erityisen tuen paatos
purettiin. Erityiseen tukeen siirretddn myos
turhaan maahanmuuttajataustaisia oppilai-
ta. Toisaalta omassa viitoskirjassani (Lam-
pi, 2017) kavi ilmi, ettd pienluokilla ilmenee

my0s paljon avointa rasismia.

Toinen erityistd tukea tarvitseva oppilas tuli
inkluusioluokalleni perusteenaan esikoulun
pelitilanteissa saadut raivokohtaukset. Kou-
lussakin hinelle haastavinta oli pienen ryh-
min kanssa toimiminen. Koko luokan kanssa
pettymysten sietiminen oli helpompaa. Kaiy-
tos tasoittui jo alkuopetuksen aikana niin,
ettd erityisen tuen diagnoosi saatiin puret-
tua. Oppilas toimi ylikouluvuotensa koulun
oppilaskunnassa, ystivioppilaana ja muissa
luottamustehtdvissd. Nyt hin on aloittanut
opintonsa yhdessi maamme halutuimmassa
taidelukiossa. Vanhemmat kertoivat kidyneen-
sd ldpiavioeroa esikouluvuoden aikana. Joskus
erityiseen tukeen paityy oppilaita tilapiisten
ympiristotekijoiden johdosta, joihin tarvit-
taisiinkin toisenlaista tukea sekd koulun ja

kodin vilistd avointa kasvatuskumppanuutta.

Inkluusiomallissa vanhempien kanssa tehtivi
yhteisty6 on sujunut my6s silloin, kun tukitoi-
mia on jouduttu lisddmaiin, silli tehostettua
tai erityistd tukea saadakseen lapsen ei tarvitse

vaihtaaluokkaataiystiavidian. Oppilaaniovatkin




l6ytineet ystivikseen aivan muita oppilaita
kuin niitd, joita perinteiselld pienluokalla olisi

ollut. Valinnanvaraa on enemmain.
Nikymitonti tyotd, ndkyvia jilked

“Erityisopetus ei ole rakettitiedettd, vaan
ennen kaikkea asenne”, niin sanoi inkluu-
siomallisessa ylikoulussa toimiva erityisluo-
kanopettaja Marja Tauriainen (2017). Tamin
kuultuaan kollegansa kommentoi: Se eri-
tyistieto, mitd erityisopettajan lisdiopinnoissa
annetaan luokan- tai aineenopettajalle, on sa-
noma: Et voi enaa siirtdd haasteita, kohtaa ne
itse!” Kokemukseni mukaan paras keino ti-
hin on inkluusioluokkamalli, jossa erityisluo-
kanopettaja ja luokan- tai aineenopettaja toi-
mivat tySparina. Tdmi vaatii koulun johdon
tukea ja yhteisty6td kunnan muiden koulujen
kanssa, jotta ikdryhmit kohtaisivat oikein, ja
koulupaikka voitaisiin tarjota mahdollisim-
man laheltd kotia. Suuremmissa kaupungeissa

tima on toki maaseudun kuntia helpompaa.

Kaksi opettajaa luokassa yhden asemesta
antaa myos oppilaille kaksinkertaisesti mah-
dollisuuksia 16ytdd itsed ja omaa tempera-
menttia ymmartava aikuinen. Yhteis- tai sa-
manaikaisopettajuuden  toimintatapoja on
lukuisia: olennaista on, ettd tyé0 on kahden
ammattilaisen yhteistyotd eikd erityisopetta-
ja esimerkiksi jdd avustajan rooliin tai poimi
jatkuvasti samoja oppilaita omaan tilaan tyGs-
kentelemiin. Tai korota itseddn esimerkiksi
nayttivien testausten ja diagnoosilihtoisten

puheiden avulla.

Laadukkain erityisopettajan tyé on mieles-
tini usein nakymitontid, jopa sellaista, ettei
edes tuen saaja sitd huomaa. Se on lukuisten
kannustavien tekstiviestien ldhettimistd epi-
varmalle, masentuneelle tai konkreettisestikin
eksyneelle oppilaalle. Se on huomaamatonta
paikan varaamista aineenopettajan tunnilla
aistiyliherkalle, rutiineihin juuttuvalle autismi-
kirjon nuorelle tai ylimédirdisen origamipape-
rin antamista sille tarkkaavaisuushiiritiselle,

joka ehtii taitella kaksi sammakkoa samassa

ajassa kuin muut yhden. Se on eriyttimistd
ylospiin tai alaspdin, monipuolisia opetusva-
lineitd, kuvatukia ja tietoteknisid apuvilineita.
Se on mahdollisuuksia suorittaa kokeita tai
ilmaista itseddn muutenkin kuin kirjallisesti.
Se on ystivyyssuhteiden luomista, verkosto-
jen I0ytimisti ja vahvuuksien esiin nostamista

niin oppilaiden kuin opettajienkin puheissa.
Tukea tarvitsevien puolestapuhujat

Inkluusio ei tarkoita jattikokoisia opetusryh-
mid, vaan ryhmai saa jakaa niin pieneksi ja
luovasti kuin haluaa, kunhan jako ei ole lei-
maava ja aina samanlainen. Ammattikun-
tamme kuuluisi nyt seistd ihmisoikeuksien ja
normikriittisen ajattelun takana, valistaa mui-
ta moninaisuudesta ja tukikeinoista sekd pe-
raankuuluttaa resursseja, esimerkiksi riittdvia
jakotiloja, yhteisopettajuusmallia ja kouluttau-
tumis- ja suunnitteluaikaa. Tehtivimme on
my6s motivoida opetushenkil6kuntaa tutus-
tumaan uteliaana erilaisiin tapoihin jisentaa
maailmaa ja avaamaan ovensa moniammatil-

liselle tukiverkostolle. Ei yksin tarvitsekaan

kaikkea osata.




”Ei puhuta inkluusiosta tai kolmiportaises-
ta tuesta, jos puhutaan sadstoistd”, tahdentda
opetusneuvos Pirjo Koivula (2018). Kuitenkin
lihikouluperiaatteen toteutuessa esimerkiksi
valtavan kalliit — niin oppilaita, vanhempia kuin
opettajiakin kuormittavat — taksimatkat vihe-
nevit. Takseihin kiytetyt rahat voisi kohdentaa
erityispedagogisen osaamisen kehittimiseen ja
riittavdan henkilokuntaan. Lisaksi moni resurs-
si on kekselidisyydestd kiinni ja oikein toteu-
tettu yhteisopettajuus lisdd opetuksen laatua
kaikilla tuen asteilla.

Kisi pystyyn, kuka meistd voi sanoa kaikissa
oppiaineissa pystyvinsa tarjoamaan maisterita-
son koulutuksen saaneen aineenopettajan ver-
taista oppiaineen hallintaa? Aineenopettajan
tieteenalakohtainen osaaminen yhdistettyna
eritylsopettajan ymmarrykseen oppimisesta on
lydmiton yhdistelma ja antaa ammattikuntam-
me toimia sillanrakentajana my0s eri oppiainei-
den vililld. Lisdksi moniammatillisen kuntou-
tuksen lisddntyminen kouluissa tuo vilineitd
itseohjautuvuustaitojen kehittimiseen kaikille
oppilaille. Erityispedagogiikka vastaakin usei-
siin haasteisiin, joita uusi opetussuunnitelma

kouluille esittaa.
Hyviin itsetuntoon tarvitaan terve yhteis6

Moni erityisluokanopettaja on sanonut minul-
le olevansa periaatteessa inkluusion kannalla
mutta tyOskentelevinsi kuitenkin pienluokka-
mallissa muun muassa sen takia, ettd massas-
ta poikkeavia oppilaita kiusataan niin paljon.
Vaikka lapset osaavat olla julmia, niin vield
julmempia voivat olla aikuiset. Ei erityiskou-
lun pumpulista hypiti tyéelimain noin vain,
jos asenteet yhteiskunnassa eivit muutu. Ei ole
yhdenvertaisuuslain mukaista, jos kiusatut jou-
tuvat vaihtamaan luokkaa tai koulua tai tyopai-

koilla ei hyviksytd poikkeavuutta.

Inklusiivisen tanssin, DanceAbilityn, tunneilla
voi nihdai, etté lapset eivit lihtokohtaisesti vie-
rasta moninaisuutta. Usein rajat luovat aikuiset.

He my®6s sallivat kiusaamisen. Erdilld oppilaal-

lani oli ilmiémaiinen kyky ja halu esiintyd. Hin

oli harjoitellut sirkustemppuja koulumme ky-
kyjen paivdd varten. Vanhemmat kielsivit lap-
seltaan esiintymisen, koska pelkisivit timin
tulevan kiusatuksi, mutta lapsi vaati sinnik-
kaasti paasta lavalle. Sali tayttyi kannustavista
taputuksista sekd henkedsalpaavasta yhteisesta

myotielamisestd toisen onnistuessa.
Moninaisuus lisid empatiaa

Itilinnan ja Leinosen (1991) mukaan kehitys-
vammaisten lasten sisarusten on todettu ole-
van empaattisempia, sosiaalisilta taidoiltaan
keskimairdistd kehittyneempid, vastuuntun-
toisempia, kypsempii ja epiitsekkddmpia kuin
ilman vammaista sisarusta elineiden. He ovat
my6s herkempid tajuamaan ennakkoluuloja ja
niiden seurauksia, osoittavat solidaarisuutta
perhettddn kohtaan seki arvostavat omaa ter-
veyttddn ja dlykkyyttddn. He ymmartavit muita
thmisid paremmin sekd osoittavat suurempaa
karsivallisyytta ja vihemman vihamielisid tun-
teenilmaisuja. (Itilinna & Leinonen, 1991, 53,
65—66.) Ndmai ovat taitoja, joiden merkityksen
katsotaan tulevaisuudessa kasvavan, ja joita ro-
botit tai tekodlykéddn eivit voi korvata. Olisiko

naissa tavoitteita meille kaikille?

Sosiaalisesti kestidvd kehitys on vastuul-

lamme

Olemme muita ldnsimaita jaljessa inkluu-
siossa. Olisi terveellisistdi saada enemmin
moninaisuutta asuinympiristbihimme, har-
rastustoimintoihimme ja kouluihimme. Toki
tarvitsemme my6s jopa lipi elimin ulot-
tuvia monipuolisia ja -ammatillisia tukitoi-
mia kattavammin, silld tdlld hetkelli Suomen
16—34-vuotiaiden ikahaarukassa on jopa 25
000 tyokyvyttomyyselikeldista (Rantala, Hie-
taniemi, Nyman, Laaksonen & Kuivalainen,
toim. 2017). Sosiaali-, terveys- ja opetusalalle
on laadittava sellaisia yhteistybmuotoja ja pal-
veluita, ettei kukaan luisuisi tuen ja yhteiskun-

nan ulkopuolelle.

Uudessa opetussuunnitelmassamme puhutaan

ckososiaalisesta sivistyksestd. Kun perinteisesti




midritellyssd kestdvissid kehityksessd tavoi-
tellaan ekologisen, sosiaalisen ja taloudellisen
kehityksen tasapainoa, niin ekososiaalisesti si-
vistynyt thminen painottaa kahta ensimmaista
ja nikee talouden vain vilinearvona niiden
saavuttamiseksi (ks. esim. Salonen & Bardy,
2015). Inkluusio on osa sosiaalista kehitysta.
Vuonna 2011 Suomessa kolmiportaisen tuen
avulla luotiin yhtenidinen koulujirjestelmi kai-
kille oppilaille. Nakyyko tima vielakain kaytin-
ndssi? Emme saa hukata kokonaista sukupol-
vea sithen, ettemme tied4, mitd teemme tai ettd
paittdjat eivit ymmarrd toimivan inkluusion
edellyttivin myos riittdvad resursointia. Huo-
nosti toteutettuna inkluusio (tai integraatio)
voi syrjayttiaa eika palvele kenenkédin etua (ks.
esim. Takala, 2010, 17; Saloviita, 1999, 82-83).

Ei ole pieni asia, jos erityisen tuen oppilas kay

peruskoulunsa kunnialla ldpi ja pédsee toivei-

Lahteet:

densa mukaisiin jatko-opintoihin ilman, ettd
tuen muotoja kukaan suuremmin huomaa.
Paitsi ne sillan tukipilareita piilossa rakenta-
neet erityisopettajat, koulunkiynninohjaajat ja
muut ammattilaiset. Ndistd menestystarinoista
tulisi puhua. Ei leimata lapsia omalla erityis-
osaamisellamme mutta pidetidn ddntd pdatta-

jien suuntaan, jotta inkluusio toteutuu oikein.

Rohkaisuna niille luokan- tai aineenopettajille,
jotka kokevat, etteivit ole patevid opettamaan
erityisen tuen oppilaita sanoisin, ettd muuttu-
vassa maailmassa harva asia tulisi tehdyksi, jos
kaikkeen pitiisi olla muodollinen koulutus. Li-
saksi opettajan ammattitaidon tirkein osa on
vuorovaikutuksellinen herkkyys, aito ldsndolo

ja thmisen nakeminen olettamuksien ohi. =

Hanna Lampi (KT, ELO, LTO) toimii tdlld hetkelli ohjaavana
opettajana Oppimis- ja ohjauskeskus Valterissa. Sitd ennen
hin on tyoskennellyt erityisluokanopettajana yli- ja alakoulun
inkluusiomallisissa ja pienluokissa, laaja-alaisena erityisopet-
tajana, luokanopettajana sekd lastentarhanopettajana.
Viitoskirja "Aina litkkeessd” (2017) tutki pitkittdis- ja
poikittaistutkimuksena suomalaisten, tansanialaisten,
intialaisten, ghanalaisten ja isobritannialaisten lasten ja
nuorten tulevaisuusmielikuvia sekd kdsitteli tulevaisuus-

kasvatuksen lisiksi my0s inkluusiota.
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